KE HOACH GIAO DUC

CHU DE 8: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GI
Thoi gian thue hién: 4 tuan 09/03/2025 - 03/04/ 2026

I. Muc tiéu
STT | Muc ti€éu giéQ duc
1. Linh vuc phat trién thé chat
1.1. Giao duc dinh dwdng va strec khoe
1 | MT1: * Tré 24 thang:

B¢ trai: Can nang 9,7- 15,3kg, Chiéu cao: 81,7- 93,9cm
Bé¢ gai: Can nang 9,1-14,8kg
Chiéu cao: 80- 92,9cm
* Tré 36 thang:
B¢ trai: Can nang 11,3-18,3kg
Chiéu cao: 88,7- 103,5cm
B¢ gai: Can nang 10,8- 18,1kg
Chiéu cao: 87,4- 102,7cm

Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat

2 | MT2: Thich nghi véi ché d6 an com, an duoc cac loai thire an khéc
nhau.
- Tré lam dwoc theo yéu cdu cia cé
3 | MT3: Ngu 1 gidc budi trua..
Lam quen véi mét so viée tw phuc vu, giir gin sirc khoe
4 | MT5: Lam dugc mot sé viée voi sy giup d& ctia ngudi 16n (1dy nude
uéng, di v€ sinh...).
- Thue hhién dwoc mét sé viée tr phuc vu riea tay, lcfy coc uéng nuwoc
5 | MT6: Chap nhan: doi mii khi ra nang; di gidy dép; mic quan 4o am khi
tro1 lanh.
Nhan biét va tranh mot 50 nguy co khong an toan
6 MT7: Biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy hiém (bép dang dun, phich
nudc nong, x6 nudce, giéng) khi duoc nhic nhd.
7 | MTS: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can,
choi nghich céc vt sic nhon, ...) khi duogc nhic nho.
1.2 .Phat trién vin dong
Pong tac phat trién nhém co va hd hap
8 | MT9: Thyc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc : hit thé, tay,
lung/ bung va chan.
Cac van dong co ban va PT td chit vin dong ban diu
9 | MT15: Nhiin bat khom nguoi khuy gdi, vung tay 2 tay lay da va nhin 2
chan bat thang 1én.
10 | MT17: Phéi hop dugc cir dong ban tay ngén tay va phdi hop tay - mat




trong cac hoat dong: nhao dAt nin, vé td chim, xau vong tay, chudi deo co
- Thuec hién tre xép chong, xép 8-10 khoi

2. Linh vue phat trién nhan biét

Luyén tip va phoi hop cac gidc quan: Thi gic, thinh giac, xiic giac, khiru

giac, vi giac

Nhén biét
11 | MT19: Choi bat chuéc mot sb hanh dong quen thudc cua nhirng ngudi
gan gilii. St dung dugc mot s6 dé dung, dd choi quen thudc.
12 | MT22: No1 duoc tén va mot vai dac di€ém nodi bat cua cac do vat, hoa,
qua, con vat quen thude.
3. Linh vue phat trién ngon ngir
Nghe
13 | MT30: Hiéu ndi dung truyén ngan don gian: tra 1oi dugc cic cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh ddng cua cdc nhan vat.
14 | MT31: Phat am 10 tiéng.
15 | MT32: Poc dugc bai tho, ca dao, dong dao véi sy giip do cua co gido.
Lam quen vai sach
16 | MT36: Chu ¥ lang nghe khi ngudi 16n doc sach.
Biét 1at mo sach va thich xem tranh.
4. Linh vue phat trién tinh cim ky niang xa hgi va thim my
Phat trién ky ning xa hi
17 | MT40: Nhan biét duoc trang thai cam xuc vui, budn, s hai.
18 | MT41: Biét biéu 16 cam xuc: vui, budn, s¢ hii qua nét mit, cr chi.
19 | MT42: Biéu 16 su than thién véi 1 sd con vat quen thudc, gﬁn glii: bat
chudc tiéng kéu, goi.
20 | MT43: Biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.
21 | MT44: Biét thé hién mot sO hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gia
bo(trd choi bé em, khuay bot cho em bé, nghe dién thoai...)
22 | MT45: Choi than thién canh tré khac.
23 | MT46: Thuc hién mdt s6 yéu cau cua nguoi 16n.
Phat trién cdm xic tham my
24 | MT47: Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat / ban nhac
quen thudc. Thich nghe ké chuyén doc tho.
25 | MT48: Thich t6 mau, vé, nan, xé, xép hinh, xem tranh ,(cam but: di

mau,ve nghuéch ngoac.

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

+ Tré nho tén van dong hiéu va biét tdp cac dong tac cua bai tap phat trién
chung. Biét cAm bong va ném vé phia truéc. Nhin bét theo yéu ciu cua co.




- Tré biét mot sb moén an hang ngay & 16p. Biét goi tén cuia nhiéu loai rau khac
nhau: rau an 14, rau an cu,rau an qua.

- Biét cach xép khdi vudng lam dau tau, khdi chit nhat xép canh 1am toa tau. -
Tré biét xép sat, canh, nbi tiép nhau.

+ Tré nhd tén bai tho “Xe dap, con tau” hiéu ndi dung bai tho, biét tra 101 mot
s6 cau hoi ctia cd. Tré doc thudc bai tho dung theo yéu cau.

- Tré biét tén truy¢n “Chuyén du lich cua chu Ga chéng choai, Cau chuyén vé
chti Xe Ui’ hiéu noi dung cau chuyén, biét tén cac nhan vat trong truyén

+ Tré nhé tén bai hat, hat theo c6 hét bai hat, van dong theo nhac cung c0.Biét
choi tro choi cung c6

- Biét lang nghe c6 hat, hudng g bai hat ciing cd

+ Nhan biét goi tén phuong tién giao thong duong bo, dudng thiy, duong sit,
duong hang khong

- Tré biét goi tén: 0 t, xe dap, xe may, xich 16, tau hoéa, tau thuy va biét duoc
tiéng kéu, mot sé dic diém dic trung loi ich ctia phuong tién giao thong qua sy
goi ¥ clia ¢ gido tré biét duoc trach nhiém cua ngudi diéu khién phuong tién
giao thong

- Phat trién kha nang giit thang bang cho tré, kha ning phan img véi hiéu lénh

- Trd chuyén vé cac PTGT. Nhan biét vé cac PTGT (tén goi, dic diém nbi bat,
noi hoat dong, cong dung)

Nhan biét duoc: Xe dap, xe may, 0 t6, xich 16

- Nhén biét hinh tron, hinh vuéng, mau d6, mau xanh, mau vang (Sach - T17)

- Nhén biét duoc s6 lugng mot va nhiéu ( Sach LQVT — T18)

- Nhan biét mot sb phuong tién giao thong va loi ich cua cac phuong tién giao
thong. Kha nang nghe hiéu va tra 101 cau hoi

- Tré nhan biét hanh vi xam hai, biét cach xir 1y khi bi nguoi khac cham, sd vao
co thé ctia minh.

- Tré nhan biét phim tranh anh c6 ndi dung khéng phu hop. tré y thire dugce
khong nghe 101 du dd xem phim tranh anh c6 ndi dung khong phu hop

+ Tré biét cach t6 mau, chon mau dé t6 theo ding yéu cau. Biét tén 6 t, cong
dung cua 6 to, thuyén buém, mii bao hiém

- Tré biét nin banh xe theo yéu cau

- Biét duoc khi tham gia giao thong phai thuc hién tét an toan giao thong

- Khong dugc ném da 1én tau, xe. Di dung phan duong cua minh. Di xe may
phai d6i mii bao hiém. Pi 6 t6 ngdi im, khong tho tay, dau ra ngoai ctra so.

- Gi4o duc tré biét di duoc doi mi, deo khau trang khi di xe may

- Tré thudc bai déng dao* Cay cam cdy quyt” biét doc ngit nghi theo co.

- Tré biét choi TCDG va doc thudc 15i

- Tré biét tén bai hat va hudng Gmg cing cd bai “ Qué huong tuoi dep” DC
Nung.

- Biét tranh mot s6 hanh dong khi bi bao hanh

- Biét choi cac tro choi tir nguyén vat liéu tu nhién 14 cay

- Biét nhay theo vil diéu nhac bai hat



- Biét thuc hién cac bai trai ngiém ma c6 hudng dan

IL. Chuan bi:

a. Trang tri tao moi truwomg 16p hoc

- Phong hoc rong thoang mat, c6 di anh sang, trang tri theo chii dé, chi diém.
- Tranh anh trang tri hop 1y phu hop lra tudi nha tré.

- Céc goc sap xép ngon gang ngin nap, dé st dung, c¢6 nhiéu d6 choi mau sic.
- Str sung nguyén vat liéu sin c6 & dia phuong.

b. Chuén bi ciia cb:

- Tranh anh, d6 choi vé phuong tién giao thong

- Pia nhac bai hat vé PTGT “Em téap l4i 6 t6”, “Bac dua thu vui tinh”, “doan tau
nho xiu”, “Em di choi thuyén”, “Anh phi cong oi” Pudng em di....

- Tro choi: 6 to vé bén, 16n cau Véng, kéo cua lra xé...

- Hinh anh, vi deo khi nguoi la cham so vao co thé

- Bo d6 choi xép hinh, di mau, vong, di cho tré choi

- Tranh anh bai tho, truyén, roi. ..

- Tranh anh xe dap, xe may, tau thily, thuyén buém, may bay, tau hoa.. .

- Céc loai db choi trong goc choi: cac dd choi bang nhya: O to, tau hoa, may
bay...

- Cac khbi gd hinh vuong, hinh chit nhat, cay xanh, cdy hoa

- Sap mau, Dat nin, day xau, hot hat

- Cac loai hinh anh vé phuong tién giao thong, luat giao thong don gian.

¢. Chuén bi ciia tré:

- Tranh 16 t0, dd choi vé phuong tién giao théng

- Bo dd choi Xép hinh, di mau, vong, du cho tré choi

- Cac loai d6 choi trong goc choi: cac do choi bang nhya: O to, tau hoa, may
bay...

- Lo to xe dap, xe may, thau thuy thuyén buém, may bay, tau hoa...

Céc khéi gd hinh vudng, hinh chit nhat hat vong, day xau

- Sap mau, dat nan

- Trang phuc quin 4o gon gang

- Tam thé thoai méi

I11. K¢ hoach gido duc tuin:

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luu

dong

<\

(Tw09/3-13/3) | (Tw16/3-20/3) | (Tw23/3-27/3) | (Tw30/3-03/4)

Chi dé | PTGT dudong | PTGT Pudng | PTGT Puong | PTGT Puodng
bd thuy sat hang khong

- Pon tré vao 10p, nhac tré chao nguoi dua tré di hoc, cat 46 dung
] vao noi quy dinh.
Don | _ Hyéng din tré bam vao tay vin ciu thang khi lén, xuédng.




tré, tro
chuyén

- Huwéng dén tré tham gia giao thong, dpi mii bao hiém ngéi trén
xe, di bén phadai, khong tho tay ra ngoai.

- Trao d6i v6i phu huynh dé nam dugc tinh hinh stc khoe, trang
thai tam 1y cua tré.

- Trod chuyén véi tré vé cha dé.

- Chau dang hoc chu dé gi?

Chéu biét c6 nhiing loai xe gi? xe di ¢ dau?

Tiéng coi xe? Tiéng kéu dong co?

- Gigo duc tré khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngin, khong tho dau
tho tay ra ngoai.

* Gido duc cam xiic - xa héi: Tré biét thé hién tinh cam yéu
thuong, biét chao hoi 18 phép.

Thé
duc
sang

TAP VOI VONG
1. Yéu cau.
a. Kién thirc.: Tré biét tap cac dong tac két hop vai vong
b. K¥ nang: Ren k§ ndng van dong cho tré
c. Thai d6: Gido duc tré cham chi tap luyén thé duc.
2. Chuén bi.
- San tap sach s& moi tré 1 cai vong
3. Tién hanh.
- Kho1 dong: b va tré di nhe nhang theo nhip bai hat: “di xe
dap”. Sau d6 xép thanh vong tron.
- Trong dong: Tap véi vong
DT 1: CB dua vong vé phia trudc. dua 1én cao. tap 2 lan 2 nhip
DT 2: CB dua vong vé phia trén dau, cti gap nguoi. tap 2 1an 2
nhip
DT 3: CB dua vong ngang ngudi, ngdi xudng, dung 1én. tap 2 lan
2 nhip
PT 4: CB dua vong ngang nguc, chan bat tach khép. Tap 2 1an 2
nhip
- Hoi tinh: vong quanh 1 vong tha 1ong co thé.
* Gido duc cam xiic: Tré cam thay vui vé, phan chan dau ngay,
biét hop tac cung cd va ban.

Choi
tap cé
chu
dinh

LVPTTC
VDCB:
Ném bong
vé phia
trudc
TCVD: Lai
0 to

LVPTTC
Dinh dudng
tur rau cu qua

LVPTTC
VDCB:
Nhun bat tai
chd
TCVD: O t6
vé bén

LVPTTC
HbVDV
Xép doan tau




LVPTNN: LVPTNN LVPTNN LVPTNN
The | Tho: Xe Truyén: Tho: Con tau | Truyén: Cau
3 dap Chuyén du chuyén Yé
lich cua chu Xe Ui
cha Ga tréng
choai
LVPTTCKN | LVPTTC LVPTTC LVPTTC
XH-TM KN KN KN
Thit EDE-‘Y hat: | xp-T™ XH- TM XH- TM
m@plaio | Nohe hat: | VDTN: Poan | NH: Anh phi
4 o Emdichoi | thu nhé xiu cong of
TC AN Tai thuyén Nghe nhac - TC AN:
ai tinh TC AN: Am nghe hat: Ban | Poan tén ban
thanh & dau | oi c6 biét hat
LVPTNT: LVPTNT LVPTNT: LVPTNT:
Nhan biét: On: Nhan Nhan biét ON: Nhan
Thik Xe dap, xe biét m‘(’j'[ va Tau hoa biét hinh
5 may nhicu vuong - hinh
(T18- Sach tron NB mau
LQVT) dé - mau
xanh - mau
vang
( T17- Sach
LQVT)
LVPTTM: LVPTTC LVPTTC LVPTTC
T6 mau KN KN KN
Thi 0 to XH-TM XH-T™M XH-T™M
6 ( T20- Séach T6 mau Té mau mi | Nan banh xe
LQTH) |thuyénbuom | bdo hiém
(T21-Séach
LQTH)
- QSCCb -QSCCP: |-QSCCbh: - QSCCh
Quan sat Lam con Quan sat : QS: Tao
The | Cay phuong | trau bang la | Cay bang hinh rau cu
5 |- TCVD: mit -TCVD: Ai | qua bang la
Tro1 nang - TCVD: nhanh hon. cay
tro1 mua. Bong tron - CTD: Ve¢ - TCVD:
-CTD : Cau | to phan, xép 1a | Gieo hat
Hoat truot, xich |- CTD: V@ - CTD:
dong du phén, xép Vong, bong,
ngoai 14, xép hinh ciip cua
troi - QSCCb - QSCCb - QSCCb - QSCCH
Quan sat Quan sat QS : Cay hoa | QS: Vuon




thoi tiét Thoi tiét gidy rau
Thi | trong ngay. |trongngay |- TCVD:Bit |- TCVD:

3 |-TCVD: - TCVD: 6 | mat bt de. Bong bong
Loncauvong | t6 va chim - CTD : Cau | xa phong
-CTD: sé truot, du quay | - CTD: V&
Phén, 14 kho | - CTD: Xich phan, xép 14

du, cau truot
-QSCCDb: |-QSCCb - QSCCDh - QSCCb
Lam vong | QS : Cay tao hinh con | QS: Thoi tiét
Thit co, vong xanh vattirlacay |- TCVD: 06

4 tay bangla |- TCVD: - TCVD: t0 va chim se.
san Ech 6p Dung dang - CTD: Phan,
- TCVD: -CTD :Cat | dung dé - 14 kho
Bong béng | phan,l4 CTD: vong,
xa phong bong
- CTD:

Vong,

béng, phin

-QSCCb: |-QSCCb - QSCCb - QSCCb

Quan sat QS: Vat QS: Cay hoa | QS:Caybang.
The | Day tré xé | chim ndi ban - TCVD:

5 giay,x¢la |-TCVD: - TCVD: Tau | banh xe quay
- TCVDb: banh xe hoa vé ga. - CTD:Vong
Gieo hat quay - CTD: vong, | bong
- CTD: - CTD: bong
Vong, bong, | Vong bong,

14 cay la

- QSCCb - QSCCb -QSCCb - QSCCb

Quan sat Quan sat Quan sat thoi | QS: Vat chim
Thy | Cay hoa ban | thoi tiét tiét trong vat noi )

6 |- TCVD: O | trong ngay. | ngay. -TCVD: O
td va chim |-TCVD: Lon | - TCVD: Tro1 | td6 vé bén.
sé cau vong nang troi - CTD:Vong
- CTD: -CTD: mua. bong
vong bong, Phan, 14 kho | - CTD : Phén,
hot hat 1a kho

Hoat HDTN: HDTN: HDTN: Lam HD lao
dong ) Nhay Nhay theo banh troi dong: Lau
thay | MW | erobich | nhac Chilly nude don ké d6
thé 4 Chicken cha cha choi gitp ¢6
dance

(HPG)




Hoat
dong

r

goc

- Géc HPVPV (T1) Xép 6 16 tdi, 6 t6 khdch
- Géc HPVPV (T2) Xép bén xe, bén tau
- Géc HDVDV/(T3) Xéu vong bdng banh xe, xép doan tau, é t6
- Géc HPVDV (T4) Xép 6 t6 tdi, 6 t6 khach
1. G6c HDVDV.
* Noi dung choi: Xép 6 to tai, 6 t6 khach, 6 to con,
* Yéu cau:
+ Kién thirc:
- Biét 1iy d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh
- Biét xép chong cac khéi 1én nhau dé tao thanh cac loai 6 to.
+ K¥ nang:
- Rén k¥ ning xép chong xép canh cho tré.
+ Thai do:
- Tré hung thu tham gia va doan két nhudng nhin nhau cing choi.
* Chuin bi: Khdi g0, khdi nhua cac loai mau xanh, do, hat vong.
Day xau...
* Cach choi:
- Tré dung cac khdi gd khdi nhua xép chdng cac khdi 1én nhau dé
tao thanh cac loai 0 t6
Co6 nhan xét tuyén duong tré.
* Noi dung choi: xau vong bang banh xe, xep doan tau, 0 to
* Yéu cau: Tre biét cach xau vong bang banh xe va biét xép céc
khoi gd cach déu nhau tao thanh tau hoa, 6 to
* Chuén bi: Céc loai banh xe mau d6 vang, day xau
* Cach choi: Co gidi thi€u gbéc choi cho tré choi. Co tham gia choi
cung tré va dit cau hoi goi md. Con lam gi? Xau gi? Xau nhu thé
nao
* Noi dung choi: Xép bén xe, bén tau

* Yeu cau: Tré biét cach xép khit cac khdi gd lai thanh bén xe
khéch, bén tau
* Chuén bi: Cac khoi gS vuong, tron, chir nhat
* Cach choi: Co gidi thiéu goc choi cho tré choi. Co6 tham gia
choi cung tré va dit cau hoi goi md. Con lam gi? Con xép nhu thé
nao?

2. GOc thao tac vai.
Tudn 1: Cho em bé dn
Tudn 2: Ru em bé ngii
Tudn 3: Choi véi bip bé
Tudn 4: Néu dn
* NOi dung choi: Cho em bé an, ru em bé ngu, Choi voi bup bé,
nau an




* Yéu cau:
- Kién thtre:  Tré biét cach ciAm thia xtic cho em an cho em udng
nudc va ru em ngu
- Ki nang: khéo 1éo, nhanh nhen, ty tin.
- Thai do: Biét yéu quy em bé, giit gin do dung, vui vé hoat dong.
* Chuan bi: Em bup bé. D6 dung bat thia ca cdc, khin lau cho
em bé.
*Cach choi: Tré biét bé em, 4u yém, v0 vé, biét sir dung cac dd
dung dé cho em an, ru cho em ngu.

3. Goc van dong
Tudn 1: Choi véi bong
Tudn 2: Choi véi vong
Tudn 3: Tha béng
Tudn 4: Ném bong
* Noi dung choi: Choi voi bong, Choi voi vong, Tha bong, Néem
bong
* Yéu cau.
- Kién thirc: Tré biét cam bong, choi véi bong
- Ki nang: Ghi nhé va chu y.
- Thai dg: Vui vé, hiing tht tham gia hoat dong.
* Chuén bi : Bong, cdc r6 dung bong, vong
* Cach choi: C6 cho tré cAm bong huéng dan tré cach tha bong,
ném bong vao dung cdc. Biét nhay vao vong khong cham vong,
biét 1an bong, ném bong vé phia trude.

4. Goc nghé thuat
Tudn 1: Miia hat bai hdt vé phwong tién giao théng
Tudn 2: T6 mau 6 t6
Tudn 3: Hdt vdn déng bai hdt phirong tién gia théng dwong thuy
Tudn 4: Xem tranh anh vé phwong tién giao théng dwong bo
* Noi dung choi: Miia hdt bai hét vé phwong tién giao thong, To
mau o to, Hat van dong bai hat phwong tién gia thong dwong thuy,
Xem tranh dnh vé phwong tién giao théng dwong bé
* Yéu cau.
- Kién thirc: Tré biét hat ding va sﬁ’?dl_mg dung cu &m nhac

T6 mau, lat gi¢ tranh dé€ xem tranh, t6 mau

- Ki nang: Ghi nhé va chu y.
- Théi do: Vui vé, hung tht tham gia hoat dong.
* Chuén bi : Nhac bai hat va dung cu 4m nhac, but sap, tranh vé




d6 dung gia dinh.

* Cach choi: Co va tré cung hat nhirng bai hat tré¢ thudc va nhin
nhay theo nhip bai hat. C6 goi y cho tré nhé va hat.

- C6 hudng dan tré cAm mau t6 mau, 14t tranh dé xem

- Cho tré choi.

- Pong vién khuyén khich tré

- Rén cho tré ky nang choi do choi doan két giip dé ban, khong
tranh gianh do choi

- Rén cho tré cit dé choi diing noi quy dinh

Hoat
dong
an,
ngu, vé
sinh

1. Yéu cau:

- Tré biét vé sinh trudc va sau an, ngdi vao ban in ngdi ngay ngan
va an hét suat, biét thuc hién cic budc theo c6 hudng din, nam
vao sap va ngu ngoan day ding gio.

2. Chuan bij:

- Ban ghé, khan mat, khin lau, dia dung com ving, sap ngu..

3. Tién hanh:

* V¢ sinh trudc khi an:

- Trudce khi an c6 cho tré rira tay sach s€.

* An:

- Trong gid &n co gidi thiéu nhitng thirc dn, va ngudn cung cap
dinh dudng tir thirc an ma tré dugc an.

- Co cho tré an, nhic tré trong qua trinh an khong duoc noéi
chuyén, khi ho hat hoi 14y tay che miéng hodc quay ra ngoai khong
dugc lam vang com ra ban, nhic tré nhai k§ an hét xuat khong
dugc an dé thira, n xong nhic tré cuing cd don dep chd ngdi an.

* V¢ sinh sau khi an:

- Nhic tré lau miéng, sic mi¢ng sau khi an, di v¢ sinh nghi ngo1
trude khi ngu.

- CO v¢ sinh 16p sach s€

* Ngu:

- Co ké sap ngu cho tré

- Tré ty 1ay gbi

- Rén tré ngu va day ding thoi gian quy dinh.

- Trong khi tré ngu, c6 bao quat tré.

* Gifp tré nhan biét cam xtc: vui — budn — gidn, qua nét mit cd
va ban.

- Rén théi quen tu 1ap: tu xtc in, cét thia bat dung chd.

1.Daytré¢ | 1. On bai 1. KNSday |1.Onbai
doc bai budi séng tré an toan budi sang
Thit dong dao: 2. Day tré | khi ¢ nha 2. Chot tro

2 “Cay cam ky nang an | 2. Thu don choi: May
cay quyt” toan khi | d6 choi ¢ cic | bay




2. Thu don tham gia | gobc. 3. NGCN
d6 choi & giao thong | 3. NGCN 4. VSTT
cac goc. khi tré ngdi | 4. VSTT
Hoat 3. NGCN trén 0 to
N 4. VSTT 3. NGCN
dong 4. VSTT
chieu 1.0n bai 1. Xem tranh | 1. Cach xir 1. Xem tranh
budi sang | vé cac loai Iy khi bi bat vé cac loai
2. Tro choi | phuong tién | xem phim phuong tién
Thic maoi: Chon | giao thong tranh, dnh c6 | giao thong
ding duong thuy | ndi dung duong khong
3 phuong 2. TcDG:nu | khong phu 2. Tro choi:
tien GT nanundng | hop Chiéc thi ky
3.NGCN | 3.NGCN 2. Choibat |diéu
4. VSTT | 4.VSTT chuéc tiéng | 3. NGCN
kéu céc 4. VSTT
phuong tién
giao thong
3. NGCN
4. VSTT
1. TCDG: | 1.TCDG: 1. TCDG: 1.TCDG:
Vubt hot nd | Chi chi vubthotnd | Vudt hot nd
2. Day tré | chanh chanh | 2. Choi tu do | 2. Nhat la
Thi ky nang an | 2. Nhat 14 O cac goc. trén san
toan khi | trén san 3. NGCN truong bo
4 tham gia | truong bo 4. VSTT vao thung.
giao thong | vao thung. 3. NGCN
khi tré di | 3. NGCN 4. VSTT
b0 4. VSTT
3. NGCN
4. VSTT
1.Onbai |1.Poc tho 1. Xem phim | 1. On bai cii
budi sang | « di choi cac phuong 2. Boc tho:
2.Choi & | phd” tién GT Con tau
Thi gocthao |2.Choitudo| 2. Choi & 3. NGCN
tac vai o goc goc thaotaic | 4. VSTT
> |3.NGCN | HPVBV vai
4. VSTT |3-NGCN |3 NGCN
4. VSTT 4. VSTT
1. Nghe hat | 1. Biéudién | 1. Choitudo |1.Nghe hat
bai: “ Qué | van nghé cac goc bai : “ Qué
huong tuoi | cudi tuan. 2.Vannghé¢ | huong tuoi
dep” Dan | 2. Néu cudi tuan. dep” Dan ca




ca Nung guong 3. NGCT Nung
Tha | 2. Néu cubi tuan. 4. VSTT 2. Néu guong
6 |guong. 3. VSTT cudi tuan.
cuoi tuan. 3. VSTT
3. VSTT

- Trudc khi tré vé co tro chuyén cung tré, khuyén khich cac tim guong
tbt trong ngay, gido duc 18 gido.

- Nhéc tré mot s6 cong viéc ctia ngdy hom sau.

Tra tré | - Cho tré lam vé sinh c4 nhan stra sang dau toc, quan 4o gon gang, sach
s€.

- Khi b me dén trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré
trong ngdy, cho tré cit dd dung dung noi quy dinh.
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IV. TO CHUC HOAT PONG
TUAN 26: nhanh 1: Phuong tién giao thong dwong bd
Thoi gian thye hién: Tir ngay 09/3/2026 dén ngay 13/3/2026
GVTH: Nguyén Thi Chim
Thir hai ngay 09 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tre:
+ C6 d6n tré vui vé niém nd
- Trao d6i voi phu huynh vé tré ¢ nha trude khi dén 16p.
- Trd chuyén voi tré vé d6 dung d6 choi gia dinh quen thudc cia bé.
- Do choi choi thé nao?
- C6 mau gi? Con choi, xép thé nao?
- Bén 16p chau choi véi ban nao? Con thich choi ¢ goc nao?
- C6 gio duc tré choi giit gin d6 dung va cat vao noi quy dinh.
- Chau dang hoc chu dé gi?
- Trd chuyén véi tré vé phuong tién Gt duong bo.
- Hom nay ai cho con di hoc, di bang phuong tién gi?
- Con biét nhiing loai xe gi, xe di & dau?
- Tiéng coi xe kéu nhu nao?
- Ngdi trén xe may con phai ngdi nhu thé nao?
- Gigo duc cam xuc: GD tré khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngin, khong tho
dau tho tay ra ngoai
- Thé duyc sang: (Theo tuan)
- Tré Kt tap theo kha ndng cua tré
II. CHOI TAP CO CHU PINH.
Thé duc
VDPCB: Ném béng vé phia trude
TCVD: Lai 6 to




1. Muc dich yéu ciu.
+ Kién thire: Tré nhé tén van dong hiéu va biét tdp cac dong tac ctia bai tap phat
trién chung.
- Biét cam béng va ném vé phia trudc
* Tre KT: tham gia hoat dong cua bai hoc theo kha nang cua tré, thuc hién ném
bong voi su giup do cua co.
* Ki nang: Reén cho tré k¥ nang phan xa nhanh véi1 hiéu 1énh
Tré biét cAm bong chic chan ma khong 1am roi bong.
* Thai d¢: Tré tich cuc, hiing thu tham gia tap luyén.
2. Chuan bi
+ Chuan bj ciia ¢
- Phong tip rong rai thoang mat
- Bong cho tré tap.
- Vach phén, 1 s6 hinh anh phuong tién giao thong .
+ Chuén bj ciia tré
- Ghé ngdi du cho tré
- Bong cho tré tap.
- Trang phuc quan 4o gon gang
- Tam thé thoai méi
3. Tién hanh:

Hoat dong cta co HD cua tré HD tré KT

1. On dinh t6 chirc, giy hung tha
- C6 va tré cung xem 1 s6 hinh anh mét sé | Tré TC cung ¢6 | Tré lang nghe
phuong tién giao thong dudng bo.
Hoi tré:  Day 1a gi? ( xe dap, xe 6 t6..)

Khi di duong di bén nao? ( bén phai)
- bay la phuong tién giao thong duong bo,
khi di xe cac con phai ng01 ngay ngan khong
tho dau tho tay ra ngoai nhé.
*Tré KT c6 huong sy chu y cua tré vao hinh
anh PTGT
2. N0i dung Tré tap theo co
a. HD1: Khéi dong
- Co cung tré khéi dong theo 101 cia bai hat: Tré di cung co
“Poan tau nho xiu” véi cac kiéu chan di got
chan, miii ban chan, chay nhanh... chuyén
doi hinh vong tron.
( Co phu giup do tré tham gia cung co va
cdac ban)
b. HD2: Trong dong




* BTPTC: Tap vdi bong

DT1: Hit the: Pua bong vé phia trudc bang
2 tay, vé tu thé chuan bi (2 1an 8 nhip)

DT 2: Tay: Pua béng ngang nguc, 1én cao
bang 2 tay vé tu thé chuan bi (2 1an 8 nhip)
PT 3: Chan: Ngdi xubng dimg 1én (2 lan 8
nhip)

DT 4: Luon: Hai tay cam bong, dua ngang
sang phai, sang trai.

DTS5: Bat: bat tach khép chan.

Pi nhe nhang cit bong vé doi hinh vong
tron.

* VDCB: Ném béng vé phia truée

- C0 gidi thi€u tén van dong cho tré nghe.

- C6 tap mau lan 1:

Héi tré: Tén van dong?

- Cb tap lan 2: Phan tich bai tap.

Co tir hang di dén trudc vach, khi co hiéu
1€nh c6 dung chan trudc, chan sau, mot tay
cam bong dua 1én cao dung stic ném manh
tay cho bong bay xa vé phia trudc

- C0 goi 1 tré kha tap trudce

- Tré thuc hién cd6 bao quat giip d6 dong
vién tré tap.

Hoi tré: tén van dong, cach van dong.

- Khi tré tap c6 chi y stra sai cho tré

( Tre KT tdp theo kha nang cua tré)

* Tro choi VD: Lai 0 to

- C6 noi cach choi, luat choi

- Sau do choi cung tré 2 — 3 luot.

- Nhan xét sau khi choi

( Chau KT tham gia c¢é sy hé tro ciia ¢é)

c. HP3: Hoi tinh: Tré di nhe nhang voi bai
hat: “em tap 141 6 t6”.

3. Két thic: C6 gido duc tré

Tre quan sat va
lang nghe.

Tré thuc hién

Tré choi tro choi

Tré di ra ngoai

Tré tap theo kha
nang tré

Tré cam bong
ném theo kha
nang tré

III. HOAT PONG NGOAI TROL.
QSCCD: QS cay phuong
TCVD: Troi ning troi mua

Choi tir do: Po choi ngoai troi: Cau truwot, xich du

1. Muc dich yéu ciu.

* Kien thire: Tré gs goi tén mdt s6 bg phan cua cay

* Ki nang: Tré nhanh nhen, ty tin, né1 rang.




* Thai dg: Choi tro choi hirng thu. Tré ngoan cht y tham gia vao hoat dong .
Gi4o duc khong ngit 14 bé canh

* (Chau KT tham gia theo kha nang)

2. Chuan bi:

- bia diém Cay phuong

- b6 choi ngoai troi: Xich du, cau trugt

- San bai sach s&, bang phang..

3. Tién hanh.

* HP1: Gay hing thii: Co cung tré hat bai “ Di choi di choi”dén noi qs

* HD2: QS: Cay phuong.

- Con biét cay gi day? ( Cay phuong)

- Con nhan xét gi cdy phuong?( Cé canh, 14, nhidu qua..)

- La phuong to hay nhé?( Nho, dai)

- La phuong c6 mau gi?

- Théan cay phuong nhu thé nao? ( To tron...)

- Trong ciy phuong dé lam gi?

- Muén cdy phuong xanh tt che bong mat con phai 1am gi?( cham soc, tudi
nudc.)

- C6 cung cb va gido duc tré khong dugc leo tréo 1én cdy, thuong xuyén tudi
nuée, nhd cd cdy mau 16n cho ching ta bong dam va khéng khi trong lanh
khong bi 6 nhiém.

* HP3: TCVD: Troi ning troi mua

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi, luat choi

- T6 chirc cho tré choi 3- 4 lan

- C6 ddng vién khuyén tré choi

- Nhan xét sau mdi 1an choi

* HD 4: Choi tw do: Xich du, ciu truot

- Choi v6i véi d6 choi ngoai troi.

- C6 gidi thiéu cac goc choi, dua tré vé goc choi va to chire cho tré choi.

- C6 quan sat tré choi.

- Két thiac budi dao choi ¢d nhan xét va vé sinh tay cho tré

IV. CHOI, HOAT PONG GOC.

- Goc HDVDV: Xép 6 16 tai, 6 to khach

- Goc Thao tac vai: Cho em bé dn

- G6c van dong: Choti voi bong

- Goc nghé thuat: Mua hat bai hat vé phuong tién GT

* Chau Kt ¢é chii y hé tro chdu khi choi

V. CHOI TAP BUOI CHIEU.

1. Day tré doc bai dong dao: “ CAy cam ciy quyt ”

* Muc dich yéu ciu
- Kién thirc: Tré biét tén bai déng dao, doc bai theo co.
- Ky ndang: Nhanh nhen, ty tin.



- Théi do: Tré ngoan hirng th doc bai
* Ch’ufln bi: Bai tho dong giao, cac cau hoi
* Tien hanh. ‘ ‘
- C6 gi61 thiéu va doc bai dong dao cho tré nghe 1 - 2 lan.
Cay cam cay quyt
Cay mit cay hong
Ta trong ta an
Ta cung lo li¢u
At trong thiu
Thi trong thém
Héi tré: Tén bai tho?
- Cho ca 16p doc theo c6 tung cau. Cho nhom, ca nhan doc cung c6
* Giao duc tre: Trong cham soc va bao vé cay
2. Thu don do choi ¢ cac goc.
- C6 trd chuyén véi tré vé cac goc choi.
- Huéng dan tré thu don db choi vao dung goc choi.
- C6 bao quat va nhic nho tré, khuyén khich tré thuc hién
- Nhan xét khi thuc hién xong.
3. Néu guwong cudi ngay
- Co tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?
- Khuyén khich cac tAm guong t6t trong ngay.
- Nhic tré mot s6 cong viée ctua ngdy hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat dd dung dung noi quy dinh, chao bd me, co gido va cac ban trudc
khi ra vé.
Panh gia tré cudi ngay

- Sy s6 tré

- Trang thal CAM XUC: ...

- Nhitng tré can [t ¥ GC DISE: .oooooov..oooooeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e



= Bién PhAP KNAC PRUC: ...

- DICU ChIN: o,

st s s s s sk sk sk sk sk sk sk sk st sk sk sk s sk sk skoskoskokokokoskoskokokoskosk

Thir ba ngay 10 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tre:
+ Cd dén tré vui vé niém né
- Trao d6i voi phu huynh vé tré ¢ nha trude khi dén 16p.
- Trod chuyén véi tré vé d6 dung dd choi gia dinh quen thudc cua bé.
- D6 choi choi thé nao?
- C6 mau gi? Con choi, xép thé nao?
- Bén 16p chau choi véi ban nao? Con thich choi ¢ goc nao?
- C6 gio duc tré choi giit gin d6 dung va cat vao noi quy dinh.
- Chau dang hoc chu dé gi?
- Trd chuyén véi tré vé phuong tién Gt duong bo.
- Hom nay ai cho con di hoc, di bang phuong tién gi?
- Con biét nhitng loai xe gi, xe di & dau?
- Tiéng coi xe kéu nhu nao?
- Ngdi trén xe may con phai ngdi nhu thé nao?
- Gido duc cam xuc: GD tré khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngin, khong tho
dau tho tay ra ngoai
- Thé duyc sang: (Theo tuan)
- Tré KT tap theo kha nang cua tré
II. CHOI TAP CO CHU PINH.

Van hoc

Tho: Xe dap - Nha tho: Phwong Nam
1. Muc dich yéu ciu.
* Kién thirc: Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho, biét tra 101 mot s cau
hoi cua co.
- Tré doc thudc bai tho ding theo yéu cau.
* Tre KT doc cdu don gian, biét diroc xe dap la PTGT duong bo
* K¥ niang: Poc dang tir xe dap, than thiét, du xa, du voi
- Tré ghi nh¢ va nhanh nhen, noi rd rang.
* Thai d¢:
- Gigo duc tré biét tham gia giao thong dung cach, di bén phai dudng.
2. Chuén bi:
+ Chuan bij ciia ¢



- bia CD phuong tién giao thong duong bd

- Pia nhac bai hat “di xe dap”. Tranh tho: xe dap

+ Chuén bi ciia tré

- Ghé du cho tré ngdi

- Trang phuc gon gang
- Tam thé thoai méi

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

HD cua tré

HD tré KT

1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi

- CoO va tré hat van dong theo nhac bai hat

“Qua nga tu duong phd” Cho tré xem hinh

anh vé phuong tién giao thong duong bo.

- Tro chuyén:

Con xem phuong tién giao thong gi?

Xe gi day? ( xe dap, xe 0 t0, xe may)

Tiéng coi kéu thé nao?

bi ¢ dau?

La phuong tién giao thong duong gi?

( Chau KT hdt vé tay theo nhac ciing ¢é cdc

ban)

2. N0i dung

a. HD 1: Day tré doc tho “ Xe dap”.

- C6 c6 mot bai tho rat hay vé xe dap, co

doc cho chiing minh nghe nhé.

- C6 doc dién cam bai tho 1an 1 két hop

diéu bo minh hoa, gidi thi€u tén bai tho, tac

gia

- C6 doc mau 1an 2 cung tranh minh hoa:
Gi61 thiéu no1 dung bai tho: Xe dap rat

than thiét, di nhiéu noi va chd nguodi chd

hang hoa gitup con nguoi day.

Hoi tré: tén bai tho? Tén tac gia?

- C6 doc dién cam lan 3.

b. HD2: Dam thoai:

Co vura doc bai tho gi?

Bai tho do ai sang tac?

Chiéc xe dap nhu thé ndo v6i con nguoi ?

Tré xem dia

Tré
cung co

tro  chuyén

buong bd

Tré nghe c6 doc
tho

- Xe dap -Tac gia
Phuong Nam

- d1 ¢ trén duong
- Ché nguoi, chd
hang, ch¢ cui.

Tré nhun nhay
theo nhac

Tré lang nghe
co doc tho




Xe dap di dugc & dau?

Xe dap dung dé 1am gi ?

Chung minh da dugc di xe dap bao gio
chua?

Khi di xe chiing minh phai lam gi ? (co gido
duc tré khi ngdi trén xe phai ngay ngan,
khong quay ngang ngua. )

- C6 va tré hat van dong bai “Béac dua thu

vui tinh”

( Chau KT c6 ngoi gan chau doc chdm tré
doc theo co)

c¢. HD3: Tré doc tho:

- Calép doc 3 - 4 1an

- T4, nhém, ca nhan doc

Héi tré: tén bai tho? Tén tac gia?

- Calép doc lai 1 1an

Co chu y sira sai tré néi ngong, khuyén
khich tré doc tho.

3. Két thiic:

+ CO6 cung tré nhin nhay va hat theo nhac
bai “ Bac dua thu vui tinh” 1- 2 lan ra
ngoai.

- Xe dap-Tac gia
Phuong Nam

Tré hat

Tré doc tho

Tré doc cung
co

III. HOAT PONG NGOAI TROI.

QSCCP QS: Thoi tiét trong ngay

TCVD: Lon ciu vong
Choi tu do: phén, 14 khd
1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét dugc mot s6 hién tuong thoi tiét dién ra trong ngay

- Biét mic quan 4o va trang phuc phu hop véi thoi tiét

( Chau KT tham gia theo kha nang cua tré)
2. Chuan bi:

- Trang phuc, quan 4o cua tré pht hop voi thoi tiét, gon gang dé tré dé van dong

- Kiém tra san bai, do choi ngoai troi
3. Tién hanh:

* HP 1: Gy hirng tha: C6 hoi tré vé thoi tiét trong ngay
* HD 2: Co6 cho tré quan sat bau troi, thoi tiét va dam thoai

Céc con thidy hém nay thoi tiét thé nao?




Bau troi c6 mau gi?Co gié nhé nhe thdi khong?

- Vi sao con biét hom nay c6 gié nhi? ( Thay mat, 14 cd dang bay...)

Ong mit troi ¢6 chiéu sang khong?

Chuing minh phai mic quan 4o lam sao cho phu hop?

Khi ra dudong ching minh phai lam gi?

- Gido duc: mic quan 4o phu hop véi thoi tiét, khi ra duong phai doi mii va deo
khau trang

* HP 3: TCVD: Lon ciu vong

- Gi6i thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi cho tré nghe

- Cho tré choi 3 - 4 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré. Xir Iy tinh hubng xay ra

- Nhan xét sau mdi 1an choi

* HD 4: CTD: D6 choi ngoai troi, phan, 14 khé...

- C0 gidi thiéu tro choti, khu vuc choi. Cho tré chon tro choi theo y thich.

- Cho tré choi

- C6 bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.

- Nhéan xét va tuyén duong tré.

IV. CHOI HOAT PONG GOC

- Goc HDVDV: Xép 6 6 tai, 6 t6 khach

- Goc Thao tac vai: Cho em bé an

- Go6c van dong: Choti voi bong ‘

- Goc ngh¢ thuat: Mua hat bai hat vé phuong tién GT

( Chau KT co ho tro chau khi choi )

V. ?HOT TAP BUOI CHIEU.

1. On bai buoi sang: Tho: Xe dap

- Céc budce tién hanh c¢d thyc hién nhu budi sang, budi chiéu c6 chu y dén tré
nhut nhét va tré néi ngong cho tré doc nhiéu hon

2. Lam quen TC méi: Chon ding phwong tién giao thong

a. Yéu cau:

- Tré nhan biét duoc mot s6 phuong tién giao thong, goi tén phuong tién giao
thong do.

- Tré dugc rén luyén sy nhanh nhen, kha nang nghe va goi tén dd dung do.

b. Chuan bi:

- Tranh 16 t6 mot s6 phuong tién giao thong, do dung d6 choi vé phuong tién
giao thong.

c. Céch tién hanh:

- C6 gidi thiéu tro choi, ¢6 lam mau.

- Sau d6 ¢6 t6 chirc cho tré choi



- C6 quan sat huéng dan tré 1y dung do dung co yéu cau va goi tén d6 dung do.
- Cb cho tré choi 2-3 lan.
- Nhan xét va khuyén khich tré.
3. Néu gwong cudi ngay
- C6 tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét minh va ban xem hém nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?
- Khuyén khich cac tAm guong t6t trong ngay.
- Nhéc tré mot s6 cong viée ciia ngdy hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan stra sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.
- Cho tré cat 6 dung dtng noi quy dinh, chao b me, c6 gido va cac ban trudc
khi ra vé.
Panh gia tré cudi ngay

- SV 56 tré

- Trang thai CAM XUC: ...,

= Bi8n PhAP KNAC PRUC ... oo

S IEU ChInN: o,
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Tho tw ngay 11 thang 3 nam 2026

I. PON TRE, CHOI, TD SANG

Don tré:

+ C6 d6n tré vui vé niém no

- Trao d6i voi phu huynh vé tré ¢ nha trudce khi dén 16p.

- Trod chuyén véi tré vé d6 dung dd choi gia dinh quen thudc cua bé.
- B6 choi choi thé nao?

- C6 mau gi? Con choi, xép thé nao?



- Bén 16p chau choi véi ban nao? Con thich choi ¢ goc nao?
- C0 gido duc tre choi gilr gin d6 dung va cat vao noi quy dinh.
- Chau dang hoc chu dé gi?
- Tro chuyén voi tré vé phuong tién Gt duong bo.
- HOom nay ai cho con di hoc, di bang phuong tién gi?
- Con biét nhiing loai xe gi, xe di & dau?
- Tiéng co1 xe kéu nhu nao? ,
- Ngdi trén xe may con phai ng6i nhu thé nao? ‘ ,
- Giao duc cam xuc: GD tre khi ngoi trén xe phai ngoi ngay ngan, khong tho
dau tho tay ra ngoai ‘
- Thé duc sang: (Theo tuan)
- Tre KT tap theo kha nang cua tré
II. CHOI TAP CO CHU PINH.
Am nhac
Day hat: “Em tap 14i 06 t6” sang tac Doan Phi
TC: Tai ai tinh
1. Muc dich yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, hat theo c6 hét bai hat.
- Tré hat ding giai diéu va thé hién duoc tinh chat Am nhac cta bai hat.
* Tré KT biét sir dung dung cu adm nhac theo sy huong dan cia cé, biét nhiin
nhay theo nhac cung co.
* Ky nang:
- Reén cho tré ky nang ca hat, hat dung nhip, dung 161.
- Phat trién ngén ngit, nhanh nhen va ghi nhé.
* Thai d
- Gi4o duc tré yéu thich ca hat va biét vang 10i c6 gido, khong di mot minh ra
duong.
- Tré himg tht hoat dong va doan két.
2. Chuan bi:
+ Chuan bij ciia ¢
- Pia nhac. Hinh anh vé phuong tién giao thong
- Séc x0, vong, phach.
+ Chuén bj ciia tré
- Sdc X0,
- Trang phuc gon gang
- Tam thé thoai mai
3. Tién hanh.



Hoat dong caa co

HD cua tré

HD tré KT

1, On dinh t6 chirc, gy hirng thi

Cho tré xem hinh anh phuong tién giao
thong.

Tro chuyén: Day 1a gi? Tiéng kéu?

- Xe nay di ¢ dau? La phuong ti€én giao
thong nao?

- C6 rat nhiéu phuong tién giao thong tham
gia trén duong bd. HoOm nay cd chau minh
cung tap lai xe 6 t0 qua bai hat: “ Em tap
141 6 t6” nhé.

( Tré KT tham gia cung co va cdc ban)

2. NOi dung

a. HD1: Day hat: “Em tap lai 6 t6”

- CoO hat cho tré nghe giai di¢u bai hat 1
lan. C6 gidi thiéu tén bai hat, tac gia

- Tré nghe c6 hat 1an 2. C6 hoi tre.

- CO vtra hat bai hat gi?

- Bai hat do ai sang tac?

- Bai hat néi vé ai?

- C6 hat 1an 3: Khuyén khich tré hat cing
co

b. HD3: Tré hat

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2 — 3 luot.

- Céc con hat rat hay, ca 16p hat thi nhau
xem ai hat dung nhac nao?

- C6 chia t6 nhom ca nhan hat, co chu y
stra giai di¢u cho tré

- Hoi tré:

Chau vira hat bai hat gi? Ai sang tac?

- Khuyén khich tré hat ding 101 dung nhip.
- Ca 16p hat lai 1 1an nira.

- Gido duc tré di xe khong duoc tho dau
thd tay ra ngoai va ling nghe hudng dan
ctia bd me.

c. HD2: TC tai ai tinh

- Co gioi thiu tén tro choi, cach choi, luat

Tré xem

DPuong bo

Tré nghe hat

Em tap 141 6 t6

Em bé tap 1ai 6 t6

Tré hat

Em tap 141 6 t6
Tré hat

Tre
cung co

quan sat

Tré ling nghe

Tré nhin nhay
theo nhac




choi Tré choi tro choi
- Tién hanh cho tré choi 2- 3 lan

- C6 nhan xét tuyén duong tré

( Tré Kt tham gia TC su huéng dan ciia c6)
3. Két thuc:

- Co gido duc tré, hat: “ em tap 141 6 t6” di | Tré ra ngoai
ra ngoai.

Tré
TC

tham gia

IIL. HOAT PONG NGOAI TROL ‘ ,
QSCCD: Lam vong co, vong tay bang la san
TCVD: Bong bong xa phong
CTD: Vong, béng, phan.

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét cach bé tirng dbt 14 san thanh chiéc vong cd, vong tay

- Biét cach choi tro choi

- Trang phuc, quan 4o cua tré phil hop véi thoi tiét, gon gang dé tré dé van dong

- Kiém tra san bai, do choi ngoai troi
( Chau KT tham gia theo kha nang cua tré)
3. Tién hanh:

* HP 1: Gay hing thi: C6 hoi tré vé thoi tiét trong ngay, va kiém tra strc khoe

cua tre.

* HD 2: TCVD: Bong bong xa phong

- Gi6i thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi cho tré nghe
- Cho tré choi 3 — 4 lan

- C6 khuyén khich dong vién tré. Xir Iy tinh hubng xay ra
- Nhan xét sau mdi 1an choi

* HP 3: QSCCP: Lam vong co, vong tay bang l4 sin
- C6 cho tré quan sat mau cta cd

- Céc con thiy chiéc vong thé nao?

- C6 1am chiéc vong bang nguyén liéu gi?

- C6 da 1am nhu thé nao dé 14 san thanh cai vong?

- Con ¢6 mudn lam that nhiéu vong dé tang cho ba, cho me khong?
- Con mudn 1am vong c¢6 hay vong tay?

- Ban nao muon lam vong ¢o, vong tay vé chd ngdi cua minh dé lam nao

- C6 cho tré vé chd ngdi thuc hién 1am vong ¢, vong tay
- C6 bao quat huéng dan tré thyuc hién

- Nhan xét san phém cho tré nhan xét bai ctia ban

- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré




- Gi4o duc: Gitr gin vé sinh sach s& rua tay, cit d6 dung vao noi quy dinh
* HD 4: CTD: Vong, bong, phan.
- Co gidi thiéu tro choi, khu vuc choi. Cho tré chon tro choi theo y thich.
- Cho tré choi.
- C6 bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.
- Nhéan x¢ét va tuyén duong tré.
IV. CHOIL, HOAT PONG GOC
HDTN: Nhay erobich Chicken dance
* Yéu ciu
- Tré biét cach nhay van ddng theo nhac bai hat
- Rén cho tré kha ning nghe va nang khiéu am nhac cho tré
- Giao duc tré tich cuc tham gia vao hoat dong am nhac.
* Chuan bi
- Loa, may tinh, nhac bai Chicken dance”
- Lép hoc sach sé thoang mat du anh sang
* Tién hanh
- Chao mimg cac ban dén véi tham gia chuong trinh ( san choi am nhac) 16p
hoc vui nhon
- Chuong trinh danh ting cho chung ta 1 ban nhac s6i dong cac con ling nghe
va thé hién bai hat nay cing cd
- L1: C6 cho tré xem qua ti vi
- L 2: Cho tré thuc hi¢n theo nhac
- Thuc hién 1an nita c6 nhac, tré dtmg thanh déi hinh vong tron nghe nhac va
nhay theo nhac
- C6 cho tré nhay tap thé 16p, nhom ca nhan
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
V. CHOI TAP BUOI CHIEU.
1. TCDG: Vudt hot no
* Yéu cau:
- Tré biét tén tro choi. Cach choi.
- Tré khéo 1€o va ghi nhé. Nhanh nhen. Noéi o rang
- Tré hung tha chot
* Chuan bi:
- Dia diém choi
* Tién hanh:
- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi cho tré nghe.
- Céch choi: Hai tré hodc ca nhém ngdi thanh 2 hang ddi dién nhau, dong thanh
doc bai déng dao. Poc tiéng thtr nhit vd 2 tay minh vao nhau doc dén tiéng thtr
2 thi vo tay minh vao tay ban ( Tay phai ctia chau nay vo vao tay trai ciia chau
kia va nguoc lai. Vi du : Vudt ( V4 2 tay minh vao nhau), hot ( Tay trai cia



chau A v vao tay phai cua chau B)... Clr nhu vay cho dén hét bai . Mdi tir 1a 1
nhip vd tay. Hét bai quay lai tir dau , khi ndo thay tré choi khong himg tht nita
thi thoi

2. Day tré ki ning tham gia giao thong néu tré di bd

- Co va tré hat van dong bai “Puong em di” va dam thoai bai hat

- C6 hudng dan tré cach di bo an toan nhur:

Nén di vao via he.

Chi bang qua duong khi den xanh danh cho ngudi di bo bat 1én

Khong dugce vira di vira nghe nhac, doc truyén, choi game

Khong n6 dua véi ban bé trén duong.

Khong nén mang theo dd choi bén canh dic biét 1a trai bong, boi néu tré 1am roi
chung va khi dudi theo nhat lai s& rat nguy hiém.

Néu trén doan dudng c6 nhiéu xe qua lai hiy doi mot ai d6 ciing muén sang
duong dé bé c6 thé di bén canh ho.

3. Néu guong cudi ngay

- Co tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?

- Khuyén khich cac tAm guong t6t trong ngay.

- Nhéc tré mot s6 cong viée ciia ngdy hom sau.

- C6 nhan x¢ét dong vién khen ngoi tré.

4. V¢ sinh tra tré.

- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang ddu toc, quan 40 gon gang, sach sé.

- Cho tré cét 6 dung ding noi quy dinh, chao bd me, c6 gido va cac ban trudc
khi ra ve.

Panh gia tré cudi ngay
- Sy sb tré

- Trang thal CAM XUC: ...,



= Bién PhAP KNAC PIUC: ...
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Thwr nam ngay 12 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tré:
+C0 don tre vui ve niém no ,
- Trao 461 vo1 phy huynh vé tr¢ ¢ nha trude khi dén lop.
- Tro chuyén voi tré vé d6 dung do choi gia dinh quen thuge cua be.
- b6 choi choi thé nao?
- C6 mau gi? Con choi, x&p thé nao?
- Bén 16p chau choi voi ban nao? Con thich choi ¢ goc nao?
- C0 gido duc tre choi gilr gin d6 dung va cat vao noi quy dinh.
- Chau dang hoc chu dé gi?
- Tro chuyén voi tré vé phuong tién Gt duong bo.
- HOom nay ai cho con di hoc, di bang phuong tién gi?
- Con biét nhiing loai xe gi, xe di & dau?
- Tiéng coi xe kéu nhu nao? ,
- Ngoi trén xe may con phai ngoi nhu thé nao? ‘ ,
- Giao duc cam xuc: GD tre khi ngoi trén xe phai ngdi ngay ngan, khong tho
dau tho tay ra ngoai ‘
- Thé duc sang: (Theo tuan)
- Tré KT tap theo kha nang cua tré
II. CHOI TAP CO CHU PINH.

Nhéan biét
Xe dap - Xe may

1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré nhén biét va goi tén phuong tién giao thong va mot s6 dic diém ndi bat
cua tung phuong tién: Xe dap c6 2 banh dung stc nguoi dap. Xe may c6 2 banh
* Tré KT biét tén goi xe dap, xe may chi mot 56 b phan khi duoc hoi
* Ky nang:
- Rén k¥ ndng quan st va ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Tap ghi nhé ¢6 chu dinh. Tré biét quan sat , tra 10i cau hoi cta co
* Thai do:
- Biét khi di xe may phai d6i mii bao hiém
- Khi tham gia giao thong phai chap hanh luat 18 giao thong.
2. Chuén bi:



+ Chuan bi cia ¢o

- Pia vé mot sb hinh anh tham gia giao thong dudng bd

- Bai hat: 1ai 6 t6.Hinh anh vé xe dap, xe may

- Lo t6 vé phuong tién giao thong dudng bo.
- M6t s6 tranh xe may, xe dap
+ Chuén bj ciia tré

- MGdi tré 1 r6 dung tranh 16 t6 vé phuong tién giao thong dudng bo.

- Chiéu cho tré ngdi

- Trang phuc gon gang
- Tam thé thoai mai

3. Tién hanh

Hoat dong cia co HD cua tré HD cuaa tré KT
1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thi
- Trd chuyén véi tré bang nhitng cdu hoi | Tré tro chuyén | Tré ling nghe

vé phuong tién tré dén 16p

- Cho tré xem dia vé mot s6 hinh anh giao
thong duong bo.

Dam thoai: Day la xe gi? Ai lai xe?

( Chau KT tham gia co sy ho tro ¢ phu)
2. N¢i dung.

a. HP1: Nhén biét “Xe dap - Xe may”

* NB “Xe dap”

- C6 cho tré quan sat xe dap va dam thoai
Ching minh dang quan sat xe gi?

Ai c6 nhan xét gi vé xe dap?

Day la cai gi cua xe dap ? (co chi vao yén
xe, banh xe...)

Xe dap di ¢ dau ? (duong bo)

Chuéng xe dap kéu thé nao ? ( kinh
koong)

Xe dap di duoc 1a nho gi ? ( nguoi dap)

- Cho tré lam dong tac dap xe.

- Xe dap chuyén dong duoc 1a nho sy tac
dong cua con nguoi

Xe dap thudéc PTGT duong gi ?

- Khai quat: Xe dap la phuong tién giao
thong duong bo. dung dé chd hang va ché

cung co

Tré xem dia

Xe dap

bi trén duong.

Yén xe

duong bd

Tré ling nghe

Tré tra 101 theo
kha ndng cua
tré




nguoi tir noi nay dén noi khac.

- Giao duc tré : khi ngdi xe chung minh
nhé khong dugc ngdi nghiéng nga va bo
tay ra cac con nh¢ chua nao.

* NB “ Xe may”

- CO cho tré quan sat hinh anh xe may va
hoi tré

Chung minh dang quan sat xe gi?

Ai c6 nhan xét gi vé xe may?

Day la cai gi cua xe may? (c6 chi vao yén
xe, banh xe...)

Xe may di duoc 1a nho gi ?( dong co,
xang..)

- Xe may chuyén dong duoc 12 nho dong
co day

- Cho tré 1am tiéng kéu cua xe may.

Xe may di ¢ dau?

Xe may thudoc PTGT duong gi ?

Ching minh vira quan sat xe gi ?

- Xe may cling la phuong tién giao thong
duong bo.dung dé chd hang va chd ngudi
tir noi nay dén noi khac. - Gido duc tré :
khi di xe mdy cac con nhd phai do1 mi
bao hiém dé an toan cho minh.

( Chdu KT ngéi gin c¢é dé quan sat)

* M& rong:

- Ngoai xe dap, xe mdy con co rat nhiéu
cac loai PT cling thugc PTGT duong bo
day nhu xich 16, 6 t6 ... vi ching déu di
trén duong nén khi tham gia giao thong
ching minh phai chdp hanh nghiém chinh
luat 1€ an toan GT cac con nhé chua ?

b. HD2 : Tro choi

- Tro choil: choi véi tranh 16 t6

L1: C6 yéu cau tré chon tranh gidng cd
L2: ¢b ndi dic diém, tén goi, tré chon
tranh

Banh xe, yén xe

Tré lam theo yéu
cau

Trén duong
buong bo

Tré ling nghe

Tré choi tro choi

Tré choi TC co
sy giap do cua
co




- Trod choi 2 : Vé dang bén xe.

- C0 chia 16p thanh 2 doi c6 phat tranh 16
t6 xe dap, xe may. Sau 1 ban nhac phai vé
dung bén xe dang cam tranh trén tay.

3. Két thic:

- Tré hat bai hat : Lai 6 t6 di ra ngoai Tré hat

IIL. HOAT PONGNGOAI TROL.
QSCCD: Day tré xé giay xé la
TCVD: Gieo hat
Choi ty do: Vong, bong, 1a cay
1. Muc dich yéu ciu.
* Kién thirc:
- Tré biét cach cam 14, gidy, xé theo yéu cau cua cd
- Choi tét tro choi theo yéu cau.
* Ky nang.
- Rén luyén van dong cho tré, giup tré vui vé, thodi mai, luyén tap ghi nho co
chu dinh
* Thai do.
- Tré htng tha tham gia vao hoat dong. Chap hanh dung luat 1& GT.
( Chau KT tham gia theo kha nang cua tré)
2. Chuén bi:
- Gidy, 14 cay
- Quan 4o, trang phyc cla tré gon gang pht hop véi thoi tiét
- Kiém tra san bai, do choi ngoai troi
3. Tién hanh
* HP 1: Gay hirng thi : C6 kiém tra strc khoe cua tré
* HP 2 : QSCCD : Day tré xé gidy, xé 1a
- C6 cho tré quan sat mau x¢ gidy, xé 14 cua co
- Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh ctia ¢6?
- Btic tranh cua ¢6 1am bang nguyén liéu gi?
- Pay 1a bic tranh 6 t6 duoc 1am bang 14 ciy, gidy mau diy.
- C6 dung 14 ciy lam 6 t6 ¢6 dung keo nén dan thanh birc tranh ddy, dé lam
duoc 6 to nay con nhin c6 1am mau nhé
- C6 1am mAu c6 cam 14 dung 2 tay xé dich dan tir trén xudng tao thanh 6 to, sau
d6 dung keo nén dan tao thanh burc tranh. C6 dan vao giita birc tranh dé buc
tranh can dbi.
- Tuong tu gidy c6 hudng dan giéng nhu xé 14




- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat hudng dan tré

- C6 cho tré trung bay nhan xét san pham ?

- C6 nhic lai va gido duc tré di dung luat 1é giao thong. Can phai lau chui va gitr
gin xe can than dé xe méi va di chuyén tt hon.

* HD 3: Tro choi van dong: Gieo hat

- C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C0 t6 chure cho tre choi 3 — 4 1an

- Co dong vién khuyén khich tré

* HD 4: Choi tu do: Vong, bong, la cay

- C0 gidi thiéu tro chot, khu vuc choi.

- Cho tré chon tro choi theo y thich.

- Cho tré choi.

- C6 bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.

- Nhéan xét va tuyén duong tré.

IV. CHOI, HOAT PONG GOC

- Goc HDVDV: Xép 6 16 tai, 6 to khach

- G6c Thao tac vai: Cho em bé an

- G6c van dong: Choti voi bong ‘

- Goc ngh¢ thuat: Mua hat bai hat vé phuong tién GT

( Co ho tro chau tham gia choi cung ban)

V. ACHO’I TAP BUOI CHIEU.

1. On bai buoi sang: NB: Xe dap, xe may

- Céc budc tién hanh c6 thuc hién nhu budi sang, budi chiéu ¢b chu y dén tré
nhat nhat cho tré thuc hién nhiéu hon

2. Choi ¢ goc thao tac vai.

* NOi dung choi: cho em an, ru em ngu

* Yéu ciu:

- Kién thirc: Tré biét dong vai cho em an, ru em ngi

- Ki nang: khéo 1€o, nhanh nhen, tu tin.

- Théi do: Giir gin d6 dung, vui vé hoat dong.

* Chuén bi:: Bup bé, 46 dung an udng, trang phuc.

* Céch choi: Budc dau tré biét bé em, choi véi em, biét bac ndi 1én bép

niu bdt, chdo cho em, biét bé em cam thia dat tung thia 1én miéng em.

- C6 hudng dan tré cach bé em bé bang 1 tay va cho em bé an, udng nudc bang
thia... xong dung khin lau mom cho em bé.

3. Néu guwong cudi ngay

- Co tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?

- Khuyén khich cac tAm guong t6t trong ngay.



- Nhéc tré mot s6 cong viée ciia ngdy hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat 6 dung dtng noi quy dinh, chao b me, c6 gido va cac ban trudc
khi ra vé.
Panh gia tré cudi ngay

- SV 56 tré

- Trang thai CAM XUC: ..o

= Bin PhAP KNAC PIUC ... oo
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Thr sau ngay 13 thang 3 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tré:
+ C6 d6n tré vui vé niém no
- Trao d6i voi phu huynh vé tré ¢ nha trude khi dén 16p.
- Trod chuyén véi tré vé d6 dung dd choi gia dinh quen thudc cua bé.
- P6 choi choi thé nao?
- C6 mau gi? Con choi, xép thé nao?
- Pén 16p chau choi véi ban nao? Con thich choi & goc nao?
- C6 gio duc tré choi giit gin d6 dung va cat vao noi quy dinh.
- Chau dang hoc chu dé gi?
- Trd chuyén véi tré vé phuong tién Gt duong bo.
- Hom nay ai cho con di hoc, di bang phuong tién gi?
- Con biét nhiing loai xe gi, xe di ¢ dau?
- Tiéng coi xe kéu nhu nao?
- Ngbi trén xe may con phai ngdi nhu thé nao?



- Giao duc cam xuc: GD tre khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngin, khong tho
dau tho tay ra ngoai ‘
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II. CHOI TAP CO CHU PINH.
Tao hinh

To6 mau o to.
1. Muc dich yéu cau
* Kién thire: Tré biét cach t6 mau, chon mau dé to theo ding yéu cau. Biét tén
0 t0, cong dung cua 0 to.
* Tré KT biét di mau voi si giip dé ciia c6
* Ky nang: Rén luyén k¥ ndng t6 mau khong chom ra ngoai, chu y, khoe 1éo
* Thai d9: Poan két, vui vé. Biét di ra duong phai theo hudéng din dé di ding
luat giao thong
2. Chuan bi:
+ Chuan bi cia co
- Sapmau cho tré to, tranh t6 mau 6 to
- Bai hat: “ em tap 14i 6 t6”. Gia treo tranh. Tranh mau cta cd.
+ Chuén bj ciia tré
- Ban ghé du cho tré
- Sap mau cho tré to, tranh t6 mau 0 t6
- Trang phuc quin 4o gon gang
- Tam thé thoai mai
3. Tién hanh.

Hoat dong cia co HD cua tré HD tré KT

1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thi
- Xin chao mimng tit ca cac con da dén véi | Tré tro  chuyén | Tré hudng tng
chuong trinh : “An toan giao thong”. | cung co. cung co

Ngay hom nay.

- M¢ dau chuong trinh moi chiing minh
thudng thuc tiét muc vin ngh¢ rat ddc sic
v6i bai hat: Em tap 141 6 t6” cia nhac sy
Nguyén Vin Ty.

- Cb va tré cung biéu dién.

- Bai hat gi? xe gi?

- O 6 1a phuong tién giao thong dudng bo
rat tién ich dé chd nguoi va hang héa di
nhanh hon dy.

2. No¢i dung .

a. HP1: T6 mau o6 to Xe 0 t6 khach




- Quan sat mau: Co cho tré quan sat tranh
¢ da td6 mau san tranh 6 to

- bay la tranh v¢ gi?

- O t6 c6 nhitng mau gi? Pay la gi? ( banh
xe, cua..)

A! Pay 13 6 t6 da duoc td mau tir mau sap
day.

- Bay gid chiing minh ¢6 muén t6 mau 6
to that dep khong?

- Bé t6 duoc mau dep va dung cho 6 to.
chiing minh cing xem c6 huéng dan nhé
- Lam miu: C6 chon mau va cam bang
tay phai (Ngon tré , ngén cai, ngon gitra ).
Trudc tiénphan dau 6 t6 c¢d chon mau do,
cd t6 mau kin va khong chom ra ngoai.
Sau d6 ¢6 chon mau vang dé t6 cira 6 10,
t6 khéo 1éo cho déu. Chon mau den dé to
banh xe. C6 da t6 xong 1.

- Chung minh cung t6 mau 6 t6 that dep
nhe.

b. HD2: Tré thuc hi¢n

- Bay gid cic con cung ngdi ngay ngan va
t0 mau nhé.

- Cho tré ngéi vao ban thuc hién, c6 chu y
cho tré t6, sura sai, dong vién tré hoan
thanh san pham

- Chau dang t6 mau gi?

- Pau t6 mau gi? Banh xe t6 mau gi?

- C6 khuyén khich tré thyc hién

c. HP3: Trung bay sin phim

- Loa loa loa loa. Gio trién 1am tranh cta
chuong trinh da bat dau. xin moi cac con
cung mang tranh 6 t6 ciia minh 1én trung
bay théi. ( xdc x0)

- Ching minh vtra t6 mau cho 6 t6 that
dep.

- Chau thich bai ciia ban nao? Ban t6 mau
gi?

- C6 nhan xét chung va khen ngoi tré.

- Téng coi 6 t6 thé nao?

O t6 dung dé lam gi? ( chd ngudi, cho
hang)

Mau xanh, do

Tré quan sat co
lam mau

Tré mang san
pham 1én trung
bay

Tré nhan xét

Tré di theo co

Tré quan
chuy

Tré to mau

sat




- Gido dyc tré ngoi trén 6 to khong tho
dau tho tay ra ngoai.

3. Két thiic

- C6 dan tré ra choi, hat: “ em tip 14i 6 t6”

III. HOAT PONG NGOAI TROIL.
QSCCD: QS: Cay hoa ban
TCVD: O t6 va chim sé
Choi tu do: Vong, bong, hot hat
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré quan sat va biét dugc vat chim vat noi
- Thich choi tro choi va thudc mét sb bai dong dao ca dao.
( Chau KT tham gia theo kha nang cua tré)
2. Chuén bi:
Chau nudc, Soi, miéng xép
vong, bong, hot hat
3. Tién hanh:
* HD 1: Gay hirng thu
Co cung tré 1am nhiing cha chim bay dén dia diém quan sat
*HD 2: QSCCD: QS: Cay hoa ban
- Con biét cay gi day? ( CAy hoa ban)
- Con nhan xét gi Cay hoa ban?( C6 canh, 13, nhiéu qua..)
- La hoa ban to hay nho?( Nho, dai)
- La hoa ban c6 mau gi?
- Cay ban con c6 gi nita day?( Hoa ban)
- Than cay hoa ban nhu thé nao? ( To tron...)
- Trong cay hoa ban d¢ lam gi?
- Mudn cay hoa ban xanh tot che bong méat con phai lam gi?( cham séc, tudi
nudc.) ’
- C6 cung c0 va giao duc tré khong duge leo tréo Ién cdy, thuong xuyén tudi
nudc, nho co cdy mau lon cho ching ta bong dam va khong khi trong lanh
khong bi 6 nhieém.
* HD 3: Tro choi: 6 t6 va chim sé
- C6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi.
- C0 t6 chure cho tre choi 3 — 4 1an
- C6 dong vién khuyén khich tré
* HD 4: Choi tu do: Do choi ngoai troi ...
- Cho tré chon tro choi theo ¥ thich.
- Cho tré choi.
- C6 bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.
IV. CHOI, HOAT PONG GOC.




- Goc HDVDV: Xép 6 16 tai, 6 to khach

- G6c Thao tac vai: Cho em bé an

- Goc van dong: Choi véi bong

- Goc nghé thudt: Mua hat bai hat vé phuong tién GT

( C6 hé tro tré Kt choi ciing ban)

V. CHOI TAP BUOI CHIEU.

1. Nghe hat bai: “ Qué hwong twoi dep ” Dan ca Nung

* Muc dich yéu cau

- Kién thtre: Tré biét tén bai hat, ling nghe c6 hat va hat theo.

- K¥ nang: Ghi nhé léng nghe

- Théai do: Tré ngoan choi hung thu

* Chuan bi:

- Nhac bai hat: “ Qué hwong twoi dep”

* Tién hanh

- CO gidi thiéu va hat cho tré nghe.

- C6 hat 1an 1. hoi tén bai hat?

- C6 hat 1an 2 két hop v61 dung cu am nhac

- C6 hat 1an 3 1am diéu bo, tré hudng tng ciing cd

- Co vtra hat bai gi? “Qué huong tuoi dep”

- Bai hat néi vé canh dep cta lang qué that 13 muot ma ddm 4m

+ Gido duc tré yéu qui qué huong dat nudc

2. Néu gwong cudi tuin .

- C6 cho tré nhan xét cac ban ngoan, cac ban chua ngoan trong tuan.

- C6 nhan xét chung, tuyén duong nhing tré ngoan, dong vién nhing tré chwa
ngoan tuan sau cd gang hon.

- C6 phat bé ngoan cho tré.

3. V¢ sinh tra tré.

- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat dd dung dung noi quy dinh, chao bd me, co gido va cac ban trudc
khi ra vé.

Panh gia tré cudi ngay
- Sy s6 tré

- Trang thal CAM XUC: ...



= Bién PhAp KNAC PRUC: ...

DU ChINN: o,

sk sk ok sk s sk ook ook sk sk sk ks kosk kook

NHAN XET CUA BAN GIAM HIEU

Uu diém; Bai soan dam bdo ndi dung, phuong

phép ¢ hau hét cac hoat dong .

Han ché: Noi dung hoat dong hoc thé duc ngay

thir hai phan trong dong (BTPTC: tré nha tré ghi

4 lan x2 nhip), k ghi 8 nhip nhu tré¢ MG -


ĐINH THỊ HỒNG
Ưu điểm: Bài soạn đảm bảo  nội dung, phương pháp ở hầu hết các hoạt động
Hạn chế: Nội dung hoạt động học thể dục ngày thứ hai phần trọng động (BTPTC: trẻ nhà trẻ ghi 4 lần x2 nhịp), k ghi 8 nhịp như trẻ MG
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