KE HOACH GIAO DUC
_ CHUBDE: THUC VAT
(Thuc higén 4 tuan, tir ngay 19 /01/2026 dén ngay 13 /02 /2026 )

I. MUC TIEU
STT Linh vuc phét trién thé chat
8 | Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc theo hudng dan.
11 | Phoi hop tay, mat trong van dong.
Linh vuc phét trién nhan thirc
15 |- St dung cac gidc quan dé xem xét, tim hiéu doi tuong: Nhin, nghe,
ngiri, so...dé nhan ra diac diém noi bat cua ddi tuong
18 - Nhan ra mot vai moi quan hé don gian cua sy vat, hién tuong quen
thudc khi duogc hoi
20 - Quan tam dén so lugng va dém nhu hay hoi vé s6 luong, dém vet,
biét sir dung ngon tay dé bleu thi s6 luong.
- Bém trén cac d6i tuong glong nhau va dém dén 5.
22 - Nhan ra quy tic don gian(mau) va sao chép lai
23 - So sanh hai doi tuong vé kich thudc va néi duoc céc tir: to hon/ nhod
hon; dai hon/ ngan hon; cao hon/ thip hon; bang nhau.
31 - Ké tén mot s6 18 hoi: Tét trung thu, tét nguyén dén...qua trd chuyén,
tranh anh.
Linh vuc phat trién ngon ngir
40 - Boc thudc bai tho, ca dao, déng dao...
41 - Ké chuyén don gian da duoc nghe véi sy giup do ctia ngudi lon.
42 | - Bat chude duogc giong noi cia nhan vat trong truyén.
Linh vuc phat trién tinh cam - ki ning xa hi
47 | - Noi duoc diéu bé thich, diéu bé khong thich. Tré biét dugc gii tinh,
cac vung riéng tu cua ban than.
49 - Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra loi cau hoi.
53 | - Thuc hién duoc mét s6 quy dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi xép
cat d6 choi, khong tranh gianh do choi, vang 16i b me.
56 | - Thich quan st canh vat thién nhién, chim soc Cay coi.
Linh vuc phat trién tham my
60 - Hat tu nhién hat theo giai diéu bai hat quen thuoc
65 |- Lan doc, xoay tron, an det dat nan dé tao thanh céc san pham c6 1

khéi hozc 2 khdi.

ILYEU CAU - CHUAN BI
1. Yéu cau:




- Tré tap cac bai tap thé duc budi sang, biét mudn c6 mot co thé dep, can d6i khoé
manh thi phai thuong xuyén luyén tap thé duc.

- Rén luyén va phét trién thé luc cho tré, c6 thoi quen tap thé duc sang.

- Tré kiém soat duoc van dong cua ban than khi thuc hién cac bai tap van dong.

- Tré phéi hop tot, nhip nhang tay - mt trong cac van dong.

- Tré khéo 1éo trong thuc hién cac bai tap van dong.

- Tré biét bat bong 2 bén theo hang, tung bong 18n cao va bat, biét ném xa bang 1
tay.

- Tré hiéu y y nghia cua ngay tét nguyén dan, 1 s6 hoat dong cua ngay tét

- Sur dung tét cac giac quan: nghe, nhin, so, ndi dé xem xét, tim hiéu, nhan xét doi
turong

- Nhan ra méi lién hé don gian giira cac loai cay v4i mi truong song.

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Gilp tré cam nhan duoc vé dep va hiéu ndi dung
bai tho.

- Tré hiéu noi dung truyén, nhé tén truyén, tén céc nhan vat, tinh cach cua cac nhan
vat.

- Tré nhan giong duoc ¢ 1 sd tir trong cau thoai cua nhan vat dé 1am néi bat giong
diéu cua nhan vat.

- Hat dting giai diéu loi ca bai hat.

- Tré biét sd keo dé dan.

- Tré biét lin tron, 4n det dat nan dé tao thanh cac loai qua.

- Tré ngoi ding tu thé, cAm mau bang tay phai va to.

- Rén céc k§ nang t6 mau cho tré: t0 trong hinh, khong bi chom ra ngoai.

- Tré biét ding but va sir dung nhiéu mau dé té va trang tri.

- Tré biét dém dén 3, nhan biét nhom c6 3 ddi tuong. Biét sap xép theo quy tac lap
di 1ap lai. Biét so sanh dai hon, ngin hon.

- Tré biét cac dau hiéu bi xam hai, bi bao hanh than thé.

- Tré ty phan vai choi cho nhau va thé hién vai choi theo nhom.

- C6 cur chi, 161 n6i 18 phép, biét ndi cam on, xin 16i khi duoc nhic nho.

- Tré biét lat gi¢ sach theo dung chiéu va thuc hién theo yéu cau trong séch.

- Tré hung thu khi tham gia cac hoat dong.

- Thich nghe ké truyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé Bac Hé

- Thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ |6p va gia dinh: Sau khi choi xép cat d6 choi,
khong tranh gianh dd choi, vang 15i bd me.

2. Chuan bi: 2. Chuén bi:

a. Trang tri tao moi trwong 16p hoc
- Trang tri cac goc theo chil diém.

- L6p hoc sach s€, ngan nap, dam bao an toan cho tré.



- hoa ,la co cay, l4 cay,...

- Céc goc choi dam bao thu hat tré

b. P6 ding day hoc ciia ¢

- Mbt s6 md hinh theo noi dung bai hoc.

- Nhac c6 néi dung bai hat theo chu diém.

- Hg thong cau hei, que chi, bai giang.
- Bong to, nho, tui cat, xac x0.

- Vach ké

- Tranh, anh, video céc loai cay, hoa.
- Tranh anh, ndi dung céu chuyén: Su tich cac loai hoa, Nho cu cai.

- Tranh anh, ndi dung bai tho: Hoa két trai, Tét dang vao nha.

- May tinh, loa.
- Tranh huéng dan cia ¢, mau, sap mau, dat nan.
- Do choi hoat dong gdc theo chi de.
- Hinh vuéng, tron, tam giac, chir nhat va 1 s6 d6 vat c6 dang hinh hoc tuong tu.
- L6 t6 céc loai hoa.

- Céc cay xanh, cay hoa, va cac do choi cho tré hoat dong goc..
- M6t s6 dung cu am nhac

- Trang phuc, ban ghé phu hop.
c. Tai liéu, hoc liéu cua tré:
- Dung cu @m nhac.
- L0 t6 cac loai hoa.cay xanh
- Trang phuc gon gang, sach s&
- Sach hoc, sap mau

- Bdng.

- D6 dung do choi hoat dong cc goc
- C6 du strc khoe dé tham gia hoat dong
111. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu
dong (Tw 19/1- (Tw 26/1 - (Tw 02/02-06 | (Tw 09/02 - y
23/1/2026 ) | 30/1/2026) /02/2026) 13 /02/2026 )
Chi dé| Motsoloai | Cay lwong thuc | Mot so loai | Tétvamia
hoa, qua va cay xanh. Xuan
rau xanh.
Poén - Pon tré vao 16p, nhac tré chao nguoi dua tré di hoc, cat d6 dung




tré, tro
chuyén

vao noi quy dinh.

- Trao d6i v&i phy huynh dé ndm duoc tinh hinh sic khoe, trang
thai tam ly cua tré.

- Tro chuyén véi tré vé goc choi ma hom nay con mubn tham
gia.nhic tré cat do choi dang noi quy dinh

- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén mot vai cdu chuyén hoac cung
hat vai tré 1 vai giai diéu vé cha dé

Thé
duc
sang

* HP 1: Khéi dong: Co cho cac chau di cac kiéu chan két hop luan
phién thay d6i trong tuan 1 sb bai hét trong chu dé: Tét dén roi,
Ngay tét qué em, Qua, Bé chiic xuan,...

Sau d6 vé @i hinh 2 hang doc.

* HP 2: BTPTC: Tap két hop véi luan phién thay doi trong tuan 1 sb
bai hét trong chu dé: Tét dén rdi, Ngay tét qué em, Qua, Bé chic
xuan,...

- Tay:

+ TTCB: Bing nghiém hai tay rong bang vai.

+DT1: Tay gap trudc nguc.

+DT2: do cao ngang vai.

+DbT3: Nhu dtl

+ Tro vé TTCB

- Chén:

+ TTCB: Bing nghiém hai tay rong bang vai.

+bT1: Pua chan trai 1én trudc

+DT2: Khuy goi.

+ DT3: Nhu dtl

+ Tro vé TTCB

- Bung: 2 tay gio 1én cao, cti gap ngudi vé phia trudc.

- Bat: Bat tién vé phia truéc.

Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip.

* gP 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1, 2vong.

Hoat
dong
hoc

Tha
2

LVPTTC

Thé duc
VDCB:
Chuyén bat
bong 2 bén
theo hang.
TCVD:
dung dang
dung dé.

LVPTTC
Thé duc
VDCB: Tung
bong Ién cao
va bat bong

TCVD: Bit
mat bat dé.

LVPTTC
GDDD
Vitamin tot
cho co thé

VDCB: Ném
xa bang 1
tay.

TCVD: Qua
bong nay.




LVPTTC

Thie | LVPTNT LVPTNT
3 KPKH KPKH KNXH LVPTNT
Tro chuyén | Tim hieuve 1 | NB dau hi¢u KPKH
vé motsd | sbcdylwong | bixdmhai | Tim Hiéuve
loai hoa. thuc (Sach PCXH |  nhgay tet
(Sa&ch TH &BH trang
trang 14) 12)
Thae | LVPTNN
4 | Day tré doc LVPTNT LVPTNN LVPTNN
tho: KPKH Ké chuyén | Day tré doc
Hoa két trai | 170 ChUYEN | cho tré nghe: | tho:Tét dang
ve motso loal | Nhg ci cai vao nha
hoa. (Sach
TH trang 14)
The | LVPTTM LVPTTM LVPTTM LVPTTM
5 Tao hinh Am nhac Am nhac | Hoat dong
Nan motsé | DH: Ly cady |DH:Emyéu |STEAM:
loaiqua | xanh. cay xanh. Lam phong
NH: hatgao | NH: Cay trac | bao li xi
lang ta xinh
TC: Tai ai TC: Tai ai
tinh tinh
Thoe | LVPTNT LVPTNT Toan
6 Toéan LVPTTC Toéan Day tré sap
DPém dén 3. KNXH | Sosanhdai | xép theo quy
Nhan biét | NBdauhiéu | poy nedn | tic lap di, lap
nhom ¢ 3 | baohanhthan | pon (sach | lai nhom ddi
d6i tuong. ~ thé Toén trang twong
(Sach Toan | (Sach PCXH 10
trang 8) &BH trang
22+23)
Thé | HDCCD HPCCP HPCCP HDPCCDP.
2 | - Lam thi -Kham pha -Lamrarau |- Lam thi
nghiém mét sb loi ich | qua nghiém
STEM: cia do vattai | - TCVD: nhuém mau




Hoat
bong
Ngoai
Troi

Phan biét | ché trong cudc | Gieo hat Stem : Su doi
tring song | song - Choi ty do: | mau khi pha
va trang - TCVD: Lon | Séi, cat, da | tron mau sic
chin cau vong - VD: Méo va
- TCVD: Kham pha mot chim sé
Bit mét bat | s lgi ich cua - TD. Phén,
dé. d6 vat tai ché dat
- Choi tu trong cudc
do: Xau day | séng
vong - Choi td
HPCCP HPCCP HDPCCP HDPCCP
Thie | QSraubap | Quansatcay |- QS thoi - QS Cay hoa
3 | cai bang tiét gidy
- TCVD: - TCVD: Ga - VDb : Chi - VD: Ga
Lon cau trong vuon chi chanh trong vuon
vong. hoa. chanh hoa
- CTD: - CTD: Xau -TD: Choi |-TD: Xau
\Vong, day vong véi BPCNT | day vong
Thé | HDCCD HPCCP HDPCCP HDPCCP
4 |-QSqua - Lam con tréu | QS Canh - QS
chudi, qua |binglabang |quat Sy nay mam
cam - TCVD: Ngui | - VD: Dung | cia cay.
- VD: Trong | hoa ding dung | VD. Lon cau
nu, trong -CTD: Choi | dé vong
hoa. v61 DPCNT - TD: Nhat | TD. Vong,
- Td: Véi |4 cay. dat, phan
PCNT - QS qui
chudi, qua
cam
- VD: Trong
Ny, tréng hoa.
- Td: Véi
DCNT
Thé | HDCCD HPCCP HDPCCP HPCCP
5 |-QS:Hoa |-QShoadong |- Quan sat - QS cu su
clc, tién hoa cuc. hao.
- VD :troi - TCVD: Gieo |- TCVD : - TCVD: Tha
nang troi hat Troining | dia ba ba.




mua - CTD: Véi tro1 mua - Choi tu do:
- TD : Nhat | phan, l4... - Td. Cét, Cat, soi, vong
14, xép hinh $6i, vong bong
bong
Thir | HPCCD HPCCP HPCCP HPCCP
6 |QShoa - Lam thi - QS cusan. |- QS quadua,
hong nghiém. -TCVP: qua du du.
- TCVD: nhudm mau | Treinang | - TCVD: Méo
Kéo co cho hoa troi mua duoi chuot
-CTD: Véi | -TCVD: - Td: Choi - Choi tu do:
la cay, cat, | Trong nu, v6i DPCNT | Choi véi
da. trong hoa. DCNT
- CTD: Choi
véi phan, dat
Hoat | Thir | HDTN: HDPTN: Sap | HPTN: HP lao
dong 4 | Lam den mam ngii qua | V& mot sd dong:
thay long trang loai hoa yéu | Lau don ké
thé tri ngay tét. thich d6 choi giup
(HPG) co
Hoat | * Goc trong tam :
dong - G6c phan vai (T1,2) : Cira hang ban thwe phim sach, gia
goc dinh.

- Géc xay dung(T3): Xay ao ca.
- Gbc nghé thuat(T4): Té mau, nan, doc sach, xem tranh anh
vé cac nghé, hat cac bai hat trong chi diém.
1. Géc phén vai: Cira hang ban thwc pham sach, gia dinh.

+ Yéu cau:

- Tré biét phan vai choi, biét choi va phéi hop voi nhéom 1 cach
nhe nhang, choi doan két khdng tranh danh nhau.

+ Chuan bi:

- b6 dung hang ban thuc pham sach,

+ Cach choi:

- Tré biét mbi quan hé qua lai trong tro choi. B6 me chiam séc con
cai, di 1am, di cho, niu n, cho con an, tim g01 cho con.




- Tré biét cach moi chao khi ban hang, biét giao dich tra tién, tra
gia.

2. Goc xay dung: Xay ao ca.

+ Yéu cau:

- Tré biét dung khéi gb, cic nguyén vat liéu khac nhau dé xay dung
a0 ca ¢ cong vao, cd hang ciy, va xép nhimg hinh con ca dé tha
Vao ao.

+ Chuén bi: Cac loai hinh khéi, gach, hang rao, cay xanh...

+ Cach choi

- Tré biét mo6i quan hé qua lai trong trd choi. Bac ky su chi dao, cac
bac tho chuan bi vat liéu dé xay trang trai biét trong cdy xanh & san
dé c6 bao mat...

3. Goc nghé thuat: T mau, nin, doc sach, xem tranh anh vé
cac nghé, hat cac bai hat trong cha diém.

- Tré biét cach cAm but va phan biét mau dé t6 hinh anh co gio,
chu b doi, c6 ban hang

- Tré biét 14t sich xem tranh, lam sach vé cac con vat, nhan dang
mot s chit cai v& nét chit ci.

+ Yéu cu:

- Tré biét mua hat nhitng bai hat lién quan dén chi d¢, doc tho dién
cam vé chu dé, biét to mau tranh anh trong chu dé.

+ Chuén bi: Bai hat lién quan dén chu d¢, bat sap mau dé tré to.

+ Cach choi:

- Tré biét mbi quan hé qua lai trong tro choi, ban hat ban go phach,
van dong, mua hat van dong céac bai hat trong chu diém.

- Tré dé sach doc tho, ké truyén hoac ké ndi dung tranh anh

4. Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.

+ Yéu clu: Tré biét lau 14, tudi ciy cuaa 16p.

+ Chuin bi: Cay xanh, ciy hoa, x6 nudc, gié lau, gdo muc nudc.

+ Cach choi:

- Tré biét cach cham soc cdy nhu tudi ciy, bat su....

5. Két thic choi:

- C6 nhén xét cac goc choi biéu duong tré, va hudng cho tré co y
tudng choi trong 1an choi sau.

Hudng dan tré thu don d6 choi diing noi quy dinh

Hoat
dong
an,
ngu, vé
sinh

1.Y&u cau:

- Tré biét V€ sinh trudc va sau an, ngdi vao ban an ngol ngay ngan
va an hét suat, biét thuc hién cac budc theo ¢6 huéng dan, nam vao
sap va ngu ngoan day dtang gio.

2. Chuan bi:




- Ban ghé, khan mat, khin lau, dia dung com ving, sap ngu..

3. Tién hanh:

* V¢ sinh trwéce khi an:

- Trudce khi an ¢6 cho tré rira tay sach s¢.

*An:

- Trong gi& an cd gii thiéu nhitng thirc an, va ngudn cung cap
dinh dudng tir thirc an ma tré dugc an.

- C6 cho tré an, nhic tré trong qua trinh dn khéng dwgc néi chuyén,
khi ho hit hoi 14y tay che miéng hoic quay ra ngoai khong duoc
lam vang com ra ban, nhic tré nhai k§ an hét xuat khong duoc an
dé thira, dn xong nhac tré cling ¢d don dep chd ngoi an.

* V¢ sinh sau khi an:

- Nhac tré lau miéng, sic miéng sau khi an, di vé sinh nghi ngoi
trudc Khi ngu.

- C0 vé sinh 16p sach sé

* Ngu:

- CO ké sap ngu cho tré

- Treé ty lay goi
- Ren tré ngu va day dtng thoi gian quy dinh.
- Trong khi tré ngu, ¢6 bao quét tré.

Th&2 |1.Chotré |1.Chotré |1.Péng 1. TCDG
lam sach | lam sach dao: Chim | Kéo co
KPKH Tao hinh di ladisao | 2. Choi
Hoat 2.Rén KN | 2. Choity | sau. theo y thich
dong gap chan do. 2. Choi 3. N/g cuoi
chiéu 3.NGCN |[3.N/gcudi |theogdc | Nngay.
4.VSTT | ngay. 3. N/g cudi | 4. vstra
4.VS tratré. | ngay. tre.
4.VStra
tré.
Th&3 |1.Lambai |1.Daytrée |1.OnNB1 |1.Cho tré
taptrong | motsd bai | sé cay doc ca dao,
Vo toan vé ngay tét | lwong thuc. | ddng dao vé
2. Choi 2.Ren KN |[2. Choituy | cac bai
theo y raa tay voi | do trong chu
thich xaphong. |3.N/gcudi | diém.
3.NGCN | 3.N/gcudi |ngay. 2. Rén ki
4, VSTT ngay. 4. VS tra nang rua




4.VStratre. | tré tay
3. N/g cudi
ngay.
4.VStra
tre.

Thie4 |[1.0nbai | 1.Trochoi |1.Tro choi| 1. Nin theo
tho: Hoa dan gian: dan gian: |y thich.
két trai Meéo dudi | Chimbay. |2.Tro choi
2. TCDG: | chuot 2. Choi ty | dan gian:
Nu na nu 2. Tapbay |do Chim bay.
néng. mamngdi | 3. N/g cudi | 3. N/g cudi
3.NGCN | quacung cd | ngay. ngay.

4. VSTT giao. 4. VS tra 4.VS tra
3. N/g cubi |tré tré.
ngay.

4. VS tratré.

Tha 5 I.LTTGDb 1.Lambai |1.Chotré
HCM: Bai |1.Chotré |taptrong lam bai
hat: Tu xem hinh V& chir céi. | trong vo
ring xanh | anh vé ngay | 2. Huéng | chix céi
chau vé tét dan tro 2.7CDG:
tham ling | 2. Choi theo | choi: Bit mat bat
Béc. y thich Mda cong | dé
2. TCDG: |3.N/gcudi |3.N/gcudi | 3. NGCN
Meo dudi | ngay. ngay. 4. VS tratre
chudt 4.vsStratré | 4.vStra
3. NGCT tré
ANVSTT

Thw 6 1. LQTA/ |1.LQTA/ 1. LQTA/ | 1. LQTA/
PM PM PM PM
Futurelang: | Futurelang: | Futurelang: | Futurelang:
Day tré Day tré lam Day tr¢ | Day tré lam
lam quen quen : lam quen : | quen Qua
qua tao: Khoai tay — | cay -Tree | Pao -
APPLE POTATO PEACH




2. Van 2.vanngh¢ | 2.van 2. van nghé

nghé cubi | cudituan. | nghé cudi | cudituan
tuan. 3. Néu tuan. 3.NGCT
3.NGCT | guongcudi |3.Néu 4.VS tra
4.VSTT | tuan. guong cudi | tré.
4.VS tra tré. | tuan.
4.VStratré

IV.TO CHUC HOAT PONG
TUAN 20: NHANH 1: MOT SO LOAI HOA, QUA VA RAU XANH
(Thuc hién 1 tuan tir: 19 /01/2026 —23 /01 /2026)
Ngwoi soan va ngwoi thuc hién: Bui Thi Vinh

Thir 2 ngay 19 Thang 01 nam 2026

I. PON TRE, TD SANG

- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.

- Trd chuyén vai tré vé cac goc xung quanh 16p

- Moi tré nhan goc choi va mang thé ¢6 ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon

- CO trd chuyén véi tré vé gd tre.

- T chuc cho tré choi tu do

- Thé duc séang theo tuan
I. HOAT PONG HOQC

HDTD:
VDPCB: Chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang, hang doc
T/C: Dung dang dung dé
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thiic:
- Tré biét tén bai tap van dong co ban: Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang.
- Tré biét cach cam bong bang 2 tay chuyén bong ngang sang cho ban ding canh,
tre d6 don bong bang 2 tay ma khong lam roi bong.
- Tré ¢6 quyén tham gia day du céac hoat dong caa bai hoc
- Tré hiéu dugc quyén caa minh va cua c4c ban cing dugc tham gia vao tat ca cac
hoat dong
*Tré KT :



- Tré khuyét tdt nhdn biér dwroc hoat dong vdn déng va tham gia cling ban.
b. K§ nang:
- Tré ¢6 k§ nang chuyén bat bong theo diing yéu cau
- ren k¥ nang quan sat va kha nang khéo 1éo cho tré.
* Tré khuyét tdt:
- Biét diing vao vach chudn bi.
- Truyén bong c6 hé tro: ciia co.
- Tham gia tro choi voi Sy giup do cua co.
c. Thai d:
- Tré hang tha tham gia bai tap va tro choi van dong
2. Chuan bi
a. Chuan bj caa cd
- B6ng, bang dia c6 nodi dung bai hat trong cha dé
- San bai sach s& bang phang
- Bai giang, tro choi
b. Chuan bj caa tré
- Bong.
- - Tam thé vui vé, trang phuc gon gang
- Tré khuyét tdr diroc nhdc triée hoat déng, dieng vi tri gan cd

3. Tién hanh

HD cua cbd DKHD DKHD
cua tré Cuatré
1. On dinh t6 chrc, gay hing tha:
- Cho tré van dong bai: Ra choi vuon hoa - Tré thuc
- GD tré yéu quy cac loai hoa. hién

- Dan dét vao bai: Hém nay cd sé cing chung minh di dén
tham vuon hoa. (Cho tré KT va 1-2 ban khac khoac vai
cung vdn dong bh vai ¢d va cac ban )

2.ND _
* HP1: Khéi dong - Thyc hign
- Cho tré di, chay theo vong tron trén nén nhac bai hat tfleo kha
“Mau hoa” di két hop cac kiéu chan: Di thuong, di bang nang

miii ban chén, di bang got chan, di bang ma chan, di cui,
di nhanh, chay cham, chay nhanh.

- Chuyén 2 hang ngang tap bai tap phat trién chung - Thuc
. (Tré KT tham gia cting c6 va c4c ban) hién theo
* HD2. Trong d§ng. ylc

BTPTC. Tap bai PTC véi bai “Hoa trong vuon”




- BT tay: 2tay dang ngang, dua ra trudc mat, tré vé ttch

- DT chan: 2tay dang ngang, dua ra trudc mat chan khuy
goi, tro vé ttch

- DT bung: 2 tay 18n cao, cli gap ngudi phia trudc, tré vé
ttch

- BT bat: Bat tach va khép chan

- C6 hiéu lénh cho 2 doi quay bén tréi, chuyén doi hinh 2
hang doc, sau d6 ra hiéu Iénh cho 2 hang quay mat vao
nhau..

VDPCB. Chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang, hang
doc:

- C6 lam mau:

- Lan 1: Khdng phan tich

- Lan 2: C6 tip mAu cho tré két hop phan tich:

TTCB: Pung chan rong bang vai, 2 tay cam bong

Khi ¢ hiéu 1énh “Chuyén bong” ¢6 cam bong bang 2 tay
chuyén ‘ngang sang nguoi bén canh, ban bén canh don 1ay
bong bang 2 tay vao phan khong ¢ tay cam roi chuyen
tiép cho ban bén canh, ct nhu thé chuyén dén cudi hang
thi ban cudi hang lai chuyén nguoc lai, khi chuyén khong
lam roi bong.

- Khi thyc hién bai tap cac con phai thuc hién dung k¥
thuat néu khong s& anh huong dén sy phat trién caa xwong
Khop.

- Cd moi 2 chau 1én thuc hién

- Lan 1: Cho lan luot ca 16p thuc hién (mdi 1an 2 chau).

- Lan 2: Tiép tuc cho ca 16p thuc hién( M3i 1an 2 tre)

- Co chu y sura sai kip thoi.

- Lan 3: C6 cho 2 di cung thi dua nhau xem ddi nao thuc
hién nhanh va ding k¥ thuat.

- C0 cho tré thuc hién.

* Tré khuyét tdt dieoc nhdc truée hoat dong, dieng vi tri
gan ¢

- Giao vién khen tré.

=> Cung cb: Céc con vira thuc hién bai tap gi?

- Ban nao gioi Ién thuc hién lai bai tap cho c6 va cac ban
cung xem.

- C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién. Khen tré.

TCVD: Dung ding dung dé.

Tiép theo cd s& thuong cho 2 doi mot trd choi cac con co

- Tré quan
sat co lam
mau

-Tré di
cung ¢6

Tap theo
kha nang

Tré thuc
hién theo
kha nang




thich khong? A, d6 1a tro choi “ Qua bong nay”

Co néu cach choi cua tro choi, sau do6 cho tré choi, co
quan sat va choi cung tré

-Cho tré choi 2,3 1an

* HDP3: Hoi tinh

- Chiing minh vira choi tro choi rat vui bay gid ching
minh cung thu gian cho thoai mai nhé v41 ban nhac nhe.
Cho tré di nhe nhang 2, 3 vong quanh I6p.

3. Két thiic. Chuyén sang hoat dong khéc.

I11. HOAT PONG NGOAI TROI:
* HPCCP: lam thi nghiém STEM ( Phan biét tring séng va
trieng chin .)
* VP: Bit mat bat dé
* TD: xau day vong .
1. Yéu cau:
- Tré goi tén, néu nhan xét vé dic diém, tic dung cua triing song va tring chin
- Rén ki ndng quan sat va tra 101.
- Gi4o dyc tré biét khi an tring c6 nhiéu chat dinh dudng .
- (Tre KT tham gia theo khd nang)
2. Chuan bi:
- Binh nudc ,qua triing song va qua tring chin
3. Tién hanh:
* HP1: Gay hang tha
C6 cling tré hat bai: Qua gi dén dja diém quan sat. Sau d6 cho tré quan sat goi tén
qua triing .
* HP2: QS triing song khi tha vao nudc thi nhu thé nao ?
- Triing song khi tha vao nuéc thi ¢6 hién tuong gi ?
- C6 dua ra cac cau hoi dé tré goi tén, néu dic diém, tac dung, loi ich cua tring
- C6 gido duc tré cham soc ga vit dé ching cung cap trimg cho ching ta in hang
ngay ,trong trimg cd nhiéu chat Vitamin gitp chdng ta cao 16n khoe manh
* HP3: VD Bit mat bat dé
C6 nodi luat choi, cach choi va td chirc cho tré choi tro choi 3-4 1an, tly theo hing
thu choi cua tré.
* HDP4: TD xau vong .
C6 hudng dan tré nhat nhiing hot vong dé xau thanh day .
IV. HOAT PONG GOC:
- Goc phan vai (T1,2) : Ctra hang ban thuc pham sach, gia dinh.
- GOc xay dung(T3): Xay ao ca.
- Goc nghé thuat(T4): Té mau, nan, doc sach, xem tranh anh vé cac loai hoa ,cay
xanh, hat cac bai hat trong chu diém



- (C6 hé tro, gitip do tré KT)
V. HOAT PONG CHIEU:
1.Hoc sach Bé lam quen sach KPKH:
- C6 huong dan tré theo goi y trong séach.
- Phat sach va d6 dung cho tré
- Bao quat tré thyc hién.
2.Rén ki ning ghip chin
- ¢6 day cach ghap chin cho tré khi nga day
- Khi ghap ki nang ghap
- gh4p xong cét vao dau
- Gd tré gitr gin vé sinh sach sé
- Bao quat, dam bao an toan cho tré.
3. Néu guwong cudi ngay:
- C6 tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét vé ban than minh va ban xem hém
nay da ngoan hay chua ngoan? Tai sa0?
- Khuyén khich céc tAm guong tot trong ngay.
- Nhic tré mot sd cong viée ctia ngdy hom sau.
- C6 nhan x¢t va tuyén duong tré.
4. V¢ sinh tra tré:
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat d6 dung ding noi quy dinh, chao bd me, c6 gido va cac ban trude khi
ra ve.
Panh gia tré cudi ngay
- S s tré:
- Trang thai cam xdc:

*hkkkkkkkhkhkhkhhkhkhkhkhkhkhkhkhkhhhhhhhiiiiikikx
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Thi 3 ngay 20 thang 1 nam 2026



I. PON TRE, TD SANG
- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Tro chuyén vai tré vé cac goc xung quanh 16p
- M&i tré nhan goc choi va mang thé ¢6 ki hiéu caa minh dén treo vao gdc tré da
chon
- CO trd chuyén véi tré vé gd tré.
- T6 chuc cho tré choi tu do
- Thé duc sang theo tuan
1. HOAT PONG HQC:
LAM QUEN VOI TOAN
Tro chuyén vé mét sé loai hoa ( Sach TH Trang 14)
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré goi dung tén, biét dic diém noi bat cia mot so loai hoa.
- Tré biét ich loi, moi tredng song cua mot so loai hoa.
- Tré ¢6 quyén tham  gia day du céac hoat dong caa bai hoc
- Tré hiéu dugc quyén caa minh va cua cac ban cing dugc tham gia vao tat ca cac

hoat dong * Tré khuyét tdt:

- Nhdn biét dwoc tén 1 56 logi hoa qua tranh/dé vit thdt.

- Biét chi tay hodc néi 1 tir don khi cé hoi

b. K§ ning:

- Rén kha ning quan sat va tra loi, biét phan biét sy gidng va khéc nhau giira 2 laoi
hoa v&i nhau.

c. Thai d:

- Gi4o duyc hoa I thir 1am dep cho cudc séng con ngudi Yéu cudc sdng hon.
- Biét cham s6c va bao vé hoa.

2. Chuan bi:

a. Chuin bi caa cé.

- Hé théng cau hoi..

- Cau db, bai hat vé céc loai hoa.

- Bang hinh, dia quay mot 6 loai hoa trong nam, tranh 16 t6 mot s6 loai hoa.
b. Chuin bi dd cia tré.

- Chiéu ngoi hoc

- Tam té vui vé.

- Tranh 10 t6

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DKHD DKHD
cua tré Tré KT

1. On dinh TC, gay hirng thi:




- Cho tré choi tro choi: Gieo hat.
2. ND.
a. HP 1: Lam quen véi mdt sé loai hoa
- C6 cho tré xem mét s6 hinh anh phéng su.
- Cd cho tré lan lugt xem hinh anh vé mot sé loai hoa
quen thudc nhu hoa hdng, hoa ciic, hoa dong tién, hoa
dao, hoa mai.
(Cho tré KT cung tham gia véi cd va cac ban )
- Biét chi tay hodc noi 1 tir don khi cé héi
* Quan sat hoa dao, hoa mai.
- C6 doc cau d6: Hoa gi nho nho
Canh mau hong tuoi
H& thay hoa cuoi
Pung 13 tét dén.
- 6 bé 14 hoa gi?
- Nhitng béng hoa nao né vao mua xuan?
- C0 ¢6 birc tranh vé hoa gi day ?
- Hoa dao ¢6 mau sic nhu thé nao ?
- Pay 1a gi ctia hoa ? Canh hoa nhu thé nao ?
- Con day duoc goi la gi ?
- C6 c6 hoa gi day nira ?
- Hoa mai mau gi ?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé hoa mai nao ?
- Hoa dao hoa mai 13 biéu tugng ciia mua nao ?
=> CO6 khai quét lai: Hoa dao hoa mai né vao mua
xuan, canh nho diém trén canh cung, hoa dao co 2
loai hoa hong dao, hoa bich dao.
- Hoa mai ciing giong nhu hoa dao nhung hoa mai
mau vang dé trang tri trong nha dén xuan.
* Quan sat hoa hong:

Than canh c6 nhiéu gai

Huong thom toa sém mai

Trang hong nhung nhiéu loai

Db bé biét hoa gi?

- Nhin xem, c¢6 c6 hoa gi?
- Hoa c6 mau gi?
- Hoa c6 nhirng bo phan nao?

- Tré thuc
hién

Tré xem

Tré lang
nghe

Tré tra
lO1.

Tré tra loi

Tré chay
nghe.

Tré lang
nghe

Tré Tra
|61 theo
kha nang




- Canh hoa nhu thé nao?

- Pay la gi cia hoa ? Co cai gi day?
- La c6 mau gi?
- Xung quanh la co gi?
- Ngoai hoa Hong c6 mau do, cac con con biét hoa
Hong c6 mau gi?
=> Cb tom lai: Hoa Hong c6 nhiéu mau: Mau do,
mau hdng, mau vang,..Canh hoa to, tron min. c6 mui
thom, v&i nhitng chiéc 14 c6 ring cwa ¢ xung quanh.
Dic biét canh ¢é nhiéu gai nhon vi vay khi cAm hoa
hong cac con nhé can than dé khdng bi gai dam.
* Quan sat hoa cuc :
“Hoa gi twoi tham sac vang

Céanh dai thuong né mudon mang vao thu ?”
- La hoa gi ha céc con?
- Hoa Cuc c6 mau gi?
- Hoa Cuc c0 nhitng bd phan nao?
- Canh hoa tron hay dai?
- Cuéng hoa nhu thé nao?
- L& hoa c6 mau gi?
- Ngoai hoa Cuc c6 mau vang, cac con con biét hoa
Cuc c6 mau gi nira?
=> Hoa Cuc c6 nhiéu mau: Mau vang, mau trang,
mau tim,..\VVéi nhitng canh hoa mong dai, nho. Nhitng
chiéc 14 mau xanh hinh ring cua. Canh hoa c6 nhiéu
I6ng min.
(Cho tré KT cung tham gia vai cd va cac ban )
- Chang minh c6 yéu thich céc loai hoa khéng?
b. HD 2: Mé rong.
- Ngoai hoa ddo, hoa mai, hoa hong, hoa cuc ra cac
con con biét nhiing loai hoa gi khac nixa nao?
=>Gido duc tré: Cac loai hoa rat dep vi vay cac con
phai chim soc cac loai hoa, khong hai ny, ngat hoa,
bé canh dé c6 nhiéu hoa dep nghe cac con
c. HP3: Luyén tap cang c:
- Choi tro choi: Chon hoa theo yéu cau cua cd.
3. Két thac:
- Chuyén hoat dong

Tré lang
nghe

Tré tra 1ol

Tré tra loi
theo kha
nang




I11. HOAT PONG NGOAI TROI:
* - HPCCP: Quan sat Rau bip cai
* -TCVPD : Lon cau vong
* - CTD : Vong ,bong ,Phan
* Y@u cau:
- Tré goi tén, néu nhan xét vé dic diém, tac dung ctia rau bép cal
- Rén ki nang quan sat va tra 1o1.
- Gido duc tré biét cham soc va bao vé rau .
- (Chau KT tham gia theo kha nang)
2. Chuan bi:
- Rau bap cai
3. Tién hanh:
* HP1: Gay hang tha
Co cuing tré hat bai: bap cai xanh dén dia diém quan sat. Sau d6 cho tré quan sat
bap cai xanh .
* HP2: QS bip Cai
- C6 dua ra cac cau hoi dé tré goi tén, néu dac diém, tac dung, loi ich cua bép cai
xanh , mdi trudong sdng clia bap cai .
- C6 giao duyc tré cham soc va bao vé rau xanh , cham soc dé rau cung cap chat cho
con nguoi .
* HP3: VD Lon cau vong.
Co ndi luat choi, cach choi va to chic cho tré choi tro choi 3-4 lan, tuy theo huang
thu choi caa tré.
* HP4: TD Vong ,bong ,phén .
C6 hudng dan tré choi tc .
- Bao quat, dam bdo an toan cho tre
IV. HOAT PONG GOC:
G6c phan vai (T1,2) : Cira hang ban thyc pham sach, gia dinh.
Gaéc xay dung(T3): Xay ao ca.
G6c nghé thuat(T4): T6 mau, nan, doc sach, xem tranh anh vé céc loai hoa ,cay
xanh, hét cac bai hat trong chu diém
(Co hé tro, gitip do tré KT)
V. HOAT PONG CHIEU:
1.Hoc sach Bé lam quen véi vé Toan :
- Co hudng dan tré theo goi y trong séch.
- Phat sach va d6 dung cho tré
- Bao quat tré thyc hién.
2. Choi theo y thich .
- C06 bao quat tré trong khi choi.
3. Néu gwong cudi ngay:



- CO tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét vé ban than minh va ban xem hom
nay da ngoan hay chua ngoan? Tai sao?
- Khuyén khich cac tAm guong tét trong ngay.
- Nhiéc tré mot s6 cong viée ciia ngdy hom sau.
- Co6 nhan x¢ét va tuyén duong tré.
4. V¢ sinh tra tré:
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat d6 dung dung noi quy dinh, chao bd me, ¢ gido va cac ban trudc khi
ra ve.
Panh gia tré cudi ngay
- Si s tré:
- Trang thai cam xduc:

AEAIIAIAIAIAAAAIAIAAAAAAAA A A Ahhhkhhhkhkikhkikiiix

Thir 4 ngay 21 thang 1 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- CO6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trd chuyén vai tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé ¢ ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon
- CO trd chuyén véi tré vé gd tre.
- T4 chuc cho tré choi tu do
- Thé duc sang: (Theo tuan)
Il . HOAT PONG HQC

HOAT PONG LAM QUEN VAN HQC
. Day tré doc tho: “Hoa ket trai”
1. Muc dich yéu cau.



a. Kién thirc:

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia. Tré hiéu duoc noi dung bai tho, biét tra 161 du y
qua hé thdng cac cau hoi dam thoai.

- Tré doc thUOc dién cam bai tho va thé hién duoc am diéu, nhip diéu khi doc tho
- Tré c6 quyén tham gia day du céc hoat dong cua bai hoc

- Tré hiéu dugc quyén caa minh va cua c4c ban cing dugc tham gia vao tat ca cac
hoat dong

- Tre KT tham gia cung c6 va cac ban

+ Nhdn biét hinh anh cac mau hoa

+ Biét nghe cé doc tho , cha ¥ trong thoi gian ngan.

b. K§ ning:

- Rén cho tré k§ nang doc tho dién cam.

- Rén cho tré biét tra 10i du cau da y. Rén kha nang phat trién ngon ngit va dién dat
mach lac cho tré.

c. Thai d¢

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong

- Gi4o duc tré biét trong va cham sdc céc loai cay.

- Biét duoc loi ich cua cac loai cay hoa két tréi.

- Tré biét dugc mot s6 chat dinh dudng cd trong cac loai qua.

2. Chuan bi

a. P6 dung cia co:

- Man hinh, dén chiéu

Hinh anh trinh chiéu c6 noi dung phu hop véi bai tho.

- Hé théng cau hoi dam thoai

b. Po dung caa tré

Mii ciia mot s6 loai qua trén

Mil mét s6 loai hoa gidng nhu mil.

3. Tién hanh

Hoat dong cua co DKHD | DKHD
caatré | Tré KT

1. On dinh TC. Gay hing thu
- C6 va tré van dong bai : Mau hoa - Tré van
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat dong

- Dan dat vao bai: C6 mot bai tho ndi vé su ra hoa két tréi | cling ¢o
rat hay day cac con cd biét d6 1a bai tho gi khdng? Dé biét
dugc cay hoa két trai nhu thé ndo cac con hdy cha y liang
nghe cd doc bai tho "Hoa két trai" nhé!

* Cho tré KT cung tham gia vai cd va cac ban ) - Ling
- cO hd tro tré KT nghe
2. ND.




* Hoat dong 1: Poc tho cho tré nghe

- Co doc lan 1. dién cam dang &m diéu, nhip diéu cua bai
tho. DUNg ctr chi, &nh mat, diéu bo minh hoa bai tho

+ C06 vira doc cho céc con nghe bai tho gi?

+ Ai d4 viét bai tho nay?

* Co doc didn cam lan 2.

+ Dé bai tho dugc hay hon ¢ s& doc tho két hop véi hinh
anh minh hoa sinh dong. Nao c¢d moi cac con hdy huéng
lén man hinh va ling nghe cd doc tho nhé!( Cd doc tho két
hop véi hinh anh trén man hinh)

* Hoat dong 2: Cau héi dam thoai

+ C0 vira doc cho céc con nghe bai tho gi?

+ Trong bai tho ¢6 nhirng loai hoa gi?

+ Hoa ca c6 mau gi?

+ Hoa muép ¢6 mau nhu thé ndo?

+ Hoa Luu duoc tac gia vi nhu thé nao?

+ C4c con c0 biét choi chang |1a nhu thé ndo khong?

(nghia la khi ta nhin vao s& bi chdi mat, tac gia da vi hoa
Lyu do “ch6i chang” nhu 1a dom lira day)

+ Trong bai tho c&c con con thay c6 hoa gi nira?

+ Hoa Ving nhu thé nao?

+ V¢ dep ctia Hoa Man duoc tac gia miéu ta nhu thé nao?
+ Bai tho da nhan nha ching ta diéu gi?

+ Vi sao khéng duoc hai hoa?

* Gido duc tré: Bung roi cac con al Vi tat ca céc loai hoa
nay déu ra qua dé cho ching ta huéng nhitng hoa thom va
qua ngot.

- Céc con c6 biét dé c6 nhitng hoa thom qua ngot nhu vay
ching ta phai 1am nhu thé nao?

- C4c con c6 biét khi an céc loai qua d6 cho ching ta chat
gi khong?

+ C0 c6 mot diéu bat ngd danh cho cac con hdy nghe xem
d6 1a gi nhé?(Cd maé bang cho tré nghe cd doc tho trén nén
nhac)

- Céc con phat hién ra diéu gi khéng?

* Cho tré KT cung tham gia vai cd va cac ban )

-cO hé trotré KT

- Céc con c6 muén doc tho hay nhu ¢d doc khong?

* Hoat dong 3: Day tré doc thugc tho.

- Bay gio ¢6 va cac con cung doc tho nhé

- Ling
nghe

-Trétra
loi

-Tré tra
Ie]]

- Tra loi
theo kha
nang

- Tré doc
tor don




- Thi dua giira c4c to

- Boc luan phién

- Nhém ban trai, ban gai.

- Goi mét sb tré 1&n doc ca nhan.

( Mdi lan tré doc cd dong vién, khuyén khich va sura sai
cho tré, ¢6 chl y rén k§ ning doc tho dién cam cho tré va
huéng dan tré doc dang nhip diéu loi bai tho)

- Céc con a, bai tho “Hoa két trai” con duoc phd nhac
thanh mot bai hét rat hay ddy co va cac con cung thé hién
bai hat d6 nhé: (Mo bang cho tré hat va van dong nhe
nhang 1 - 2 lan)

3. Két thac: C6 nhan xét budi hoc.

111. HOAT PONG GOC:
HDTT: Sap mam ngu qua trang tri ngay tét.
1. Yéu Cau :tré biét Sap xép va goi tén cac loai qua duoc bay trang tri vao mam
ngu qua trong ngay tét
- Tré biét saip mam ngii qua , hiéu ¥ nghia ngay tét nguyén dan.
* Tré KT tham gia cung c0 va cac ban
2. Chuén bi:
- Cac loai qua
- Pia bay ngil qua .
3. Tién hanh:
- C6 hudng dan tré lam.
- C6 hoi tré cach lam.
- C6 phat gio qua cho tré lam.
- Khi tré¢ lam ¢6 dong vién hoi tré
- GD treé biét va hiéu vé y nghia tét cd truyén
- Két thac hat bai tét dén roi
* Tré KT tham gia cung c6 va cac ban
C0 hd tro tré KT tham gia cling ¢d va cac ban
IV. HOAT PONG NGOAI TROI:
* HPCCPD: QS : qua chudi ,Qua cam
* VD. Trong nu trong hoa.
* TD : Choi voi dd choi ngoai troi
1. Yéu cau:
- Tré biét tu nhan xét hinh qua cam qua chudi . theo huéng dan cua cd.
- Biét choi tro choi va choi doan két.
* Cho tré KT cung tham gia vdi cd va cac ban )
-cd hd trotré KT
2. Chuan bi: Db choi ngoai troi



3. Tién hanh:

* HP1: Gay hang tha

Co cung tré hat bai: qua , dén dia diém quan sat c6 hoi tré.

* HP2: qua chudi .

- C6 gidi thiéu vé qua chudi

-Co hinh gi ?

- C6 cho tré xem qua cam

- C6 hinh gi

- C6 hudng dan cho tré ném cam nhan mui vi cua ting qua .
- C6 GD dinh dudng

*HP3: Choi VD : Trong nu trong hoa

C6 ndi luat choi va cach choi cho tré choi.

* HP4: TD. Choi voi do choi ngoai troi

V. HOAT PONG CHIEU:

1. On lai bai tho “Hoa két trai”

- C6 cung tré doc lai bai tho.

- C6 goi t6, nhoém, ¢4 nhan doc.

- C06 cho ca 16p doc lai

- GD tré chiam soc va bao vé hoa cho hoa khoe sic toa huong thom ngat
* Cho tré KT cung tham gia vai c6 va cac ban )

-cd hé trotré KT

2. Tro choi dan gian:Nu Na Nu Néng

- C néi cach choi va luat choi, t6 chic cho tré choi

- CO dv khich I¢ tré

3. Choi ty do:

- C0 t6 chuc cho tré choi

- Quan sat, dam bao tré choi

4. Néu gwong cudi ngay:

- CO tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét vé ban than minh va ban xem hom
nay da ngoan hay chua ngoan? Tai sao?

- Khuyén khich céc tim guong tét trong ngay.

- Nhic tré mot s6 cong viée ciia ngdy hom sau.

- C6 nhan x¢t va tuyén duong tré.
5. V¢ sinh tra tré:

- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.



- Cho tré cat d6 dung dung noi quy dinh, chao bd me, ¢ gido va cac ban trudc khi
ra ve.
Panh gia tré cudi ngay
- ST 56 tré:
- Trang thai cam xuc:
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Thir 5 ngay 22 thang 1 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- CO6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Tro chuyén vai tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé ¢ ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon
- CO trd chuyeén véi tré vé gd tré.
- T chire cho tré choi tu do
- Thé duc sang: (Theo tuan)
I1. HOAT PONG HOQC:
HOAT PONG LAM QUEN TAO HINH
Nan mot sé loai qua
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét lan doc, soay tron.
- Tré nhan biét duoc cac mau sic khac nhau.
- Tré c6 quyén tham gia day du céc hoat dong cua bai hoc
- Tré hiéu duoc quyén cua minh va cia cac ban cing duoc tham gia vao tat ca cac
hoat dong
*Tre KT tham gia cung c6 va cac ban
- Biét tham gia , ch y trong thoi gian ngan.
b. Ky nang:



- Rén k¥ ndng nan cho tré.
¢. Giao duc:

- Tré bi€t cham soéc va bao v€ nhitng loai cdy va bict gilr gin san pham minh lam ra.

2. Chuan bi.

a. Chuén bi ciia cd

- P4t n3n, mau cua co
b. Chun bj caa tré
- Dat nan.

3. Tién hanh

HD cua cd

DKHD
cua tré

DKHD
tré KT

1. On dinh to chirc, giy hirng thu:

- Cho tré xem video céc loai qua.

- Tro chuyén véi tré vé ndi dung video.

- Vao bai: HOm nay chung minh cung nan nhiing loai qua
ma ching minh vira gs nhe.

* Cho tre KT cung tham gia voi ¢ va cac ban )
-cO hd trotré KT

2. ND:

a. HP1.Quan sat mau:

- Cac con nhin xem c0 c0 gi day?.

- Qua nay c6 mau gi?.

- C6 nan nhu thé nao?

b. HP2. C6 lam mAu:

- Co vura thuc hién vira no1 cach lam.

- Hoi tré vé cach lam.

c. HP3.Tré thuc hién:

- C6 phat d6 dung cho tré.

- C6 bao quat tré, dong vién nhitng tré chua lam duoc
khuyén khich nhitng tré 1am tét.

* Cho treé KT cung tham gia vai ¢6 va cac ban )
-cd hé trotré KT

d. HP4. Trung bay sin pham:

- Cho cé 16p mang sp 1€n trung bay va hoi tré.

- Con thich bai cua ban nao?.

- Vi sao con thich?.

- C6 nhan xét chung.

3. Két thuc:

- Cho ca 16p thu don d6 dung va di ra ngoai.

Tré xem
video

Tré quan
sat

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré quan
sat

Tré thuc
hién theo
kha nang

Tré tra loi

I11. HOAT PONG NGOAI TROI:




* HPCCP: Quan sat hoa Cdc .
* VD: Troi nang Troi Mua
* TD: Choi véi d6 choi cat ,soi ,vong .bong
1. Yéu cau:
- Tré nhan biét tén goi, dic diém cua cay hoa Clc . Biét chim soc va bao vé cay.
- Rén kha nang quan sat ghi nhé ¢ chu dinh.
- Tré biét choi tro choi ¢ ¥ thire tham gia hoat dong.
* Cho tré KT cung tham gia vdi cb va cac ban )
-cd hd trotré KT
2. Chuan bi: tro choi, hé théng cau hoi, trang phuc gon gang..
3. Tién hanh:
* HP1: Gay hang tha
Co cuing tré hat bai: Mau hoa, dén dia diém quan sat c6 gido goi hoi dé tré tra 10i
duoc dic diém tac dung ctia mot $6 cay hoa.
* HP2: QS. cay hoa cuc .
Nguoi ta trong hoa dé 1am gi?
Canh hoa cuc nhu thé nao?
Mui hoa c6 thom khong?
- Mau hoa nhu thé ndo .c6 noi thém cé hoa clic mau tring ,mau vang
Cudng hoa nhu thé nao?
- C0 cung tré doc bai tho hoa cuc
Giao duc tré cham soc bao vé hoa.
* HP3: VD : troi nang Troi mua:
- Co6 ndi tén trd choi.Co nodi luat choi, cach choi va cho tré choi. C6 t6 chire cho
tré choi 3-4 1an.C6 bao quat tré choi.
* HP4: TD Choi véi dd choi ngoai troi ,Cat .soi ,vong .
Co quan sat tre choi, choi doan két.
IV. HOAT PONG GOC:
G6c phan vai (T1,2) : Cira hang ban thyc pham sach, gia dinh.
Gaéc xay dung(T3): Xay ao ca.
G6c nghé thuat(T4): Té mau, nan, doc sach, xem tranh anh vé cac loai hoa ,cay
xanh, hét cac bai hat trong chu diém
(Co hé tro, gitip do tré KT)
V. HOAT PONG CHIEU:
1.HTLTTGDPHCM : Day tré hat bai tir rirng xanh chau vé thim ling bac
* Y@u cau : -Tré biét hat theo ¢ bh
- Hiéu y nghia cua bh
* Chuan bi : Nhac bh .Video vé Bac H6
* Tién Hanh :
- C0 giéi thiéu bh



- C6 hat mau
- Tré héat cung co
- Chia t6 nhdm ,c& nhan hat cung co
- GD tré biét yéu quy kinh trong Bac Ho
- C6 huong dan tré theo goi y trong séach.
- Phat sach va d6 dung cho tré
- Bao quat tré thyc hién.
* Cho tré KT cung tham gia vdi cb va cac ban )
-cd hd trotré KT
2. Choi TC DG : Méo dudi chudt
- CO cho tré choi
- Bao quat tré choi an toan
3. Néu gwong cudi ngay:
- CO tro chuyén cung tré, cho tré ty nhan xét vé ban than minh va ban xem hom
nay da ngoan hay chua ngoan? Tai sao?
- Khuyén khich cac tAm guong tot trong ngay.
- Nhic tré mot s6 cong viéc ciia ngay hdm sau.
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
4. V¢ sinh tra tré:
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cit d6 dung dtng noi quy dinh, chao bd me, ¢ gido va cac ban trude khi
ra ve.
Panh gia tré cudi ngay
- S s tré:
- Trang thai cam xuc:
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Thr 6 ngay 23 thang 1 nam 2026

I. PON TRE, TD SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Tro chuyén vai tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé ¢ ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon
- CO trd chuyén véi tré vé gd tré.
- T chuc cho tré choi tu do
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II. HOAT PONG HQC:
HOAT PONG LAM QUEN VOI TOAN
Pém dén 3, nhan biét nhém cé 3 ddi twong

1. Muc dich - Yéu ciu:

a. Kién thirc:

- Tré biét dém dén 3 nhan biét cac nhom co 3 dbi tuong.

- Tré c6 quyén tham gia day du céac hoat dong caa bai hoc

- Tré hiéu dugc quyén caa minh va cua cac ban cing dugc tham gia vao tat ca cac
hoat dong

* Cho tré KT cung tham gia vai ¢6 va cac ban

b. Ky nang:

- Rén k¥ nang Xep tuong g 1:1

- Rén k¥ niang dém trén cac dbi tuong

c. Théi do:

- Hirng tha tham gia tro choi

- Gi4o duc tré biét bao vé cay xanh.

2. Chuan bi:

a. Chuin bj caa cd.

Pan ghi bai hat “mau hoa”, “Em yéu cay xanh”

- Mot s6 bong hoa s6 luong trong pham vi 3(hdng, cuc, sen)
- Mdi tré ¢ 3 bong hoa/3 chau hoa dé luyén tap

-Thésd 1,2,3

- Tranh 16 t6 cac loai hoa c6 s6 lugng 1 hodc 2 dii cho 1 tré 1 thé.
b. Chuin bij cia tré.

- C4c loai cay hoa dé tré hoc

- Tam thé vui vé hoc bai.

3. Tién hanh:



Hoat dong cua co DKHD DKHD
cua tré tré KT
1. On dinh TC, Gay hirng thi:
- C6 va tré hat bai “Em yéu cay xanh” - Tré hat
- Chang minh vira hét bai héat ndi vé cay gi?
- Cay xanh c6 ich lgi gi?
- C6 gd gt vao bai. Tré tra loi
* Cho tré KT cung tham gia vdi cd va cac ban
2. ND.
*HP1: On dém dén 2 - Tré tra
- Pén vuon hoa r6i! Cac chau hiy nhin xem hoa gi day? |- Trétra | 10i theo
(hong) loi kha nang
- C6 bao nhiéu hoa hong? (Tré ¢ém 1-2)
- Vay 2 bong hoa hong tuong tng véi the s6 may?(Sé 2) - Tré tra
- Cac chau hdy nhin xem co6 bao nhiéu bong hoa cuc? (Tré | loi
dém 1)
- Cac chau hay nhin xem cd c6 the s6 May day‘?(So 2)
- Vay lam thé nao dé sé hoa clic bang vai sé thé cia c?
(Thém vao 1 bdng hoa cuc nira)
1 ban Ién gilp c6 thém 1 bong hoa nua vao nao! - Tré choi
- Cho tré dém lai sb hoa cuc. -Trétra
- Tré vui hat “mau hoa” di vé chd ngdi thanh hinh chix i
U.(C6 phat ré cho mdi tré c6 3 bong hoa, 3 chau hoa, Thé
S0)
* Cho tré KT cung tham gia vdi ¢ va cac ban
- ¢0 ho tro tré KT
*HP2: Pém dén 3, Nhan biét cac nhom c6 3 @i twong |- Trétra | - Tré choi
- Céc chau hdy nhin xem, trén tay c6 c6 gi? (chau hoa) loi
- C6 gan 3 chau hoa lén( Tré dém 1-2-3) - Tretra
- C6 chau rdi, cb s& tréng hoa vao chau nhé o
- C6 dan 3 bong hoa Ién phia trén twong tng vai 3 céi chau
(Tré ¢ém 1-2-3)
- Ban nao c6 nhan xét gi vé 2 nhém nao? (Bang nhau) - Tré tra
- Bang nhau va ciing bang may? |oi
- Vi sao chau biét 2 nhém bang nhau? (Vi ca 2 nhém déu
c6 sb luong 1a 3, khong thira ra céi nao)
- Vay tuong ung véi 3 bdng hoa va 3 chau hoa thi gan thé
s6 may? (3)
- CO moi 1 ban Ién gitp c6 gan thé vao nao! - Tré lam
- Ca lép dém lai ca 2 nhom. theo cd




+ Tré thuc hién

- Bay gid cac chéau hay gidp c6 xép 3 chau hoa ra nao! (tré
xép 3 chau hoa ra)

- C6 bao nhiéu cai chau hoa?(Tré dém 1-2-3)

- - Muédn cho ch4u thém dep ching ta lam gi? (Tréng hoa)

- Ching ta cuing gitp cd trong hoa nao!

- C6 bao nhiéu béng hoa’>(Tre dém 1-2-3)

- Véy 2 nhém nhu thé ndo vai nhau?

- Bing nhau va cung bang may?

- Ching ta hay kiém tra xem 2 nhém c6 cung bang nhau
khong nhé!

- HOm nay céac con rat gioi, da biét trong hoa gidp cd nén co
sé tang cho I6p chung minh mot mén qua, cac con co thich
khong? Do 1a tro choi “thu hoach hoa”.

- Bay gid ¢d mai cac con cling dau tay nao!

*HP3: Cing cd:

+ TC1: Thu hoach hoa

- CO giai thich luat choi va cach choi

- T6 1: Thu hoach hoa Hong c6 s luong la 3

- T6 2 : Thu hoach hoa cuc c6 s6 lugng 1a 3

- Nhan xét va trao phan thuong sau mdi lan choi

- Cho tré choi 1-2 lan

+ TC 2: “ Rung chudéng vang”

- CO treo cac nhdm d6 vat ¢ sé lwong trong pham vi 3
cho tre quan sat

- Yéu céu tr¢ quan sat trén man hinh nhiing dd dung nao co
sO lwong 1a 3. khi déng ho chi dinh hét gio doi nao lac xic
s6 nhanh doi d6 s& duoc quyén tra 1oi doi ndo dung s& dugc
ting mot huy chuong vang sau mdi lugt choi.

- Cho tré choi 1-2 lan.

+ TC3: “Két ban”

- Cho tré cung di choi va hat khi c6 hi¢u 1énh cta co tré
phai két mot nhém c6 3 ban

Cho tré choi 1 dén 2 1an va két thuc gio hoc

3. Két thic: Co nhan xét, gd va cho hat bai: “Em yéu ciy
xanh” ra ngoai.

Tré choi tc

I11. HOAT PONG NGOAI TROI:
* HDCCD: QS ciy hoa hong.
*VD: Kéo co
* TD: D6 choi ngoai troi. La cay ,cat ,da




1. Yéu cau:
Tré goi dung tén, néu dugc cAu tao, dic diém cua cay hoa hé)ng.
Phat trién dc sang tao, tri tuong tuong phong phi cho tré.
Choi tro choi hung thu, dung luat.
* Cho tré KT cung tham gia vdi cd va cac ban
-cd hd trotré KT
2. Chuan bi: Tro choi Trong nu trdng hoa. ..
3. Tién hanh:
* HP1: Gay hang tha
Co cung tré hat bai dén dia diém quan sat.
* HP2: QS cay hoa hong.
Tro chuyén voi tré vé mét sd loai hoa hoi tré.
Day la cay hoa gi?
Hoa c6 mau gi?
Canh hoa nhu thé nao?
Trong hoa dé lam gi?
Giéo duc tré cach cham soc va bao vé hoa.
* HDP3: VD. TC keéo co.
C0 nai luat choi, cach choi va cho tré choi.
* HP4: TD. D6 choi ngoai troi. CO quan sét tré choi an toan.
IV. HOAT PONG GOC:

- Goc phan vai (T1,2) : Ctra hang ban thuc pham sach, gia dinh.
- GOc xay dung(T3): Xay ao ca.
- Goc nghé thuat(T4): Té mau, nan, doc sach, xem tranh anh vé cac loai hoa ,cay
xanh, hat cac bai hat trong chu diém
- (Co hé tro, giup dé tré KT)
V.HOAT PONG CHIEU: o
1. LQTA : Day tré phat am APPLE- QUA TAO
a. Kién thirc
- Tré nhan biét va ghi nhé tir “APPLE”
- Biét chi vao “Qua tao” khi nghe,nhin thay tir “apple” trong video
b. chuan bi
-Tranh qua tao
- Video c6 san hinh qua tao
- Video ¢6 sin hinh con ongva doc chuan tir bee- con ong
C.TIEN HANH
1 : On dinh td chikc.
-Chao tré. HELLO EVERYONE!



-Co cung tré hat van dong “ Baby shark”cho tré khoi dong.
2 Noi dung.
-Co mé phﬁn mém,chon ngdn / chon chirc nang vao hoc/chon giao trinh FONICH
3-6 tudi -Unit2.
a.Hoat dong 1:Hoc tir vung.
*lam quen tur.Apple.
-Co bat Am tir trén phan mém.-tré lang nghe.
- Tré doc theo 5 lan .
- Co giai thich “Apple - qua tao.
- C6 moi t6,nhom,ca nhan doc.
- C06 hoi tré kém tranh.
“What is it”-goi tré tra 101 Apple.
- C6 cho ca 16p phat am lai.
*Lam quen voi mot sd cau don gian.
-What is this? Is it an apple.
-Ca 16p lang nghe va phat am 3 1an trén phan mém.
-Co giai thich nghia cua cau.
+lIs it an apple -Pay la qua tao.
-Ca 16p lang nghe trén phan mém.
(Co hé tro, givip do tré KT)
b. Hoat djng 2
* on tir vung
+Tr0 choi 1.Chon dép an dung. Trén phan mém.
-C6 4n vao dé nghe,tré dén chi tay vao hinh anh phu hop.C6 4n vao timg lya chon
dé kiém tra.
- CO cho tré choi theo nhom.
+Tro choi 2.A1 nhanh hon.
-Cho tré di vong tron theo nhac The Fruit Song.
-Nghe tin hiéu cua c0 :
-Apple chay phia tranh qua téo.
(C6 ho trg, ginip da tré KT) cho tré KT cling tham gia c6 dat tay tré KT
C. Hoat Bong 3 .Keét thac.
-M& nhac bai hat .Bye ,Bye ,goodbye.
-Chao tré Goodbye class!
2.Van ngh¢ cudi tuz“ln; N 7
- C0 t6 chtrc cho tré bi€u dien nhitng bai hat c¢6 trong chu diém.



- Ltic dau c6 1a ngudi dan chuong trinh sau d6 ¢6 chon mot tré manh dan nhanh
nhen 1én dan chuong trinh thay co.
3. NGCT.
- C6 cho tré tu nhan xét vé ban than trong tuan vira roi da ngoan chua? Tai sao?
- Trong 16p nhitng ban nao chua ngoan, da ngoan, vi sao?
- C6 nhan xét va tuyén duong
- C6 nhan xét chung, phat phiéu bé ngoan va khuyén khich nhitng chau chua dat
tuan sau cd grfmg
4. VSTT:
- Cho tré 1am vé sinh ca nhan stra sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.
- Cho tré cit d6 dung ding noi quy dinh, chao bd me, ¢ gido va cac ban trude khi
ra vé.
Panh gia tré cudi ngay
- S s tré:
- Trang thai cam xduc:
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Ki DUYET CUA BGH



