KE HOACH GIAO DUC
CHU PE: MUA HE VOI BE
Thoi gian thye hién: 4 tuin 06/04/2025 - 08/05/ 2026

I. MUC TIEU

STT |

Muc tiéu gido duc

Sw kién ngay giai phéng miém nim 30/4 va ngiy quoc té lao dong 1/5

1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Gido duc dinh dwdng va sirc khoe

Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat

1 | MT2: Thich nghi véi ché d6 an com, an duogc céc loai thuc dn khac
nhau.
- Tré lam duwoc theo yéu cau ciia c¢é
2 | MT3: Ngu 1 gidc budi trua..
3 | MT4: bi v¢ sinh ding noi qui dinh
- Thuee hién dwoc mét sé viée tw phuc vu trong sinh hoat
Lam quen v6i mdt so viée tw phuc vu, giit gin sirc khoe
4 | MTS5: Lam dugc mot sd viéc véi su gitp do cua nguoi 16n (léy nudc
ubng, di vé sinh...).
- Thuee hhién dwoc mét sé viée tr phuc vy rua tay, Zdy coc uéng nuwoc
5 | MT6: Chap nhan:d6i mii khi ra nang; di giay dép; mic quan 4o am khi
tro1 lanh.
Nhan biét va tranh médt sé nguy co khong an toan
6 | MT?7: Biét tranh mot sd vat dung, noi nguy hiém (bép dang dun, phich
nudc néng, xd nude, giéng) khi dugc nhic nho.
7 | MTS8: Biét va tranh mot s6 hanh dong nguy hiém (leo tréo 1én lan can,
choi nghich cac vat sac nhon, ...) khi duogc nhéc nho.
1.2 .Phit trién vin dong
Pong tic phat trién nhém co va hd hap
8 | MT9: Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc : hit the, tay,
lung/ bung va chan.
Cic van dong co ban va PT to chat van dong ban diu
9 | MT15: Nhiin bat khom ngudi khuy gdi, vung tay 2 tay lay da va nhin 2
chan bat thang 1én.
10 | MT16: Tré biét van dong ¢ tay, ban tay, ngon tay — thuc hién “mua
khéo™.
11 | MT17: Phéi hop duoc cir dong ban tay ngon tay va phdi hop tay - mat

trong cac hoat dong: nhao dAt nan, v& td chim, xau vong tay, chudi deo cd
- Thyc hién tré xép chong, xép 8-10 khoi

2. Linh vuc phat trién nhan biét

Luyén tip va phoi hop cac gidc quan: Thi giac, thinh giac, xic giac, khiru
giac, vi giac

12

MT18: So nan, nhin, nghe,
ngui, ném dé nhan biét dac di€ém ndi bat cuia doi tuong.




Nhén biét

13 | MT19: Choi bat chudéc mot sé hanh dong quen thudc cta nhitng ngudi
gan giii. Str dung duge mot sd dd dung, d6 choi quen thudc.
14 | MT23: Tré biét dugc vi tri trong khong gian( Trén, dudi, trude, sau) so
VOl tré
15 | MT24: Chi/ néi tén hoac léy hodc cét ding dd choi mau do, vang, xanh
theo yéu cau.
- Nhdn biét duoc nhiéu mau sdc khdc nhau
16 | MT25: Chi, hoic lay hodc cat ding d6 choi c6 kich thudc to/ nho theo
yéu cau.
17 | MT27: Biét duoc sb luong mot nhiéu
3. Linh vuc phat trién ngén ngir
Nghe
18 | MT28: Thuc hién duoc nhiém vu gém 2 — 3 hanh dong. Vi du: Chéau cat
d6 choi 1én gia roi di rira tay!.
Noi
19 MT29 Tra lo1 cac cau hoi : “Ai day?”, “Cai gi day?”, “...lam gi ?7,
...thé ndo ?” (vi du: con ga gay thé ndo?”, ...).
20 MT30 Hiéu noi dung truyén ngin don gian: tra 16i duoc cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh ddng cua cac nhan vat.
21 | MT31: Phat 4m 1 tiéng.
22 | MT32: Boc duoc bai tho, ca dao, déng dao voi1 su giap do cua cd gido.
23 | MT33: Noi duoc cau don, caucod 5 — 7 tiéng, co cac tur thong dung chi su
vat, hoat dong, dac diém quen thudc .
Lam quen vai sach
24 | MT36: Chu ¥ lang nghe khi ngudi 16n doc sach.
Biét 14t m& sach va thich xem tranh.
4. Linh vue phat trién tinh cam k¥ ning xa hdi va thim my
Phat trién tinh cam
Phat trién ky ning xa hi
25 | MT40: Nhan biét dugc trang thai cam xuc vui, budn, sg hii.
26 | MT41: Biét biéu 16 cam x{ic: vui, budn, sg hii qua nét mat, cu chi.
27 | MT43: Biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.
28 | MT44: Biét thé hién mot sb hanh vi xd hoi don gian qua trd choi gia
bo(trd choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai...)
29 | MT45: Choi than thién canh tré khac.
30 | MT46: Thuc hién mot sb yéu cau cua nguoi 1on.
Phat trién cam xiic thAm my
31 | MT47: Biét hat va van dong don gian theo mdt vai bai hat / ban nhac
quen thudc. Thich nghe ké chuyén doc tho.
32 | MT48: Thich t6 mau, v&, nin, x¢é, xép hinh, xem tranh ,(cam but: di

mau,vé nghuéch ngoac.

I. YEU CAU CHUAN BI
1. Yéu cau




- Tré chu y nghe c6 hat, huong img cung c6, nhd tén bai hat “ Cho t61 di lam
mua voi, Nang sém, Mua hé dén” hing thi nghe ¢6 hat.

- Biét choi tro choi ciing ¢

- Tré nhé duoc tén, ndi dung ctia bai tho. Tré doc dién cam bai tho cung ¢

- Tré tra 101 duogc cau hoi cua co.

- Tré biét dugc tén g01, mot s6 loi ich cua nudc dbi véi con nguoi, dong vat va
thue vat xung quanh bé. Tré biét duoc uéng nudc nhiéu sé tt cho sire khoe.

- Tré biét thoi tiét cia mua he, nhan biét cac hoat dong trong mua he

- Tré nhan biét phia tren , phia dudi ctia ban than

- Tré nho tén van dong. Tré biét cach bat qua vach ké, biét nhan bat vé phi trudc
dung cach theo yéu cau cua co.

- Biét 1am theo hiéu 1énh ctia ¢d. Choi tét tro choi, choi ding cach.

- Tré biét cam khéi gd xép sat canh nhau thanh bé boi

- Tré biét ngdi ngay ngan, cAm but bang tay phai, cAm bang 3 dau ngén tay dé
v& nét xién thang, tir trén xudng dudi, tir tréi sang phai va tao nhitng hat mua, tia
nang cho 6ng mit troi

- Tré biét cam but td mau cai 6

- Tré biét bop, 1am mém dét nin nin cai phao boi.

- Rén théi quen tu phuc vu cho tré: ty di dép, do1 mii va cach gilr gin v¢ sinh.

- Gido dyc dinh dudng cho tré: Pong vién tré an hét suét, an du chat, uéng du
nudc dé cho co thé khoe manh.

- Tré blet tranh mot s6 noi nguy hlem Khong di ra ngoai khi tro1 mua to, khong
dung ¢ gdc cdy to khi trdi mua,trua ning

- Rén k¥ ndng phat am mach lac cho tré. Rén k¥ ndng quan sat va ghi nhd cé
chu dinh cho tré.

- Hinh thanh va phat trién tinh to mo thich kham pha vé cac dic diém cia nudc
va mua he.

- Tré hung thu nghe c6 hat va cam nhan dugc giai di€u vui tuoi ctiia bai hat

- Tré thudc bai ddng dao™ Con méo, con méo, con meo” biét doc ngat nghi theo
co.

- Tré biét choi tro choi & céc goc.

- Tré biét 1am con vat tir 14 cay

- Tré biét choi TCDG va doc thudc 101 bai “ Cép cua bo gid”.

- Tré biét tén bai hat va hudng tmg cing co bai “ Ly cdy bong” DC Nam bo.

2. Chuén bi.

a. Trang tri tao moi trwong 16p hoc

- Phong hoc rong thoang mat, c6 du anh sang, trang tri theo chu dé, chu diém.

- Tranh anh trang tri hop ly phu hop lira tudi nha tre.

- Céc goc sip xép ngon gang ngan nip, dé sir dung, c6 nhiéu d6 choi mau sic.

- Str sung nguyén vat liéu san c¢6 ¢ dia phuong.

b. Chuin bj ciia co:

- Tranh anh vé thoi tiét, trang phuc va mot s6 hoat dong ctia mua he

- Sach bao c6 hinh anh dep vé thoi tiét, trang phuc va mdt s6 hoat dong ctia mua
he

- Céc tranh vé cac bai tho, Tranh chuyén trong chu dé.



- Van dong phu huynh suu tim nguyén vat liéu dé lam d6 dung d6 choi
- Pia hat nhac va bai hatvé mua he, nudc...

-Bo Xép hinh, xau vong, dAt nan, tranh t6 mau, keo dan, bt sap..

- Phéch, sic x0, tranh 16 t6 vé loai hoa, sich tranh anh vé hinh anh mua he, vé
mua, tim bién.

- Cac bai hat trong chil dé, phach, xic x6

c. Chuén bj ciia tré:

-Bo Xép hinh, xau vong, dAt nan, tranh t6 mau, keo dan, bat sap..
- Phéch, sic x0, tranh 16 t6 vé loai hoa, sich tranh anh vé hinh anh mua he, vé
mua, tim bién.

I11. KE HOACH GIAO DUC
Hoat Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu
dong (Tw 06/4 - (Twr 13/4 - (T 20/4 - (Tw04/5 - y
10/4) 17/4) 01/5) 08/5)
Chu dé Nudc Thoi tiét mia | Trang phuc | Cac HP cua bé
he mua he trong mua he

DPoén
tré, tro
chuyén

- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.

- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhén.

- Tro chuyén véi tré ngay giai phéng miém nam thong nhit dit
dit nwoc 30/4, va ngay quoc té lao dpng 1/5

- Tro chuyén vdi tré sir dung nwdc tiét kigm, bdo vé nguon
nwdoc.

- Loi ich ciia nwéc doi véi con nguoi, cdy coz, dong vat

- Gido duc tré khong den gan ao hé séng suoi

- Tro chuyén véi tré vé chu dé.

Chau biét gi vé nuGe? ( nudce sach, nude ban, nudc ngot...)
Chau co khat nuoc khong?

Chau thich ubng nudc gi?

ubng nudce xong chau thdy thé nao?

- Gigo duyc tré tiét kiém nudc va giit gin nudc sach.

- Cho tré choi ty do ¢ cac goc choi

TAP VOI NO
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét tp cac dong tac thé duc theo cb
- Biét loi ich cua viéc tap thé duc budi sang
b. K¥ nang: Ren k§ ndng van dong cho tré.
c. Thai d6: Gido duc tré cham chi tap thé duc
2. Chuin bi: San tap sach s& bang phang.
3. Tién hanh:
- Khéi dong: di nhe nhang theo nhac bai hat:
- Trong dong: tap voi1 no
BTPTC: . C6 phat cho mdi tré 2 cai no dé tap
+ PT tay “vay no”




CB: dung tu nhién, 2 tay cam 2 no tha xudi
Gio no 1én vay
Vé tu thé chuan bi
+ DT lung bung
CB: ding tu nhién, 2 tay cam 2 no tha xudi
Cii cham no xudng san
Vé tu thé chuan bi

+ PT chan: “giau no”

CB: dung tu nhién, 2 tay cam 2 no tha xudi
Ngdi x6m, gd no xudng san
Ve tu thé chuén bi
+ DT4: no bay: bat tai chd
- Hoi tinh: di nhe nhang quanh phong hoc 1 - 2 vong .

Choi
tap co
chu
dinh

THEDUC | HDPVDV | THEDUC | THE DUC
VDCB: | Xaybéboi | VDCB: VDCB:
Bat qua vach Nhun bat vé | Tung bong
Thu ké phia trudc qua day
2 TCVD: Troi TCVD: Troi TCVD:
nang troi nang troi | Bong tron to
mua mua
Nghi 10/3
AL
VAN HQC | VANHOQC | VANHOC | VAN HOC
Thw | Tho: Nudc, Truyén: Tho: Mua Truyén:
3 nudc Coc goi Chao budi
tudi mua | VAN HOQC sang
Truyén: Soc
va Tho di
tam néng
AMNHAC | AMNHAC | AMNHAC | AM NHAC
Nghe hat: | Day hat: Nghe hat: Nghe hat:
Thit | Chotéidi |Muahédén| Troining Ning sém
4 lammuwa | TC AN: troimua | TC AN: Hay
TC AN: Mua | Hiy lang TC AN: Hay | lang nghe
to, mua nhé | nghe ling nghe
TAO HINH
T6 mau 1 co
VN
NHAN BIET | TOAN | NHAN BIET | NHAN BIET
Ngudn nuéc | Toan: On | trang phuc | On nhan biét
Thir | vasysong | Nhanbiét: | muahé vi tri trong
5 Trén - dudi | Nghi 30/4 | khong gian:
(T19 sach trén - dudi.
LQVT) On NB mot




va nhiéu NB

mau vang
mau xanh
TAO HINH TAO TAO HINH | TAO HINH
T6 mau dam HINH T6 mau céi 6 | Nan cai phao
Thit | may Vétianang | Nghi 1/5 boi
6 cho ong
mat troi
- QSCMD -QSCMD : | - QSCMD: |- QSCMbD
QS Tao hinh | Quan sat Tao hinh Quan sat
Thit | vay, 40 bang | thoi tiét con vit tir 14 | VAt chim noi
2 |lacay trong ngdy | cay - TCVD:
- TCVD: -TCVD: | TCVD:Nu |L¢n cau
Béng tron to | Troi nang | na nundng | vong.
Hoat -CTD: tro1 mua CTD: Vong, | - CTD: L4,
dong Vong, bong, | CTD : Xich | béng, phdn | phan, cat
ngoai cip cua du, cau | Nghi gid to
troi truot HV 10/3 AL
- QSCMb -QSCMb | - QSCMDb - QSCMD :
Quan sat Quan sat Quan sat cay | Quan sat
Thir | Cay bang San truong | xanh thoi tiét
3 |-TCVD: TCVD:Lon | - TCVD: trong ngay
Dung dang cau vong. | Troi ning - TCVD:
dung dé -CTD: v€ | troi mua Troi nang
- CTD: phén, 14, -CTD: tro1 mua
Phén, 14, xép | xép hinh | Xich du, cau | CTD : Xich
hinh truot du, cau truot
- QSCMb
Quan sat
Cay ban
- TCVD:
Dung dang
dung dé
- CTD:
Phén, 14, Xép
hinh
- QSCMb - QSMCb: | - QSCMb QSCMb
Quan sat : Quan sat Quan sat QS: Cay
Thir | Vat chimndi | Vuonrau | Sunay mam | phuong
4 |-TCVD:Lon |-TCVD  |clahat -TCVD: O
cau vong. caycaoco |-TCVD: t6 vé bén.
-CTD: thap Kéo cualra |- CTD:Vong
Phén, 14, cat |-CTD:vé |xé bong
phén, 14 - CTD:

kho

Phén, 14, cat




- QSCMb
Quan sat cay

vu stra
- TCVD:
Troi nang
tro1 mua
-CTD:
Xich du, ciu
truot
- QSCMb -QSCMD | - QSCMDb - QSCMb
Quan sat tao hinh Quan sat Quan sat :
Thir | Thoi tiét mua | con vat tir | cAy phuong | Vat chim noi
5 |he la cay -TCVD: - TCVD:
- TCVD: -TCVDP: |dungding |Loncau
chi chi chanh | Troi ning | dung dé vong.
chanh troi mua -CTD: Xau |-CTD:
- CTD: - CTD: hat,xép hinh, | Phin, 14, cat
Vong, bong, | vong, bong | v& phin
phan Nghi 30/4
Thw | - QSCMb -QSCMb | - QSCMDb - QSCMb
6 | QS: Vuon Quan sat QS San QS: Vuon
rau Thoi tiét truong rau
- TCVD: Cay | mua he - TCVD: - TCVD:
cao co thip |- TCVD: Bong tron to | Cay cao co
- CTD: Phan, | Ciy cao co |- CTD: thap
14, hot hat thap Vong, bong, |- CTD:

- CTD: hot hat

Vong, Nghi 1/5

Phén, 14, hot
hat

bong, cat
Hoat HDTN: HDTN: HDTN: HDTN:
dong | Thw | Nhay theo Lau don ké | Béc trung Nhay theo
thay 4 |nhac Béyéu |do choi chim cut nhac Chilly
thé bién lam giap cd cha cha
(HPG)

Hoat

- Géc HPVPV (T1) Xéy bé boi
- Goc HDVDV (T2) Xdy cong vién
- Géc HPVPV(T3) Xép hinh, long hip
- Goc HBVDV (T4) Xdu vong
1. Géc HPVDV.

* Noi dung choi: X4y bé boi, xdy cong vién, xép hinh, 10ng

hop.
a. Muc dich, yéu cau:
+ Kién thurc:




- Bict lay do ding, do choi dang noi quy dinh 7
- Biét xép chong cac khoi xat canh nhau dé tao thanh bé boi,
cong vién. ‘
- Biét x&p cac hinh thanh hinh hop, duong di theo yéu cau
- Biét cam 1ong hop nho trong hdp to.
+ K¥ nang: ) ‘ )
- Rén k¥ nang x&p chong x€p canh cho tré.
+ Thai do: )
- Tré hig thi tham gia va doan két nhuong nhin nhau cung
choi.
b. Chuén bi: Khoi g0, khf'),i qhua cac loai mau xanh, do, hat
vong. Day xau, hat vong, khoi 1ong hop.
c. Cach choi: o 7 ?
- Tré dung cac khoi go khoi nhya xat canh nhau d€ tao thanh bé
boi, cong vién, cam day xau ludn cac hat véi nhau tao thanh
vong.
C0 nhan xét tuyén duong tré.

2. Goc thao tac vai.
Tudn 1: Cho em bé dn
Tudn 2: Ru em bé ngui
Tudn 3: Choi véi bip bé
Tudn 4: Ndau dn
* NOi dung choi: Cho em bé an, ru em bé ngu, Choi voi bup bé,
ndu an
a. Muc dich, yéu cau:
- Kién thirc: Tré biét cach cAm thia xtic cho em an cho em udng
nudc va ru em ngu
- Ki nang: khéo 1éo, nhanh nhen, tu tin.
- Thai do: Biét yéu quy em bé, gilr gin d6 dung, vui vé hoat
dong.
b. Chuan bi: Em bup bé. D6 dung bét thia ca cbc, khan lau cho
em bé.
¢. Cach choi: Tré biét bé em, au yém, vd vé, biét sir dung cac
d6 dung dé cho em #n, ru cho em ngu.

3. Goc van dong

Tudn 1: Choi véi bong
Tudn 2: Choi véi vong
Tudn 3: Tha béng
Tudn 4: Ném bong
* Noi dung choi: Choi voi bong, Choi voi vong, Tha bong, Ném
bong




a. Muc dich, yéu cau.
- Kién thirc: Tré biét cam bong, choi véi bong
- Kinang: Ghi nh¢ va chu y.
- Thai do: Vui vé, hing tha tham gia hoat dong.
b. Chuan bi : Béng, cdc ré dung bong, vong
c¢. Cach choi: C6 cho tré cAm boéng hudng din tré cach tha
bong, ném bong vao dung coc. Biét nhay vao vong khéng cham
vong, biét 1an bong, ném bong vé phia trudc.
4. Go6c nghé thuat

Tudn 1: Nan cdi phao boi
Tudn 2: T6 mau cdi 6
Tudn 3: Hat véin dong bai hat hién twong tw nhién
Tuan 4: Xem tranh anh vé hién tuwong ty nhién
* Noi dung choi: Miia hdt bai hat vé phirong tién giao théng,
Té mau é té, biét lan docjtaoj thanh phao boi. Hat vdn déng badi
hat phwong tién gia théng dwong thuy, Xem tranh dnh vé
phuong tién giao thong duong bo
a. Muc dich, yéu cau.
- Kién thirc: Tré biét hat dﬁng va §ﬁ’ dung dung cu am nhac?

T6 mau, lam mém dat lan doc, lat gi¢ tranh dé xem
tranh,
- Ki nang: Ghi nhé va chu y.
- Thai do: Vui vé, hung tha tham gia hoat dong.
b. Chuén bi : Nhac bai hat va dung cu am nhac, but sap, tranh
vé d6 dung gia dinh.
c. Cach choi: Co6 va tré cung hat nhitng bai hat tré thudc va
nhun nhay theo nhip bai hat. C6 go1 y cho tré nhd va hat.
- C6 hudng dan tré cAm mau t6 mau, 14t tranh dé xem
- Cho tré choi.
- Bong vién khuyén khich tr¢ ]
- Rén cho tré ky ndang choi do choi doan két giup do' ban,
khong tranh gianh dé choi
- Rén cho tré cat do choi dung noi quy dinh

Hoat
dong
an,

1. Yéu cau:

- Tré biét vé sinh trudc va sau an, ngdi vao ban an ngdi ngay
ng:fm va an hét suét, biét thuc hién cac budc theo co huéng dan,
nam vao sap va ngil ngoan ddy ding gio.

2. Chuén bi:

- Ban ghé, khan mat, khan lau, dia dung com ving, sap ngu..

3. Tién hanh:

* V¢ sinh trudc khi an:




ngu, vé
sinh

- Trudce khi an co cho tré rira tay sach s€.

* An:

- Trong gid an cb gidi thiéu nhitng thirc in, va ngudn cung cap
dinh dudng tir thirc an ma tré duoc an.
- C6 cho tré an, nhic tré trong qua trinh an khong dugc nodi
chuyén, khi ho hit hoi iy tay che miéng hodc quay ra ngoai
khong dugc 1am ving com ra ban, nhic tré nhai k§ an hét xuat
khéng duoc dn dé thira, an xong nhéc tré cing cd don dep chd
ngdi an.

* V¢ sinh sau khi an:

- Nhac tré lau miéng, suc mi¢ng sau khi an, di v¢ sinh nghi ngoi
trude khi ngu.
- C0 v¢ sinh 16p sach s€

* Ngu:

- C6 ké sap ngu cho tré
- Tré tu lay goi
- Rén tré ngu va day dung thoi gian quy dinh.

Hoat
dong
chieu

- Trong khi tré ngu, c6 bao quat tré.
1. Day tré 1.Onbai |1.Cachxir |1.Day tré
doc bai dong | budi sang | 1y khi doc bai dong
Thw | dao 2. Tro khong dwgc | dao
2 | “Con meo choi: ling nghe, | “Con méo
con méo con | “Xin lra” | chia sé con méo con
meo” 3. NGCN 2. HD tré vé | meo”
2.Day tré ki | 4.VS -TT |sinhriramat | 2. Day tré ki
niang phong — tay nang phong
tranh dudi 3.NGCN | tranh dudi
nuoc 4.VS-TT nudc
3. NGCN Nghi 10/3 3. NGCN
4.VS-TT 4.VS-TT
1. On bai 1. Lam 1. Lam quen | 1. On bai
bubi sang quen bai v6i tro choi: | budi sang
2.Choity | moi “méo dudi | 2. Choi tu
Thir | do & goc 2. Tro chuot” do & goc
3 | thao tac chuyén vé | 2. Nghe hat: | thao tac
vai thoi tict “Cho toi di | vai
3. NGCN mua he lam mua 3. NGCN
4VS-TT 3.NGCN | vor” 4VS-TT
4VS-TT |3.NGCN
4.VS-TT
1. Tro
chuyén

ngay giai
phong mién
nam 30/4




2. Tro chot:

“ Chi chi
chanh
chanh”
3. NGCN
4VS-TT
1.TCDG: |1.0Onbai |1.TCDG: *
“Cép cuabo | budisang | Cip cua bo
gio” 2. Choi d6 | gio” 1. Day tré
Thir | 2. Nhat 14 choi cac 2. Lam quen | c6 thirc doi
4 | trénsan goc. bai mai. miil non khi
trudng bo 3.NGCN |3.NGCN di troi ning
vao thung. |4.VS-TT |4 VS-TT |2.Choido
3. NGCN 1. Lam quen | choi cac goc.
4VS-TT bai moi 3. NGCN
2. Tro 4VS-TT
chuyén vé
trang phuc
mua he
3. NGCN
4VS-TT
1. Lam quen | 1. On bai 1. On bai
bai méi budi sang | budi sang
2.TCDG: Bit | 2. Choi d6 | 2. Xem phim | 1. On bai
Thir | mat bat dé choi cac vé cac loai | budi sang
5 |3.NGCN gobc. trang phuc 2. Day tré
4VS-TT |[3.NGCN |muahe cat ghé ngdi
4VS-TT |3.NGCN gon gang
4VS-TT 3. NGCN
Nghi 30/4 4.VS -TT
1.Nghe hat | 1. Van 1. Nghe hat | 1. Biéu dién
bai: “ Ly cay | nghé cudi | bai: “ Ly cdy | vin nghé
béng DC tun bong DC 2. Néu
nam b0 2. Néu nam b0 guong
Thir | 2. Néu guong 2. Néu cubi tuan.
6 | guong cudi tudn. | guong 3. NGCN
cudi tuan.  [3.NGCN |cubitudn. |4.VS-TT
3. NGCN 4VS-TT |3.NGCN
4.VS -TT 4VS-TT
Nghi 1/5 1. Van ngh¢
cudi tun
2. Néu
guong

cuoOi tuan.




3. NGCN
4.VS -

IV. TO CHUC THUC HIEN
Tuan 30: Nhanh 1: Nuéc
Thoi gian thiee hién: Tir ngay 06/4/2026 dén ngay 10/4/2026
GVTH: Nguyén Thi Cham
Thir hai ngay 06 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tre:
+ Co dén tré vui vé niém no
- Trao d6i véi phu huynh vé tré ¢ nha trudc khi dén 16p.
- Tro chuyén voi tré ngay giai phong miém nam thong nhat dat dat nmiede 30/4,
va ngay quc té lao déng 1/5
- Tro chuyén véi tré sir dung nuede tiét kiém, bao ve¢ nguon nuoc.
- Loi ich ciia nwée doi véi con nguoi, cdy coz dong vat
- Gido duc tré khong den gan ao hé song sudi
- Tro chuyén véi tré vé chu dé.
Chéu biét gi vé nudc? ( nudce sach, nude ban, nude ngot...)
Chau co6 khat nudc khong?
Chau thich ubng nudce gi?
ubng nudce xong chau thiy thé nao?
- Gi4o duc tré tiét kiém nuée va gilt gin nudce sach.
- Cho tré choi ty do & cac géc choi

- Thé duc sang: (Theo tuan)
- Tre KT tap theo kha nang cua tré

II. CHOI TAP CO CHU PINH.
THE DUC
VDCB: Bit qua vach ké
TCVD: Troi ning troi mua

1. Muc dich yéu ciu
* Kién thirc:
- Tré nhé tén van dong. Tré biét cach bat qua vach ké dung cach.
- Biét 1am theo hiéu 1énh ctia ¢6. Choi tét trd choi, choi dliing cach.
- Tré KT biét bt qua vach ké véi sy givip dé ciia cé.
* KY nang.
- Rén luyén va phat trién kha nang van dong
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd, cha y c6 chu dinh
* Thai dg.
- Thich tap thé duc cho co thé khoe manh, doan két trong khi hoc
2. Chuén bi:
+ Chuén bi ciia cé:
- Dia nhac bai: “Mua he dén”, ghé du cho tré ngdi
- Bong, day dai. mot s6 qua bong nhua va 2 16 xanh - do.




+ Chuin bi ciia tré:

- Bong cho tré, 2 hang ghé cho tré ngdi

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai
3. Tién hanh.

Hoat dong cia co

HD cua tré

HD tré KT

1. On dinh t0 chu’c, gay hirng tha
- Nang som 1én roi cd chau minh cung di
tam nang nhé.

Hat bai: “ troi nang troi mua”

- Mua hé dén, co rat nhiéu tro choi vui va
ching minh duoc nghi hé dé di choi, nghi
ngoi day.

2. Noi dung
a. HD 1: Khéi dong
- CO cung tré khoi dong theo 101 cua bai
hat:

“Mua hé dén” voi cac kiéu chan di got
chan, mili ban chan, chay nhanh... chuyén
do1 hinh vong tron.

b. HD2: Trong dong
* BTPTC:

BTPTC: tap vé6i bong. Co phat cho mdi tré

1 qua bong dé tap
+ DT tay “ bong bay” (tap 4 lan)

CB: dung tu nhién, 2 tay cam bong tha
xuoi
Gio bong 1én cao trén dau
V& tu the chuan bi
+ DT gidu bong (tap 3 — 4 lan)

CB: dng tu nhién, 2 tay cam bong tha
xuodi
Cii cham bong xudng san
V& tu thé chuan bi
+ DT chan: “da bong”

CB: dung ty nhién, 2 tay bong tha xu6i
bung khuy g01 dua bong ra phia trudc.
Vé tu thé chuan bi
+ DT bat: Om bong va bat nhay tai chd.

* VDCB : “Bat qua vach ké”

- C6 gi6i thi€u van dong.

Ai biét cach véan dong nao?

- C6 dong vién khuyén khich tre.

- Pé thyc hién van dong that dung cac con
hay cha ¥ xem ¢6 1am mau trudc nhé
+ Lan 1: C6 lam méu tron ven khong giai

Tré lam theo yéu
cau

Tré di theo yéu
cau.

Tré tap BTPTC

Cho 1- 2 tré thé
hién ¥ tuong.

Tré hat cung co

Tré tap cung co

Tre quan sat




thich
- C6 vura thyc hién van dong gi? Bat qua vach ké
+ Lan 2: ¢6 lam mau két hop giai thich

Co di tir chd ngdi dén trudc vach xuét
phat, Tu thé CB dung nghiém 2 tay tha
xuodi: khi co6 hi¢u 1énh “ Bat” 2 tay co
chéng hong nhiin chan lay da bat qua vach
ké thir nhat

Trong khi bat c6 thé xé dich dé ldy cy ly | Tré quan sat
phu hop va bat sang vach ké tiép theo
thuc hién tiép tuc dén hét rdi co nhe nhang
di vé chd ngoi

Héi tré: Tén van dong? Bat qua vach ké
* Tré thuc hién.
- Cb cho tré thuc hién 1 tré 3- 4 lan. Tré thuc hién
- CO6 cho tré thi dua sau khi bat qua vach
ké va mang chai nudcvé cho vao rd cia Tré tap
do1 minh.

- Bay gio 2 doi s€ thi dua, cac con phai
bat qua vach ké that nhanh va chinh xac.
Sau d6 ldy 1 chai nudc vao rd cua doi
minh va chay vé chd ngdi.

- C6 chu ¥ sira sai cho tré va két thic co
dém két qua

* Cung cb

- Hoi tré: Co vira day chung minh bai thé | Bat qua vach ké
duc gi?

- Ai gioi 1én tap lai nao ? (Goi 1 tré 1én

tap) Tré 1am theo yéu

* TCVD: Troi ning troi mua cau

- C0O gidi thicu tén tro choti, cach choi luat

choi cho tré choi 2 — 3 1an Tré choi1 TC

- C6 nhan xét sau mdi 1an choi.

c. HD3: Hoi tinh

- C6 va tré cung lam doan tau di dao
choi.Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p
3 -4vong

3. Két thic: Gigo duc tré

III. HOAT PONG NGOAI TROIL.
QSCMBP: QS: Tao hinh vay, 40 bing la ciy
TCVD: Bong tron to
Choi tr do: Vong, béng, cip cua
1. Muc dich yéu ciu.
* Kién thirc: Tré biét cach tao hinh 14 cdy tao thanh vay, 4o theo yéu cau cua c.
* Ki nang: Tré nhanh nhen, ty tin, néi rang.




* Thai d¢: Tré ngoan chu y tham gia vao hoat dong

- Chau KT tham gia theo kha nang cua tré

2. Chuén bij

- Pia diém sach s& thoang mat,bang phang..

- Vong, béng, cip cua

3. Tién hanh.

* HP 1: Gay hirng thi: C6 hoi tré vé thoi tiét trong ngay, va kiém tra sitc khoe
cua tre.

* HD 2: TCVD: Bong tron to

- G161 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Cho tré 2 - 3 1an c6 nx khen tré

* HD 3: QSCMPD: Tao hinh vay, 40 bing 14 ciy

- C6 cho tré quan sat tranh vay, 4o 1am bang 14 ma c6 da lam.

- C6 cho tré nhan xét birc tranh va hoi tré

- Chiéc vay, 40 1am bang gi?

- Con thay bd cuyc biic tranh thé nao?

- bay 1a gi? ( cai vay)

- Con day la gi ? ( cai 40)

- C6 hudng dan tré lam vay, 4o bang 14

- Hoi tré cach lam. Chung ta c6 mudn ty lam dugc mot vay, 4o bang la giéng
c6 khong?

- C6 cho tré tuy 1am vay, 4o bang 1a cay

- CO6 quan sat va giup do tré lung tang khi thuc hién

- Cho tré nhan xét vdy 4o cua cac ban.

- C6 nhan xét chung

- Gi4o duc tré biét yéu thich su sang tao

- Giao dyc: Gitr gin v€ sinh sach s€ rua tay, cat do dung vao noi quy dinh
* HD 4: Choi tu do: Vong, bong, cap cua

- C6 gidi thiéu cac goc choi, dua tré vé goc choi va to chire cho tré choi.
- C6 bao quat tré choi.

- Két thiic budi choi ¢b nhan xét, vé sinh rira tay, rira mat cho tré.
IV. CHOIL, HOAT PONG GOC.

- Goéc HDVDV: Xay bé boi

- G6c Thao tac vai: Cho em an

- G6c van dong: Choi voi bong

- G6c nghé thuat: Nan cai phao boi

- Cé hé tro chau KT choi cung ban

V. CHOI TAP BUOI CHIEU.

1. Day tré doc bai dong dao: “ Con méo, con méo, con meo”
* Muc dich yéu cau

- Kién thtre: Tré biét tén bai dong dao, doc bai theo co.

- K§ nang: Nhanh nhen, tu tin.

- Thai do: Tré ngoan hiing thu.

* Chuan bj: Bai tho dong giao, cac cau hoi

* Tién hanh.



- C6 gidi thiéu va doc bai dong dao cho tré nghe 1 - 2 lan.
Con meo, con méo, con meo
Ai day may tréo, chang day em tao
Con meo, con méo, con meo
Muén an thit chuét thi leo xa nha.
Héi tré: Tén bai tho?
- Cho tré doc theo co6 tung cau. Cho tré doc tho theo tirng nhom, ¢4 nhan...
* Gido duc tré: Méo 13 con vat nudi trong gd né rat cé ich bat chudt cho nguoi
dan vi vay chiing minh phai biét chdm soc va bao vé
2. Day tré ki ning phong tranh dudi nuéc
- C6 cho tré xem mot s6 video, hinh anh vé tinh trang dudi nudc & tré.
- Cho tré xem video cac ban nho ra song, sudi tim
+ Ching minh vira xem video gi?
+ Piéu gi xay ra khi cac ban ra séng tim mot minh nhu vay?
- Xem hinh anh cac ban choi gr:?m a0, ho, song, sudi, chau nude, chum nude, giéng
nudc
+ Khi cic ban choi gan ao, hd, song, sudi, chau nudc, chum nude, giéng nude. Thi
diéu gi s& xay ra?
- Xem hinh anh nguoi bi dubi nudc.
* Mot s6 ki nang phong tranh khi bi dubi nudc.
- Cho tré xem video cac ban nho di tim & bé boi cung bd me
+ Cac ban nho di tim & dau day?
+ Vi sa0 ma céc lai ding dén phao boi?
- Khi trong thdy ngudi bi dudi nude thi phai lam nhu thé nao
+ Cho tré xem hinh anh so ctiru nguodi bi dudi nudc ha hoi thoi ngat, moc cac vat
trong miéng roi lau bang khan sach.
+ Cho tré 1am thue hanh so ctru ngudi bi dudi nudce trén bip bé
* Gido duc: Tré khong dén choi nhiing noi ¢ nudc nhu ao, hd, song, sudi, muong,
giéng.
3. Néu guwong cudi ngay
- Co tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?
- Khuyen khich cac tAm guong tot trong ngay.
- Nhéc tré mot s6 cong viée ctia ngdy hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sitra sang dau toc, quan 40 gon gang, sach sé.
- Cho tré cat d6 dung ding noi quy dinh, chao b6 me, co gido va cac ban trudc
khi ra vé.
Panh gia tré cudi ngay
- S 86 tré

- Trang thal CAM XUC: ...

= K81 thUC, K§ NANE: .......oeoeoeeeeeeeeeeeeeeee oo



= B180 PAP KNAC PRUC: ...
= DICU CRINN: e
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Thir ba ngay 07 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tré:
+ Co d6n tré vui vé niém no
- Trao doi véi phu huynh vé tré ¢ nha trudc khi dén 16p.
- Tro chuyén voi tré ngay giai phong miém nam thong nhat dat dat nwée 30/4,
va ngay quéc té lao déng 1/5
- Tro chuyén véi tré sir dung nurde tiét kiém, bao ve nguon nuoc.
- Loi ich ciia nwée doi véi con nguoi, cdy coz dong vat
- Gido duc tré khong den gan ao hé song sudi
- Trod chuyén vdi tré vé chu dé.
Chau biét gi vé nuéc? ( nude sach, nude ban, nude ngot...)
Chau co6 khat nudc khong?
Chau thich ubng nudc gi?
ubng nuéec xong chau thay thé nao?
- Gido duc tré tiét kiém nudc va gilr gin nudce sach.
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc choti
- Thé duc sang: (Theo tuan)
- Tré KT tap theo kha nang cua tré

II. CHOI TAP CO CHU PINH.
VAN HQC

Tho: “Nwdc, nwéc”
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré nhé duoce tén, ndi dung ctia bai tho. Tré doc dién cam bai tho cung ¢
- Tré tra 101 duoc cau hoi cua co.
- Chau KT doc tho cing cé, biét tén bai tho.
* Ky nang:
- Rén k¥ niing doc tho dién cam cho tré. Tré nhanh nhe, tu tin, noéi rd rang
* Thai d¢:
- Giao duc tré: Uéng nhiéu nudc vao mua heé.Khong nghich nudc, tiét kiém
nudc.
2. Chuan bi:
+ Chuan bij ciia co:
- Nhac bai hat, tranh tho: “ Nudc”.
- Trang phuc ctia C6 va chau gon gang.



- Hinh anh nudc dé chau uéng, nudc rira mat.
- Nhac bai hat: “ mua roi”

+ Chuén bi ctia tré:

- Ghé cho tré ngdi

- Trang phuc quin 40 gon gang

- Tam thé tré thoai mai

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co HD cua tré HD tré KT
1. On dinh t6 chirc, giy hirng thd
- C6 hat cho tré nghe bai hat: “ mua roi”. Tré lang nghe
- Co6 gio1 thi¢u bai hat: “ mua ro1” Tré nghe
Co hat bai hat gi?
Khi troi mua c6 nhiéu nude khong? Coda

- Nudc rat quan trong véi chung minh déy.
Dé xem diéu

d6 quan trong nhu thé nao moi cac con cling
nghe bai

tho: “ Nudc”

2. No§i dung

a.. HP1: C6 doc bai tho : “ nudc”

- C6 doc cho tré nghe 1an 1 gi6i thiéu tén bai
tho.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

Co vura doc bai tho gi? Nude.
Bai tho do ai sang tac?

- C6 doc cho tré nghe lan 3. két hop cir chi
diéu bo. Tré nghe co
- C6 cho tré xem hinh anh tac dung cua | doc.

nuée: Nude dé uéng, nuée dé rira mat, nudc
dé tam...

b. HD2: bam thoai voi tré.

Co vura doc cho cac con nghe bai tho gi?

Bai tho noi vé tac dung cta gi? Nudc
Nudc dung dé lam gi? An, udng, tué1 | Tré lang nghe
- C6 hoi tap thé, ca nhan. cay

Nudc udng 1 nude nao? ( nudce sach da dun
s6i dé ngudi)
- Co nhic lai ndi dung va gido dyc tré udng
nhiéu nudc va sir dung tiét kiém nudc.
c. HD3: Tré doc tho.

Ca 16p doc 3 - 4 lan
T6 doc, nhom doc, ca nhan doc (ca 16p doc
lai 1 1an)
- C6 bao quét va khuyén khich tré doc tho. Tré doc tho
- Stra sai cho tré doc. Tré doc tho




- Ca 1dp doc lai bai tho 1 lan.

Co chu y day tré doc ding cau: nudc oi, mét
sang...

- Tro choi: Mua roi Tré choi TC
Co6 cho tré choi 2 — 3 luot

- Két thuc tro choi ¢6 gido duc tré tit voi
nudc khi khong str dung, khong virt rac vao
nudc.

- C6 quan sat chu y stra sai cho tré.

* Két thiic:

- CO6 cho tré nghe bai hat “ Mua roi”

- Co cho tré di ra ngoai Tré di ra ngoai.

III. HOAT PONG NGOAI TROIL.
QSCMD: Quan sat: Cay Bang
TCVD: Dung diang dung dé
Choi tu do: V& phin, 14, xép hinh

1. Muc dich yéu ciu.

* Kién thire:Tré qs goi tén mot sd bo phan cua cay

* Ki nang: Tré nhanh nhen, ty tin, néi rang.

* Thai dg: Choi tro choi hirng thu. Tré ngoan cht y tham gia vao hoat dong .

Gi4o duc khong ngit 14 bé canh.

- Chau KT tham gia theo kha nang

2. Chuan bi:

- Pia diém: Cay bang

- Db choi ngoai troi: soi, 14, phén

- San bai sach s&, bang phang..

3. Tién hanh.

* HP1: Gay hing thii: Co cung tré hat bai “ Pi choi di choi”dén noi qs

* HD2:Quan sat cay bang

- CO dua tré ra san quan sat

+ Pay la cay gi?

- Cho tré noi theo c6 cdy bang ( Ca nhan noi, 16p nodi)

- Cay bang c6 nhiing b0 phan gi?

- C6 chi vao than cay , 14 cay cho tré noi theo

- L4 bang c6 mau gi? ( Mau xanh)

- Con thiy than cay bang thé nao? ( Than cay cao, tot)

- Pé cay bang ludn tuoi t6t con phai lam gi? ( Cham séc tudi nude cho cay)

- Cay bang duoc trong dé 1am canh cho san truong dep hon.

- Gido duc tré trong cay cham soc khong ngat 14 bé canh

*HD 3: TCVD: Dung ding dung dé

- Co6 gioi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- T6 chtrc cho tré choi 3- 4 lan

- C6 dong vién khuyén tré choi

* HD 4: V& phin, 14, xép hinh

- Cho tré choi phan, 14, xép hinh




- C6 quan sat, bao quat tré choi

- Két thc: ¢6 nhan xét va vé sinh tay cho tré

IV. CHOL HOAT PONG GOC.

- Géc HDVDV: Xay bé boi

- Goc Thao tac vai: Cho em an

- Go6c van dong: Choti voi bong

- Goc ngh¢ thuat: Nan cai phao boi

- C6 hé tro chau KT choi cung ban

V. CHOI TAP BUOI CHIEU

1. On bai budi sang: Tho: “ Nuwéc, nwéc”

- C4c budc tién hanh ¢6 thue hién nhu budi sang, budi chiéu ¢6 cht v dén tré
nhat nhat va tré néi ngong cho tré hat nhiéu hon

2. Choi tu do & goc bé thich sam vai

- Co gidi thiu tro choi, khu vuc choi.

- Cho tré choi

Co bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.

- Nhan xét va tuyén duong tré.

3. Néu guwong cudi ngay

- CO tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?

- Khuyen khich cac tAm guong tot trong ngay.

- Nhéc tré mot s6 cong viée ctia ngdy hom sau.

- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.

4. V¢ sinh tra tré.

- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.

- Cho tré cat 46 dung ding noi quy dinh, chao b6 me, co gido va cac ban trudc
khi ra ve.

Panh gia tré cudi ngay
- S 86 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...
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] ) Thir tw ngay 8 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG



Don tré:

+ Co dén tré vui vé niém no

- Trao d6i véi phu huynh vé tré ¢ nha trudc khi dén 16p.

- Tro chuyén voi tré ngay giai phong miém nam thong nhat dat dat nuwée 30/4,
va ngay quéc té lao déng 1/5

- Tro chuyén véi tré sir dung nurde tiét kiém, bao ve nguon nuoc.
- Loi ich ciia nwéc doi véi con nguoi, cdy coz dong vat

- Gido duc tré khong den gan ao hé song sudi

- Tro chuyén véi tré vé chu dé.

Chéu biét gi vé nudc? ( nudce sach, nude ban, nude ngot...)
Chau co6 khat nudc khong?

Chau thich ubng nudc gi?

ubng nudc xong chau thay thé nao?

- Gido duc tré tiét kiém nude va gitt gin nude sach.

- Cho tré choi ty do & cac gbéc choi

- Thé duc sang: (Theo tuan)

- Tré KT tap theo kha nang cua tré

II. CHOI TAP CO CHU PINH.
AM NHAC
Nghe hat: Cho t6i di lam muwa véi
TC AN: Mua to mwa nhé
1. Muc dich yéu ciu.
* Kién thirc: - Tré chil y nghe c6 hat, huong ung cling cd, nhd tén bai hat “ Cho
toi di lam mua véi” hung thu nghe ¢6 hat.
- Chau KT hwong vrng nhun nhay hat theo co
- Biét choi TC theo yéu cdu ciia c¢é
* K§ nang: Rén kha nang cam thu 4m nhac cua tré, phat trién cc giac quan:
Tai, mat...
* Thai do: Gido duc tré biét 1o ich ctia mua....
2. Chuén bi.
+ Chuén bi ctia cé:
- Dung cu am nhac sic x0, phach
- Bang dia nhac. hinh anh vé mua.
+ Chuén bi ciia tré:
- Ghé tré ngdi hinh chir u
- Séc x0,
- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai
3. Tién hanh

Hoat dong cta co HD cia tré HD tré KT

1. On dinh t6 chirc, giy hirng thd
- Cho tré xem birc tranh tro1 mua Tré lang nghe
- C6 dam thoai voi tré: va tro chuyén | Tré TC cung
+ Nudc co tur dau? cung co. co

+ Nudc dung dé lam gi?




+ Chung ta phai lam gi dé bao vé nguon nuoc?
- Giao duc tré khong vat rac ban xudng nudc Tré lang nghe
2. N¢i dung

a. HP1:Nghe hat “ Cho toi di lam mwa v6i”
- C6 hat 1an 1 gi6i thiéu tén tac gia, tén bai hat
- C6 hat 1an 2: giang noi dung bai hat: Cho toi
di lam mua vé1i, chi gid o1 chi gié o1, lam hat Tré léng nghe
mua giup cho doi, khong phi hoai dong choi.
- C6 mua vo1 bai hat gi? Tac gia

- Lan 3: Maa minh hoa theo noi dung bai hat Cho t61 d1 lam
- Lan 4: C6 khuyén khich tré huong tng cung | mua véi

co.

- Gido duc tré ¢ y thitc bao vé ngudn nudc.

b. HP2. TC AN:: Mwa to mwa nhé

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
- Cho tré choi 2- 3 lan

- Cho tré choi, dong vién khuyén khich tré choi | Tré choi Tré choi TC
- Nhén x¢ét tuyén duong tré
3. Két thiic
- Co cung tré bai hat 1 bai ra ngoai Tré hat di ra
ngoai

III. HOAT PONG NGOAI TROIL.
QSCMBD: QS: Vit chim vt ndi
TCVD: Lén ciu vong
CTD: Phin, 14, cat
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré quan sat va biét duoc vat chim vat noi
- Thich choi tro choi va thude mot sb bai déng dao ca dao.
- Chau KT tham gia theo kha nang cua tré
2. Chuén bi:
- Chau nudc, S6i, miéng xdp
- Phén, 14, cat
3. Tién hanh:
* HD 1: Gay hirng tha
C6 cung tré 1am nhitng cht chim bay dén dia diém quan sat
* HP 2: QS : Vit chim vat ndi
- C6 dua ra chau nudc va tha hon soi xudng co héi tré cac con thay hon soi thé
nao? (chim xuéng)
- Tai sao n6 lai chim xuéng?( vi né ning)
- C6 cho tré cam hon so6i
-Lan 2 ¢6 tha miéng xOp vao chau hoi tré thdy miéng xdp thé nao? ( noi 1én)
- Vi sao n6 n01 1én ‘7( vi nhe )
- C6 cho tré cAm miéng x6p
Co goi hoi dé tré tra 101 cac cau hoi ¢o dua ra
* CO nhan xét va gido duc tré.




* HDP 3: TCVD: Lén ciu vong
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- T6 chitc cho tré choi 3- 4 1an
- C6 dong vién khuyén tré choi
* HD 4: CTD: phin, 14, cat.
- C6 gidi thiu tro chot, khu vuc choi.
- Cho tré chon tro choi theo y thich.
- Cho tré choi
- Cb bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.
- Nhan xét va tuyén duong tré.
IV. CHOI HOAT PONG GOC
HD THAY THE |

NHAY THEO NHAC BAI BE YEU BIEN LAM
* Yéu cau.
- Kién thtrc: Tré biét van dong nhun nhay theo nhac bai hat
- Kindng: Ghi nh¢ va chu y.
- Thai dg: Vui vé, hirng tha tham gia hoat dong.
* Chuan bi : Nhac bai hat
* Cach choi: C6 va tré ciing nghe nhac c6 hudng dan tré nhay theo nhac bai hat
- C6 cho tré van dong theo 16p, td nhém, ca nhan.
- C6 dong vién khuyén khich tre.
V. CHOI TAP BUOI CHIEU.
1. TCDG: Dung dang dung dé.
- Muc dich: Nhiam phat trién ngon ngit va tao khong khi vui vé cho tré.
- Luat choi: Tré vung tay va budc di theo dung nhip cua bai dong dao.
- Chuan bi: Day tré thudc bai dong dao.
- Céch choi: Cac chau nim tay nhau vira di vira hat( vung tay ra phia truéc va
phia sau theo nhip cta bai dong dao). Pén cau cudi tat ca ngdi thup xudng, roi
lai dung day vur di vur hat.
- C6 cho tré choi 3- 4 1an, ¢ quan sat choi cung tré.
- Nhan x¢ét va tuyén duong tré.
2 . Nhat 14 trén san trwong boé vao thung.
-Tién hanh: Cb cho tré xép 2 hang di dén dia diém
Hoi tré: Dé san truong sach s& phai 1am gi?
- Cho tré nhat 14 trong san truong.
Co bao quat va dong vién tré
- Nhan xét va khuyén khich
3. Néu guwong cudi ngay
- Co tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?
- Khuyen khich cac tAm guong t6t trong ngay.
- Nhic tré mot s cong viéc ctia ngay hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.



- Cho tré cat d6 dung dung noi quy dinh, chao bo me, c6 gido va céac ban trude
khi ra vé.

Panh gia tré cudi ngay
- S 86 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...
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Thr nam ngay 9 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tré:
+ Co dén tré vui vé niém no
- Trao do6i véi phu huynh vé tré ¢ nha truée khi dén 16p.
- Tro chuyén véi tré ngay giai phong miém nam thong nhdt dat dat nueée 30/4,
va ngay quéc té lao dong 1/5
- Tro chuyén véi tré sir dung nurde tiét kiém, bao ve nguon nuoc.
- Loi ich ciia nwée doi véi con nguoi, cdy coz dong vat
- Gido duc tré khong den gan ao hé song sudi
- Tro chuyén véi tré vé chu dé.
Chéu biét gi vé nudce? ( nudce sach, nude ban, nude ngot...)
Chau co6 khat nudc khong?
Chau thich ubng nudc gi?
ubng nudc xong chau thay thé nao?
- Gi4o duc tré tiét kiém nude va gitt gin nude sach.
- Cho tré choi ty do & cac goc choi
- Thé duc sang: (Theo tuan)
- Tré KT tap theo kha nang cua tré

I. CHOI TAP CO CHU PINH.
NHAN BIET
Ngudn nwéc va sw song.
1. Muc dich yéu cau
* Kién thirc: Tré biét dugc tén goi, tén ngudn nudc
- Chdu KT néi dwoc mot s6 loi ich véi sw giup do co phu
* K¥ nang: Tré tra 101 dugce cau hoi cua co va ren kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh



- Mé rdng von tir cho tré, rén tré no1 ding cau, du cau

* Thai do:

- Gido duc tré ngoan ngoan, 1& phép
- Tré hung thu hoat dong.

2. Chuén bi:

+ Chuén bi ciia ¢d

- Hinh anh vi deo ngu6n nuéc ao ho, song, sudi, nguon nudc bi 6 nhiem.

- Tranh 16 t6 v€ nguon nudc.

- Pia nhac bai: “ Mua roi, cho t61 di lam mua v61”

- 2 bang treo tranh

+ Chuan bij ciia tré.

- Chiéu tré ngoi

-R6 dung, 16 t6 hinh anh vé nguén nuoc.
3. Tién hanh

Chéau vira nghe bai hat gi?

Bai hat noi vé diéu gi?

- Mua mang dén rat nhiéu nudc cho chung
minh dy. Nudc rit quan trong, dé biét duoc
diéu d6, hom nay c6 chdu minh cing tim
hiéu nhé.

2. N¢i dung

* HD 1: Do bé biét ?

- C6 cho tré xem vi deo, hinh 4nh vé ngudn
nudc?

+ Nudc hd.

+ Nudc sudi

+ Nudc song

+ Nudc mua

+ Ngudn nudc bi 6 nhiém.

- C6 huong dan goiy dé tré noi duoc vé dic
diém cia cac nguoén nudc nhu: Nudc ho,
nuéc sudi, nudc song, nudc mua..., nudc
thai nude bi 6 nhiém....

- Con vira dugc xem vi deo, hinh anh gi ?

- Nudc co tir dau?

- Nuéc sach l1a nudc nao ?

- Nudc dung dé lam gi ?

- Néu thiéu nudc con ngudi, con vat, cay cbi
s& nhu thé nao?

- Nudce 6 nhiém 1a nude nhu thé nao? Co st
dung duoc khong? Néu st dung thi s& thé
nao?

cung co

Tré xem va lam
theo yéu cau

Tré tra lo1

Tré ling nghe

Tre TL

Tré lang nghe

] Hoat dong cia co HD cua tré HD tré KT
1. On dinh to chirc, giy hirng tha
- Nghe hat: *“ Mua ro1” Tré tro chuyén | Tré tro

chuyén cung
co

Tré tra lo1




- Co ndi cho tré biét cd nudc ngot va nudce
man, nudc ngot ¢ song, sudi, ao, hd, mua.
Nuéc man 1a nudce & bién

- Cho tré ké vé nhitng ngudn nudc ma tré biét
- Lép — t6 — c4 nhan doc tén cac ngudn nudc
- Nuéc giéng, nude séong — Nude min, nude
ngot

* Lién hé mo& rong: ngoai ra cén cd ngudn
nude ty ¢6 ¢ khe nui, ¢ thac..

- Nudce rat can thiét d6i véi con nguol, ngoai
ra cay 001 con vat deu rit can nuéc néu
khoéng c6 nudc cay cbi kho héo, con vt bi
chét.

- C6 cling ¢d va gido duc tré

* HP2: TC cling cd

+ TC 1: Chon tranh theo yéu cdu co
- O trong 1o cila cac con c6 thé cac cac ngudn
nudc. Tré choi.
Khi nghe ¢ ndi ngudn nudc nao chon nhanh Tré choi TC
thé c6 ngudn nudc do6 gio 1én

+ TC 2: Ai nhanh nhit.

- Bay gio moi hai t6 1én dé thi dua to6 nao
chon nhanh theo yéu cdu caa c6 ?

- Cho tré 1én lay tranh theo yéu cau cua co.

3. Két thiic: Tré hat cung co
- Ching minh cung lam nhitng hat mua di
giap ich cho do1 nao

- Co6 tré hat bai “ Cho t61 di [am mua”

- Cho tré di ra ngoai theo nhac bai hat: ““ cho
to1 di lam mua vo1”

III. HOAT PONG NGOAI TROI.
QSCMDP: Quan sat: Thoi tiét mua he
TCVD: Chi chi chanh chanh
Choi tw do: vong, béng, phén
1. Muc dich yéu ciu
- Kién thtre: Tré biét duge bau trdi mua hé nong bire, c6 anh nang gay gat.
- Ki nang: Tré ghi nhé, nhanh nhen
- Thai do: Tré doan két véi ban. Hung tha hoat dong
- Chau KT tham gia theo kha nang
2. Chuén bi:
- Pia diém quan sat, dd choi ngoai troi : Vong , bong, phan
3. Tién hanh.
* HP1: Gay himg thii: Co cung tré hat bai hat: “ Pi choi” dén noi quan sat .
* HP2: Quan sat thoi tiét mia he
- Co dat cau hoi va dam thoai voi tré.



- Thoi tiét hom nay nhu thé nao?( Nong biic)
- Ching minh nhin 1én bau troi thay thé nao? ( Thay 6ng mit troi ning choi trang)
- Co nang khong? ( nang gay gat)
- Hom nay c6 gi6 khong?( Khong cé gi6 cay im 1ang)
- Mula hé chiing minh tim rira hang ngay, mic quan 4o cdc cho mat
- C6 goi ¥ cho tré tra 1oi cau hoi cta ¢d va noi theo ¥ hiéu.
- C6 giao duc tré khi di ra ngoai phai doi non, mil, che 6
* HD 3: TCVD: Chi chi chanh chanh
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- T6 chire cho tré choi 3- 4 1an
- C6 dong vién khuyén tré choi
* HD 4:CTD: Po6 choi ngoai troi: Vong, béng, phan
- C6 gidi thiu tro chot, khu vuc choi. Cho tré chon tro choi theo y thich.
- Cho tré choi
- C6 bao quat tré choi va gido duc tré choi an toan, doan két.
- Nhén xét va tuyén duong tré.
IV. CHOL HOAT PONG GOC.
- Goéc HDVDV: Xay bé boi
- Go6c Thao tac vai: Cho em an
- G6c van dong: Choti voi bong
- G6c ngh¢ thuat: Nan cai phao boi
- C6 hé tro chéu KT choi cung ban
IV. CHOI TAP BUOI CHIEU.
1. LQBM:Tao hinh : T6 mau dam may
+ Cho tré quan sat mau ctia cd.
- Cb giai thich va tro chuyén véi tré: Tl cdy bt sap va td gidy tring co vé duoc
btrc tranh ddm may day nay.
- Co v€ duoc buc tranh gi day?
- Bam may c6 mau gi?
- Con thiy ¢ t6 dam may nhur thé nao?
+ C6 lam mau: Néi cach to
- Cho tré thuc hién co di quan sat hudng dan tré
2. Tro choi: “ Bit mat bit dé”
* Yéu ciu
- Kién thuce: Tré biét cach choi va choi theo sy huéng dan cua cd
- Ky nang: Nhanh nhen, tu tin.
- Thai do: Tré ngoan choi hung tha
* Chuan bi: DPia diém.
* Tién hanh
- C0 gidi thiu tro choi.
- Huéng dan tré cach choi: C6 dong vai lam ngudi bit mét: “ bat dé”tré ding thanh
vong tron lam dé, co vira di vira qud quang tim bat dé, doc cau tho:
Pau nao dé con
Dau nao dé bé
Co di tim nhe



Bit. Bt dé nao.
- Tré dimg kéu “ be be” lam dé, khi ¢6 bit dugc dé nao, phai doan xem d6 1a ban
nao. Tro choi duoc 1ap lai
- C6 choi cung tré. Co dong vién khuyén khich tré choi
- Nhan xét sau khi tré choi
3. Néu guwong cudi ngay
- Co tro chuyén cung tré, cho tré tu nhan xét minh va ban xem hom nay da
ngoan chua ngoan? Tai sao?
- Khuyen khich cac tAm guong tot trong ngay.
- Nhic tré mot s6 cong viée ctia ngay hom sau.
- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.
4. V¢ sinh tra tré.
- Cho tré 1am vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.
- Cho tré cat d6 dung ding noi quy dinh, chao b6 me, cd gido va cac ban trudc
khi ra ve.

Panh gia tré cudi ngay
- S 86 tré

- Trang thal CAM XUIC: ...
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Thr sau ngay 10 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, CHOI, TD SANG
Don tré:
+ Co d6n tré vui vé niém no
- Trao doi véi phu huynh vé tré ¢ nha trudc khi dén 16p.
- Tro chuyén voi tré ngay giai phong miém nam thong nhat dat dat nwée 30/4,
va ngay quéc té lao déng 1/5
- Tro chuyén véi tré sir dung nirde tiét kiém, bao vé nguon nudc.
- Loi ich ciia nwéc doi véi con nguoi, cdy coz dong vat
- Gido duc tré khong den gan ao hé song sudi
- Trod chuyén vdi tré vé chu dé.
Chau biét gi vé nuéc? ( nude sach, nude ban, nude ngot...)
Chau c6 khat nudc khong?



Chau thich uéng nudc gi?

ubng nude xong chau thay thé nao?

- Gido dyc tré tiét kiém nudc va gitt gin nudc sach.
- Cho tré choi ty do ¢ cac géc choti

- Thé duc sang: (Theo tuan)

- Tré KT tap theo kha nang cua tré

II. CHOI TAP CO CHU PINH.
TAO HINH

T6 mau dam may
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thire: Tré nhan biét dugc dam may, biét cAm but t6 mau theo ¥ thich
- Tré biét cam but bing tay phai, phdi hgp mau dé to
- Tré KT cdm mau, di mau t6 mau dam may.
* Ki niang: - Rén k¥ niang khéo 1éo ctia doi ban tay, biét cach cam but dé to mau,
di mau.
- Rén kha ning cdm but bang tay phai, cAm bing 3 ngdn tay cai, ngdn trd va
ngdn gitta. Rén k§ nang di mau cho tré.
* Thai d¢:
- Gi4o dyc tré biét lang nghe, giir gin san pham ctia minh
2. Chuan bi:
+ Chuan bij ciia co:
- Méi tré birc tranh ddm may chua t6 mau
- Hinh 4nh ddm may trén may
- Moi tré 1 hop but sap
- Ban, ghé cho tré
- 1 tranh mau
- Gia trung bay san pham cua tré
+ Chuén bi ciia tré:
- Ban ghé du cho tré
- Moi tré burc tranh ddm may chua t6 mau
- Moi tré 1 hop but sap
- Trang phuc gon gang
- Tam thé thoai méi
3. Tién hanh

Hoat dong cia co HD cua tré HD tré KT
1. On dinh t6 chirc, giy hirng thi
- CO6 cho tré xem hinh anh cdc ddm may | - Tré quan sat - Tré quan sat
trén may va hoi tré
+ Chung minh nhin xem day la gi? - Tré trd 101 cau
+ Khi nao thi ¢6 nhiéu dam may? hoi cua cd

+ Khi troi nang thi ddm may c6 mau gi?

+ Khi tro1 mua thi ddm may c6 mau gi?

=) C6 khang dinh lai va dan dat tré vao bai
2. Noi dung




a. HP1: Quan sit mau

Co dua ra btrc tranh da t6 mau cho tré quan
sat va hoi tré:

- Tranh vé gi?

- Bam may c6 mau gi?

- C6 t6 mau nhu thé nao?)

=) C6 nhan manh: Pay 1a tranh mau v& da
t6 mau dam mdy, dam mdy dugc t6 bang
mau xanh. C6 di mau that min, khong dé
chéch mau ra ngoai hinh v&. Cac con thay
btrc tranh c6 t6 co6 dep khong?

- Céac con c6 mudn t6 dugc buc tranh that
dep nhu vay.

- C4c con hdy chu y quan sat ¢6 t6 mau
nhé!

- Co vira to vira hudng dan tré cach cam
but, cach t, to dam may béng mau xanh,
t6 khong chom ra ngoai

- Pé t6 dam mAy co chon mau xanh
duong td tur trong ra ngoai , to tur trdi sang
phéi khong nhem ra ngoai.

- B cuc cua tranh can ddi, hop 1y

- Héi lai tré cach cam but, cach t6 mau

b. HD2: Tré thue hién:

- Cho tré thuc hién:

- Gido duc: tré khong duogc bé but va vo
gidy

- Khi tré v& c6 quan sat bao quat va xu ly
hinh hudng.

Con dang lam gi? Con v& mua dé giup cho
ai?

- Néu tré nao chua biét v& co dén bén
huéng dan lai

c. HP3: Trung bay sian phim

- CO cho tré nhan xét san phém cua ban,
cua minh.

- Chau thich birc tranh t6 mau dam may
nao?

- Ban t6 mau thé nao?

- Vi sao chau thich bai cua ban?

- Btrc tranh ctia chau dau?

- C6 nhan xét chung ca lop, dong vién,
khen ngoi tré.

3. Két thiic: Co va tré 1am nhiing hat mua
dé gitip ich cho moi ngudi va co cay hoa 1a

- Dam may a

- Mau xanh a

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
va lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét
trung bay san
pham

- Tré hat dira
ngoai

- Tré tra 101

- Tré thuc hién




nao. Co va tré hat:
“ cho to1 di lam mua vé1”

III. HOAT PONG NGOAI TROIL.
QSCMD: Quan sat: Vuon rau
TCVD: Ciy cao cé thap
Choi tr do: Phén, 14, hit hat
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:Tré nhan biét mot sb cdy, rau trong vudn rau.
* Ki nang: Tré nhanh nhen, tu tin, néi rang.
* Thai d¢: Choi tro choi hirng tha. Tré ngoan cha ¥ tham gia vao hoat dong
- Chau KT tham gia theo kha nang
2. Chuin bij
- Dia diém sach s& thoang mat,bang phang..
- Phén, 14, hot hat bai hat “ Pi choi”
3. Tién hanh.
* HP1: Gay hirng thi:
- Co6 va tré hat “ bi choi” ra vuon rau quan sat.
* HP2: QS: Vuon rau
- C6 cho tré quan sat theo y thich cua tré sau do c6 tap trung hoi tré.
- Con quan sat thdy vuon rau c6 nhimg loai rau gi?( rau mung toi, cai ctc...)
- Con c6 nhan xét gi vé rau mung toi?( 14 to, c6 mau xanh...)
- Pay la rau gi?( Cai ctc ..)
- C6 cho tré quan sat va dam thoai vé céc loai rau
- C6 cho tré nhé o6 x6i dat, tudi nude cho rau.
- Bé ¢6 nhiéu rau dé an con phai lam gi?
- C6 cuing ¢ GD tré an nhiéu rau ct qua, chim soc nhé co tudi nude cho rau.
* HP 3: TCVD: Ciy cao cb thap
- Co6 gioi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- T6 chirc cho tré choi 3- 4 1an
- C6 dong vién khuyén tré choi
* HD 4: Phin, 14, hot hat
- Cho tré choi phén, 14, hot hat
- C6 quan sat, bao quat tré choi
- Két thic: ¢6 nhan xét va vé sinh tay cho tré
IV. CHOI, HOAT PONG GOC.
- Géc HDVDV: Xay bé boi
- Goc Thao tac vai: Cho em an
- G6c van dong: Choi voi bong
- G&c nghé thuat: Nan cai phao boi
- C6 hé tro chau KT choi cung ban
V. CHOI TAP BUOI CHIEU.
1. Nghe hat bai : “ Ly cay bong” Dan ca Nam bd
* Muc dich yéu cau
- Kién thuc: Tré biét tén bai hat, ling nghe c6 hat va hat theo.
- K¥ nang: Ghi nhé ling nghe



- Thai d§: Tré ngoan choi himg thi

* Chan bi:

- Pia diém.Nhac bai hat: “ Ly cay bong”

* Tién hanh

- CO gidi thiéu va hat cho tré nghe.

- C6 hat 1an 1. hoi tén bai hat?

- C6 hat 1an 2 két hop v61 dung cu am nhac

- C6 hat 1an 3 lam diéu bo, tré hudng tng ciing cd

- Co vura hat bai gi?* Ly cay bong”

- Bai hat néi vé cac loai hoa mudn mau khoe sic téa ngat huong thom

+ Gido duc tré yéu qui cham soc va bao vé hoa

2. Néu gwong cudi tuiin .

- C6 va tré cung hat: “ Ca tuan déu ngoan”

- Hoi tré: Chau hat bai gi? Trong tuan nay chau da ngoan chwa?

- Chau thy ban nao ngoan?

- C6 nhan xét chung, tuyén duong nhitng tré ngoan, dong vién nhitng tré chua
ngoan tuan sau cd ging hon.

- C6 phat bé ngoan cho tré.
3. V¢ sinh tra tré.

- Cho tré lam vé sinh c4 nhan sira sang dau toc, quan 4o gon gang, sach sé.
- Cho tré cat d6 dung ding noi quy dinh, chao bd me, co g140 va cac ban trudc
khi ra vé.

Panh gia tré cudi ngay
- Sy sb tré

- Trang thal CAM XUIC: ...
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NHAN XET KY DUYET CUA BAN GIAM HIEU

Uu diém: Noi dung hoat dong gan giii, phu hop
vé6i chu dé dang thuc hién. Céc budce to chire
hoat dong ro rang, cé sir dung d6 dung tryc quan
tao hing thu cho tré.
Han ché; Bo sung thém cau hoi goi mé ¢ cac hd
dé khuyén khich tré tham gia. . T
Ky bai: Binh Thi Hong
Thai gian ky: 01/04/2026 15:14:36


ĐINH THỊ HỒNG
Ưu điểm: Nội dung hoạt động gần gũi, phù hợp với chủ đề đang thực hiện. Các bước tổ chức hoạt động rõ ràng, có sử dụng đồ dùng trực quan tạo hứng thú cho trẻ.
Hạn chế: Bổ sung thêm câu hỏi gợi mở ở các hđ để khuyến khích trẻ tham gia.
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