KE HOACH GIAO DUC
Chu dé: Qué Huong, Pat Nuéc, Bac HO
(Thue hién 4 tuan, tir ngay 20/04/2026 dén ngay 22/05/2026)

I. MUC TIEU

STT

Linh vuc phat trién thé chat

1

6. - C6 mdt s hanh vi tdt trong v€ sinh, phong bénh khi duoc nhéc nho.
PT: Ty rira tay bang xa phong, ty rira mat, tu thay quan ao khi bi wot, ban.

11. - Phoi hop tay, mit trong van dong.

12. - Thé hién nhanh manh, manh, khéo trong thyc hién bai tap téng hop.

13. - Thuc hién duogc cac van dong:

Cudn, xoay tron co tay

Gap, mé cac ngodn tay

+ Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay trong mot sd hoat dong:
- V& dugc hinh tron theo mau.

- Cit théng duoc mot doan 10cm.

- Xép chong 8-10 khéi khong doi.

- Tu cai, coi cuc.

Linh vuc phat trién nhan thirc

19: Quan tam dén s luong va dém nhu hay hoi vé sb luong, dém vet, biét sir
dung ngoén tay dé biéu thi s6  luong
- Pém trén cac ddi twong gidng nhau va dém dén 5.

24:Str dung 101 no6i va hanh dong dé chi vi tri cua dbi twong trong khong gian
s0 vO1 ban than

30: Ké tén va noi duge dic diém cua mot s6 ngay 18 hoi: Ngay khai giang, Tét
trung thu. Tét nguyén dan... qua trd chuyén, tranh anh.

31: Ké tén mot vai danh lam, thing canh & dia phuong

Linh vuc phat trién ngon ngir

35: Noi 1 cac tiéng. N
PTND(e) Nhac lai dwoc, noi dwoc mot cach twong doi ro rang, dé nghe mot so
tir, cum tir don gian qua hoat déng LQ véi tiéng anh

10

36: Su dung dugc cac tur thong dung chi sy vat, hoat dong, dac diém...

PTND: (i) Nhdc lai dwoe, néi dwoc mot sé tir théng dung tir chi nguror, do vat,
sw vdt, hién tuong, hanh dong, bleu twong, ki hiéu rat don gian, phit hop véi
lira tuéi qua hoat déng LO véi tiéng anh

11

39: Doc thudce bai tho, ca dao, dong dao...

12

40: K& lai truyén don gian di dugc nghe véi sy giup d& cua ngudi 1on.

13

42: Sir dung cac tir:“vang a”; “Da”; “Thua”...trong giao tiép




14 43:No6i du nghe, khong néi li nhi. Diéu chinh giong néi phi hop véi hoan canh
khi dugc nhéc nhé.

15 44: Pé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, ty gio sach xem tranh.

PTND: k) Doc theo dwoc thanh tiéng mot sé tir thong dung khi xem tranh,
minh hoa chi nguor, do vat, su vat, hién twong, hanh dong, biéu twong, ki hiéu
rat don gian, phit hop véi liva tudi;

Linh vuc phat trién tinh cam va ky niing xi hoi

16 46:N6i diege diéu bé thich, diéu tré khong thich.Tré biét dwgc gioi tinh, cdc
ving riéng tw cia ban than. Biét st li 1 so tinh huéng nguy hiém véi minh.

17 47:Cdch phan iing khi sy viéc say ra véi ban than tré.Biét cdach bdo vé co thé
cia minh.

18 48: Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra 161 cau hoi.- Co
gang thuc hién cong viéc don gian duoc giao (chia gidy v&, xép do choi...).
PTND: n) Manh dan va tir tin trong giao tiép.

19 | 50: Biét bicu 16 cam xtc vui, budn, so hii, tirc gian.

20 51:Nhan ra hinh anh Bac Hd.

Thich nghe ké truyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho

21 | 52:Thuc hién duoc mot sd quy dinh & 16p va gia dinh: Sau khi choi xép cat dd
choi, khong tranh gianh d6 choi, vang 10i bd me.

22 54:Chu y nghe khi c6, ban noi.Cung choi vi cac ban trong céac tro choi theo
nhom nho.

Linh vuc phat trién thim my

23 57: Vui suong, vo tay, noi Ién cam nhén cua minh khi nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep ndi bat cta cac sy vat, hién tuong. Vui sudng, chi,
SO, ngam nhin va noéi Ién cdm nhén ctia minh trudc vé dep ndi bat (Ve mau sic,
hinh déng...) ctia cac tic pham tao hinh.

24 59: Hat ty nhién hat theo giai di€u bai hat quen thudc

25 60: Van dong theo nhip diéu bai hat (V6 tay theo phach, nhip, van dong minh

hoa).

26 61: Sir dung cic nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra san pham theo su goi y.

27 62: V€ cac nét thfmg, xién, ngang, dé tao thanh buc tranh don gian.

28 63: X¢é theo dai, xé vun va dan thanh cic san pham don gian.

29 65: Xép chong, xép canh, xép cach tao thanh cc san pham c6 cau trac don
gian.

30 67: Van dong theo y thich cac bai hat ban nhac quen thudc.

(m) C6 hitng thii véi tiéng Anh va tich cuc tham gia cdc hoat déng lam quen
VGi tiéng Anh;
31 69: Pit tén cho cac san pham

tao hinh.

II. YEU CAU - CHUAN BI




1. Yéu cau:
- Tré biét tap cac bai tap thé duc budi sang, bi€t mudn c6 mot co thé can doi1 khoe

manh thi phai thuong xuyén luyén tap.

- Tré biét choi theo nhdm mét cach nhip nhang thé hién dung vai choi cia minh.

- Tré biét tén nudc Viét Nam, nhan biét co va quéc ca Viét Nam.

- Tré biét bat vao vong bang 2 chan khong cham vong, bét vé phia trude.

- Tré biét 1an bong va di chuyén nhip nhang theo tbc do bong lan.

- Tré biét mot sb thuc pham trong mua he.

- Tré biét vé qué huong noi minh sinh ra.

- Biét mot s6 danh lam thang canh, mét sé mén an cta qué huong Ninh Binh.

- Tré biét dugce vé dep cua bién dao qué huong, biét dugc ngudn tai nguyén cua
bién dem lai.

- Tré biét Ha Noi 1a thit d6 ctia nude Viét Nam.

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gid, thudc bai tho.

- Tré nh¢ tén bai tho. Tré cam nhan duoc nhip di€u cua bai tho. Tré biét doc tho
dién cam.

- Tré thich nghe chuyén, hiéu ndi dung chuyén, nhéi cac nhan vt trong chuyén.

- Tré nh¢ tén bai hat tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat. Hat diing 101, 16 nhip

- Tré hat cing c6 dung 11 dang nhac, thé hién cir chi nét mét vui twoi hon nhién.

- Tré biét van dung k¥ ning da hoc dé v& vé bién theo tri nhé va sy tudng tugng
cta tré. Biét mot s6 canh dep cua qué huong dat nude.

- Nhén biét phia trén, dudi, trudc, sau ciia ban than.

- Tré biét dém trén nhom c6 dbi tuong 1a 5, dém thanh thao.

- Tré nhé quy tic 4 vong tron, biét van dung theo bai hoc.

- Tré biét phia trén, dudi, trude, sau ciia ban than.

- Tré biét cach cham soc ban than, giit gin strc khoe vao mua heé.

- Thyc hién dugc cac yéu cau trong sach theo hudng dan cua co.

- Co k¥ nang va kién thirc dé bao vé ban than, tranh bao hanh va xAm hai.

2. Chuén bi:

a. Chuin bi caa cé:

-Po dung gbéc xay dung, phan vai, ngh¢ thuat, hoc tap, thi€n nhién, (cdy xanh, cay
hoa, cac khdi gd, tham co...)



- Dung cu 4m nhac (phéch tre, sic x, trong lic)

- Bang dia c6 noi dung bai hat trong chu dé

- Céc tro choi dan gian, hoc tap, vb

- Tranh tho, chuyén, ni dung cac bai ca dao, ddng dao, cau db... trong chu dé

- P6 dung tao hinh (bat méu, gidy A4, sach TH, dat nin, bang con, khan lau tay,
phan, kéo, keo dan gidy)

- Bong, vong, que tinh, cac hinh nhya, day keo, day sau von, hat vong cac loai ..

- b6 dung toan (que tinh, thudc do, bang gidy, soi ddy, thé s6..)

- Lop hoc du anh séng..

- Hé thdng cau hoi, bai giang..

- Phan mém cho tré LQTA.

b. Chuan bi ciia tré:

- Béng, vong, que tinh, cdc hinh nhua choi xép hinh, day kéo, day sau von, hat
vong cac loai ...

-Po dung tao hinh (but mau, giéy A4, sach, dat nan, bang con, khan lau tay, phén,
kéo, keo dan gidy)

- Dung cu 4m nhac

- Céc tro choi dan gian, hoc tap, vb

- L6 t0 céac birc tranh

- B6 dung toan

- Tam thé vui vé, trang phuc gon gang

I11. KE HOACH GIAO DUC
Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4
dong (Tir 20/4-01/5) (Tir4/5- | (T 11-15/5) | (T 18-
8/5) 22/5)
Chii dé | Mot so6 danh lam thing canh | DAt nwéc | Bién dio Viét | Bac Ho
VN diéu Nam cuae
ky
Poén - Pon tré vao 16p, nhic tré chao nguoi duatré di hoc, cat d6 dung vao noi quy

tré, tro | dinh.

chuyén | - Trao d6i voi phu huynh dé nam duoc tinh hinh sirc khoe, trang thai tam 1y
cua tre.

- Cho tré xem tranh anh, video mét s6 danh lam théng canh, quéc ky, anh bac
Ho

- Trd chuyén, ké tén vé cac danh lam thing canh ma tré biét

The * 1P 1: Khéi ddng: Co cho cac chau di cac kiéu chan két hop bai hat: Ca

duc vang boi vé d6i hinh 2 hang doc.
sang




* HP 2:BTPTC: Tap két hop véi bai: Cho t6i di 1am mua.

H6 hap: Théi no bay.

Tay: Tay gap trudc nguc, gio cao ngang vai.
+ TTCB: Ptng nghiém hai tay rong bang vai.
+PT1: Tay gap trude nguc.
+DT2: do cao ngang vai.

+DT3: Nhu dtl
+ Tré vé TTCB
Chan: Budc mot chan ra phia trudce, khuy i chan sau thang.
+ TTCB: Ptrng nghi€ém hai tay rong bang vai.
+DT1: Dua chan trai 1én trude
+DT2: Khuyu goi.
+PT3: Nhu’ dtl

+ Tré vé TTCB

Bung: 2 tay gio 1én cao, cti gip ngudi vé phia trude.
Bat: Bat tién vé phia trudec.

Mbi dong tac tap 2 lan 8 nhip.

Hoat
dong
hoc

* HP 3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1, 2vong.
Thir | Théduc | Nghilé Thé duc Thé duc | GDSK
2 VDCB: Bat 10/3 Bat tach VDCB: Bat Nb trang
vao vong khép chan | vé phia truéc | phuc theo
T/c: qua3 o thoi tiét
Chuyén TC:6t6va | TC: Con bo
bong chim sé rua
Thw KPXH KPXH KPXH KPXH KNXH
3 | Timhiéu | Timhidu | Tro chuyén | Timhiéuvé | Cachstrly
vequé | vatro vé lang Béac | bién déo khi bi ban
huong | chuyén vé co lap
Ninh Binh | thy @6 HN
Thuw Tho KNXH Truyén: Truyén Tho
4 Lang em | Day tré Truyén Aingoan s& | Bac HO cua
bubi sang | nhé SBT thuyét vua | duoc thuéng | em
khan cap Hung
khi bi
XHBH
( Sach
PCXHBH,

trang 31)




Thir | Am nhac LVPTTM |LVPTTM Tao hinh
5 | DH: Yéu Nghilé | T6 mauling | Hat mia: Bé HD
Ha Noi 30/4 | Bac (Sdch |yéubién STEAM
NH: Qué TH, trang NH: Em yéu | Trang tri
huong 23) bién dao qué | khung dnh
TC: O cira em. Bdc Ho
bi mat
Thw Toan Nghilé | GDDSK LVPTTM Toan
6 | DPém dén s, 1/5 Bé cham soc | On cac hinh Nhan biét
NB nhom SK mua hé¢ | dahoc phia trén,
c6 5 doi dudi, trude,
tuong sau cua ban
( Sach than
LOVT,
trang 18)
Hoat Thw | HPCCD HDCCD HDCCD HDCCD
dong 2 | Lam thi Lam kén QS thoi tiét | QS lang
ngoai nghiém vat bang 14 trong ngay Bac.
troi clgi_m vat chudi {)YD: Ném —YB: q&
noi o ong vao vuon
- VD: Troi VDrGavao | TeTh. Nht | rau,
nang troi vuon fau 5 14 cay - CTD:
mua - CTD: Nan Choi s6i, 14
- CTD: Véi dat cay.
DCNT
Thw | HPCCD HDCCb | HDCCD HDCCD HDCCD
3 [-QSsu QSCay Cham soc - QS géc trai | QS chua
phat trién | hoa ban vuon rau nghiém cua Béi Dinh
cua cay. - Vb: -VD: Lon truong - VD: M¢o
- VD: Bit | Trdi ning | ciu vong -VD: O t6 va | dudi chuot.
matbitdé |troimua |-CTD:Vé4i |chim sé - CTD:
- CTD: Cat, | - CTD: V€ | nudc, cat -CTD: V¢ Vong,
da, soi phan trén phan trén san | bong,..
san truong
Thw | HPCCD HDCCb | HDCCD HDCCD HDCCD
4 |-TNlanva |[TN:Vat [QSsuddi |QScaybang | QS 1dp4
khong lan cl}im, vat | mau cua -VDb: Tim qua tudi. ‘
VD: Mua | noi nuoc. -CTD: Véi |- VD: Rong
. | -TCVD: -VD: Mua DCNT ran l1én
to, mua nho . , R
Oto va to, mua nhé may.




CTD: Choi | chim sé. - CTD: Cat, - CTD:
vai hot, - CTD: da, séi DBCNT
hat Do choi
ngoai troi.
The | HPCCD HDCCD HDCCD HDCCD
5 | Dao choi Nghi 1 TN nudc dd | Cham soc -QS su
ngoai tro1 | 30/4 bién di dau. | vudn rau ciia | phat trién
- VDb: Lam -VDb: Gieo | bé cua cay.
song bién hat -VD: Nhay - VD: Bit
- CTD: Vo1 -CTD: Nin | cao bat bong | mét bat dé
DCNT dat -CTD: Céat, |-CTD: Cat,
da, soi da, soi1
Thw | HPCCD Nghi 1 HDCCD HDbCCD HDCCD
6 | QS Cay 1/5 Tao hinh hoa | QS khu nha QS thoi tiét
bang tur cac hot da nang trong ngay
-VD: 016 hat. -VD: Khiéu |- VD: Ném
va chim sé -Vb:Lava |vi bong
- CTD: Nan gio - CTD: Choi |-CTD:
dat -CTD: V6i | v6ihot, hat | Nhit 14 cay
DCNT
HD Thie | HPTN: 1am sita chua | HPTN: Vat | HDTN: HD lao
thay 4 | hoa qua nuwée cam | Trinh dién dong: Lau
thé thoi trang don ké do
(HDG) mua he choi giap
co
Goc trong tam
Hoat 1. Géc phan vai(T1): Cira hang, bac s§, nau in.
dong | 2. Géc xdy dung(T2,3): Xy ling Bac HO
goc 3. Géc nghe thuat(T4) Ve, nan, xé, dan, xem tranh anh, hat

mia vé mot sé danh lam thing canh, Bac Ho, Thi d6 HN
4. Goc thién nhién: Cham séc cay canh
TIEN HANH

1. Géc phan vai: Cira hang, bac sy, niu in.
+ Yéu cau:
- Tré biét choi theo nhém mét cach nhip nhang thé hién dang
vai choi cua minh. Thao tac cia tung hoat dong ban hang va
nguol mua hang.
+ Chuan bi:

- Huy d6ng phu huynh mang phé liéu dé 1am d6 dung d6 choi.
+ Cach choi:




- Tré biét mdi quan hé qua lai trong trd choi, ngudi ban hang
chao khach niém ng, nhan tién cam on 18 phép.

2. Goc xay dwng: XAy ling Bac Ho

+ Yéu cau:

- Tré biét dung cac nguyén vat li¢u, dd dung, dd choi dé thuc
hién thanh cong y dinh ctia minh.

+ Chuén bi:

- Huy d6ng phy huynh thu gom phé dé lam dd dc phuc vu cho
tre.

+ Cach choi:

- Tré biét moi quan hé qua lai trong trd choi. Bac ki su chi dao
cac bac tho chuan bi vat liéu dé xay dung ao ca

3. Goc nghé thuat: V&, nan, xé, dan, xem tranh 4anh, hat
mia vé mot s6 danh lam thflng canh, Bac Ho, Tha d6 HN

+ Yéu cau:

- Tré biét v&, nin, xé, dan, xem tranh anh, hat maa vé mot sb
danh lam thang canh, Bac Ho, Thu d6 HN

+ Chun bi: M6t sd tranh anh, sach bao vé mot s6 danh lam
thang canh, Bac Ho, Thu do HN

Gay A4, dat nan, hd dan. Céac bai hat trong chu diém

+ Céch choi:Tré biét xem tranh anh, biét 14t gi¢ timg trang sach
theo thur tu.

Tré biét st dung ki nang da hoc dé t6 mau, xé, dan san phém
tao hinh.

- Tré biéu dién cac bai hat c6 trong chu diém.

4. Goc thién nhién: Cham s6c cay canh

+ Yéu cau:

- Tré biét lau 14 cay, tudi nudc cho cay.

+ Chuan bi: Cay xanh cay hoa, x6 nudc...

+ Cach choi: C6 huong dan tré cach cham séc, tudi nude, nhd
co cho cay xanh...

c. Két thic budi choi:

- Cb tap chung tré vé goc xay dung va moi ki su truong 1én
gidi thiéu vé cong trinh ctia ca nhom.

C6 nhén xét goc choi biéu duong tré , va hudng cho tré c6 ¥
tudng choi trong 1an sau.

Huéng dan tré thu don do choi diing noi quy dinh.

Hoat
dong
an,

1.Yéu cau:
- Tré biét v¢ sinh trudc va sau an, ngoi vao ban an ngdi ngay
ngan va an hét suat, biét thuc hién céc bude theo c6 hudng dan,




ngu, vé
sinh

nam vao sap va ngl ngoan day dang gio.

2. Chuin bi:

- Ban ghé, khan mat, khan lau, dia dung com vang, sap ngu..

3. Tién hanh:

* V¢ sinh trudc khi an:

- Trudce khi an c6 cho tré rira tay sach s¢.

*An:

- Trong gid 4n cd gidi thiéu nhitng thirc an, va ngudn cung cap
dinh dudng tr thirc an ma tré dugc an.

- Cb cho tré an, nhic tré trong qua trinh dn khong duoc néi
chuyén, khi ho hét hoi lay tay che mi¢ng hodc quay ra ngoai
khong dugc lam vang com ra ban, nhic tré nhai k¥ an hét xuat
khéng dugc dn dé thira, in xong nhic tré cing ¢ don dep chd
ngoi an.

* V¢ sinh sau khi an:

- Nhic tré lau miéng, suc miéng sau khi an, di vé sinh nghi
ngoi trude khi ngu.

- CO v¢ sinh 16p sach sé

* Ngu:

- C06 keé sap ngu cho tré

- Treé tu lay goi

- Rén tré ngu va day dang thoi gian quy dinh.

- Trong khi tré ngu, c6 bao quat tré.
Hoat Thw | 1. TCDG l.Day tré | 1. Tomau |1. TCDG
dong 2 | Gip cuabo gio | NGHILE |baica v6 tao hinh. | Chi chi
chiéu 2.xemvideo |10/3 dao: 2. Xem chanh
ATGT, tap 26 “Cong cha | video chanh
3. N/g cubi nhunai | ATGT, tap | 2. Choi
ngay Thai 18 thich theo y thich
4. VS tra tré. Son”. 3.NGCN 3. N/g cuoi
2. TCDGi 4. VSTT ngay
Lon cdu 4. VS tra
vong tré
3. NGCN
4. VS tra
tré
Thw | 1. Lao dong I.HTVTG | 1.PCBao | 1. Laudon, |1.Lao
3 | rtracacoc Pb HCM. | hanh: vé sinh dong lau ké
2. Choi theoy | Cho tré Cachxir | xung quanh | do choi.
thich xem tranh |1y khibi | 16p hoc. 2. Xem




3. N/g cudi tro/c vé BH | ép an 2. Choity | Video
ngay 2. Xem 2. Choi do ATGT, tap
4. VS tra tré. video theo y 3.NGCN 7 ’
ATGT, tap | thich. 4. VSTT 3. N/g cudi
3. NGCN 4. VS tra 4. VS tra
4. VS tra tré tré.
tre
Thw | 1. TCDG: 1.TCvé3 |1.Chotré | 1.Poccac |1.0On baitc
4 | Cudi ngua mién cua lam quen | baithové | vé thu d6
nhong nhong | Viét Nam | vo1 v chu dé. HN
2. Tro chuyén |2.Choitu | LQVT. 2.CTD 2.CTD
Vo tré ve do 2. TCDG: | 3.NGCN  |3.NGCN
nguén nudc. 3. NGCN Bit mat 4. VSTT. 4. VSTT
3. N/g cudi 4.VSTT | batde.
4. VS tra tré. 4. VS frd
tré
Thir | 1. Rén ky ning 1.Chotré |1.Hatcac |1.TC vé
5 | vsthan thé Nghi 1& lam quen | bai hat Bac Ho.
2. HCM. "T6 \(GRYY; trong cha | 2. On bai
mau anh Bac chir cai. de. Anh Bac
Ho" 2.Xem |2.CTD 3.NGCN
3. NGCN video 3.NGCN | 4. VSTT
4. VS tra tre. ATGT, 4. VSTT
tap 19
3. NGCN
4. VS tra
tré
Thw | 1. LQ tu vung: I.LQtr | 1.LQtu 1. LQ tu
6 |Red-maudo | Nghilé vung: vung: Sea- | vung:
2. Xem video Green- Bién Yellow-
ATGT, tap 9 mau xanh | 2. Sinh Mau vang
3. lién hoan la hoat van 2. Sinh
VN, Binh bé 2. Sinh nghé hoat van
ngoan hoatvan | 3. NGCT nghé
ngh¢ 4. VSTT |3.NGCT
4. VSTT 3 NGCT 4 VSTT

4. VSTT




TUAN 32

NHANH 1: MOT SO DANH LAM THANG CANH
(Thyc hién I tuan: tw 20/04 — 1/05/2026)
Nguoi soan va thuc hién: Dinh Thi Thu Thado

) ) ~ Thir hai, ngay 20 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C06 doén tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trod chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé c6 ki hiéu cuia minh dén treo vao goc tré da
chon
- C6 tro chuyén véi tré vé chu diém.
- T chtrc cho tré choi tu do
- Hoat dong thé duc sang: (Theo tuén)
* Tré KT: - Cé nhdc tré chao 6ng ba bé me va ¢6 gido khi con chia chao. Khen
con ngay khi con thyc hién.
- Goi ¥ hodc nhdc tré ¢ong viéc con tw thuc hién: thay dép, cat ba 16, ldy ghé ngoi

II. HOAT PONG HOQC:
HDTD

VDCB: Bit vao vong
TCVD: Chuyén béng

1.Muc dich yéu cau.

1.1. Muc dich yéu ciu chung.

* Kién thirc:

- Tré biét tén van dong: Bat vao vong.

- Biét cach bat chum chéan vao vong theo hudng dan.

- Biét tén va luat choi tro choi Chuyén bong.

* Ky nang

- Rén tré k¥ ning bat chum hai chan vao vong lién tiép 3—4 vong.

- Giit thiang bang khi tiép dat.

- Phéi hop tay — chan nhip nhang.

- Biét chuyén bong cho ban bang hai tay.

- Rén phan xa, phbi hop nhom.

* Thai do

- Himg thii tham gia hoat dong thé chat.

- Ty tin, manh dan khi van dong.



- C6 tinh than hop tac, ¢6 vil ban.
- Tuan thu luat choi.

1.2. Muc dich — yéu céu riéng:
* Kién thirc

- Hiéu yéu cau don gidn:

“Bdt vao vong”

“Chuyén bong cho ban”.

* Ky ndang

- Bdt vao 1-2 vong voi hoé tro.

- Bdt bang hai chén (cé thé chwa chum hodn toan).

- Rén: ky nang: Thang bang, phéi hop véin dong.
- Cam béng bang hai tay.

- Chuyén béng cho ban gdn nhat.

- Tham gia nhém trong thoi gian ngan.

* Thdi do

- Tw tin khi tham gia van dong.

- Cam nhdn niém vui khi hoan thanh nhiém vu.
- Tang twong tdac voi ban.

- Giam e de, né tranh hoat dong thé chit.

2. Chuin bi

* Chuan bj ciia ¢

- Bang dia c6 ndi dung bh. Em yéu thu do, qué huong tuoi dep

- Vong thé duc, bong...

- Noi hoat dong bang phang sach sé.

* Chuén bi ciia tré

- Tam thé vui vé, trang phuc phu hop..
3. Tién hanh:

HD cua co

DKHDP cua tré

DKHD tré KT

1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thu.

- Co va tré van dong bai hat: Qué huong tuoi
dep

- Tro chuyén ndi dung bai hat

- Dan dat vao bai

2.ND

Tré van dong
cung co




* HP1: Kb

- Cho tré di, chay theo vong tron trén nén
nhac bai hat "mua roi" di két hop cac kiéu
chan: Pi thuong, di bang miii ban chan, di
bang got chan, di bang ma chan, di cui, di
nhanh, chay cham, chay nhanh.

(Tré KT di gan cé, toc dé chdm hon)

- Chuyén 2 hang ngang tap bai tap phat trién
chung.

* HD2.Trong Pong.

BTPTC. Tép bai PTC vdi bai “Nhé on Bac”
- DT tay: 2tay dang ngang, dua ra trudc mat,
tré vé ttcb

- BT chan: 2tay dang ngang, dua ra trudc mat
chan khuy gbi, trd vé ttcb

- BT bung: 2tay 1én cao, cli gap nguoi phia
trude, tro veé ttcb

- DT bat: Bat tach va khép chan

- C6 cho tré chuyén vé doi hinh 2 hang doc
chuan bj cho phan tiép theo

VDCB. Bit vao vong

- Hom nay co6 s€ cho cac con choi 1 tro choi
rat hay dugc mang tén Bat vao vong

- Tré 1én trai nghiém

- Bé choi tro choi nay dugc tdt, cac con quan
sat xem c6 1am mau nhé.

- C6 1am mau lan 1 khong giai thich.

- Lan 2: C6 lam mAu va giai thich: Tur tu thé
chuan bi, ngudi dimg thang, 2 tay chong
hong, 2 chan chum dung sat vach chuén bi.
Khi c6 hiéu 1énh bat ¢6 nhan 2 dau gbi
xudng, két hop dung lyc ctia 2 miii chan bat
vao chiéc vong dau tién cham dat nhe nhang
bang miii ban chan rdi co bat tiép sang vong

Tap bai tap
PTC

Lang nghe
Tré 1én trai
nghi¢m

Quan sat

Quan sat, ling
nghe

- Thyc hién

- Tré bat c6 ho
tro cua co




thir 2, khi bat dén chiéc vong cudi cing co vé - Choi cung céc
cubi hang dimng. ban

- C6 1am mau 1an 3 nhan manh nhing thao
tac kho.

Goi 2 tré 1én 1am mau, thong qua 2 tré cd
phan tich lai dong tac.

Tré thuc hién: C6 cho 1an luot 2 tré & 2 hang

1€n tap cd chu y stra sai cho tré. 2 t6 thi dua
(Tré KT: Bdt 1-2 vong. Cé cam tay hé tro | nhau
néu can.)

Lan 2: Co cho tré & 2 t6 thi dua v6i nhau ¢o
bao quat stra sai cho tré.

Nhéan xét tuyén duong tré.

- Goi 2 tré ¢ 2 hang 1én tap lai cing cb bai | Tré choi trd
tap. choi
TCVD: Chuyén béng.
- CO6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, c¢6 cho | Tré di nhe
tré choi 3 nhang
(Tré KT: Pung gan dau hang hodc cudi hang.
Chi can chuyén cho ban bén canh.)

Co6 nhan xét tuyén duong tré.

* HT. C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
quanh san tap.

3. Két thic.

III. HOAT PONG NGOAI TROI:
* HPCCP: Thi nghiém vit chim vt noi
* TCVD: troi niang troi mua
* CTD. Vé phan, xép hinh
1. MDYC:
- Tao dk cho tré duoc tiép xuc vdi thién nhién, gitp tré cdm nhan duoc vé dep cua
thién nhién.
- Biét duoc nhirng vat nao tha vao trong nudc s€ chim, vat nao s¢ ndi.
- Phét trién t6 chat nhanh, manh, khéo 1éo qua TCVD.
- Phat trién kha ning quan sat, phan doan cua tre.
* Tre KT tham gia vui vé cung cac ban



2. Chuén bi:

- Noi hoat dong br:?mg phfmg, cde nuéde, soi, da, 2o

3. Tién hanh:

* HP1: Gay hung thu

- CO va tré vua di vura hat bai hat ma tré yéu thich. Co cho tré dimg vong tron not
vat cAn quan sat.

*HD2: Lam thi nghiém: Vat chim, vat ndi

- C6 dam thoai tro chuyén cung tré

- Cho tré lam thi nghiém vat chim, vat ndi.Cé cho tré ngéi thanh vong tron. Sau do
6 noi: Quanh chiing ta c6 rat nhiéu diéu ki la. Hom nay chung ta cuing khdm pha
diéu ki la nhé. O day c6 c6 rat nhiéu cac dd vat cac con thir doan xem khi co tha
chung vao nude thi diéu gi s& xay ra?

- Sau d6 ¢6 cho tré tha cac dd vat vao nude. Ca 16p cung nhan xét. Co bd sung va
chot lai

GD: Biét yéu quy gd ctia minh, biét 1am nhiing céng viéc don gian phu hop véi do
tudi dé giup d& ong ba, bd me. ..

* HP3. TCVD: Troi nang troi mua

C6 hudng dan cach choi va cho tré choi.

* HP4. CTD:

Co quan sat tré choi, khuyén khich tré choi.

IV. HOAT PONG GOC

1. Goc phan vai: Cira hang, bac s, nau an.

2. Goc xay dung: Xay lang Bac H6 ‘ ’

3. ,G(')c nghé thuét:‘ V&, nan, x¢é, dan, xem tranh anh, hat mia vé mot s6 danh lam
thang canh, Bac HG, Thu d6 HN

4. Goc thién nhién: Cham séc cay canh

V. HOAT PONG CHIEU:

1. TCDG. Cip cua bd gid

- C6 cho tré nhéc lai cach choi

- C6 t6 chirc cho tré choi theo nhu cau cia tré, c6 nx tuyén duong

2. Tré xem video ATGT, tap26

- C6 cung tré trd chuyén vé ndi dung doan video.

- C6 giédo duc tré.

3. Néu gwong cudi ngay.

4. VS tra tré.



Panh gia tré cuoi ngay
- S1s0 tré:
- Trang thai cam xuc

= Bién PhAP KNAC PRUC: ...
= NOi dung didu Chinh:.......oo.ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
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Thw ba, ngay 21 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trod chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé c6 ki hiéu ctia minh dén treo vao goc tré da
chon
- Cb trd chuyén véi tré vé cha diém.
- T6 chire cho tré choi tu do
- Hoat dong thé duc sang: (Theo tuan)
* Tré KT: - Cé nhdc tré chdao éng ba bé me va ¢é gido khi con chwa chao. Khen
con ngay khi con thyc hién.
- Goi ¥ hodc nhdc tré cong viéc con tw thuc hién: thay dép, cat ba 16, ldy ghé ngoi
II. HOAT PONG HOQC:
KPKH
Tim hiéu va kham pha vé qué hwong Ninh Binh
1. Muc dich yéu ciu:
1.1. Muc dich yéu cau chung:
* Kién thirc:
- Tré biét tén nudc Viét Nam, nhén biét co va quéc ca Viét Nam.
- Tré biét mot sb dia danh cua Viét Nam, mot s6 ngay 18 hdi quan trong, biét Viét
Nam c6 nhiéu dan toc, biét mot vai truyén thong tét dep ciia ngudi Viét Nam.
- Tré duoc tham gia va phat trién
* Ky nang:
- Phat trién kha nang quan sat, ghi nh.
- Kha nang st dung ngon ngit mo ta vé canh dep ctia dat nudc Viét Nam.
* Thai do:



- Tré tich cuc hing tht tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét tu hao vé dat nudc Viét Nam, biét gilt gin, bdo v¢€ moi trudong

xanh - sach - dep khi di thdm quan cac di tich lich sur cua dat nude.

1.2. Muc dich — yéu cau riéng

* Kién thirc

- Nhdn biét dwoc tén qué hiong: Ninh Binh (qua Idp lai).

- Nhdn biét hinh anh quen thujc:

Chua

- Hiéu don gian:

— “Ddy la noi minh song.”

* Ky ndng

- Chi vao tranh khi c6 hoi:

“ Nui dau?”

“Song dau?”

“Chua dau?”

- Tham gia tro chuyén ngdn vdi ¢é.

- Bdit chude cir chi minh hoa (chi, vdy tay).

* Thai do

- Tao cam gide gan giii, tw tin khi tham gia.

- Vui ve khi dwoc khen.

- Tang twong tac voi ban trong [op.

- Hinh thanh cam xiic tich cuc vé noi minh song.

2. Chuén bi:

* Po dung ciia co:

- Tranh, anh vé mot s6 danh lam th:fmg canh, dia danh lich su.
(Chua Béi Binh, khu du lich sinh thai Trang An, c6 d6 Hoa Lu)

- 3 btic tranh vé dia danh lich sir dé tré choi.

- Mot s6 hinh anh vé danh lam thing canh dep ctia ninh binh.

- Mot s6 hinh anh cua cac ngay 18, ngay hoi ctia thanh phd ninh binh

- Bang. Pia nhac, tivi.

* Po ding ciia tré:

- Tranh 16 t0.

- Tam thé vui vé, trang phuc phu hop

3. Tién hanh.

HD cia co DKHD cua tré | DKHD tré KT
1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tr¢ xem video va gioi thiéu cac | - Huong Gmg - Quan sat,
danh thang 6 qué huong huong tmg
- Dan dat vao bai




2.ND

* HD1. QS dam thoai

Hinh anh “ chua Bai Pinh “
- C6 m¢ slide ¢6 hinh d&nh Chua Bai Pinh.

+ Pay 1a buc tranh gi? (Chua Bai dinh )

+ Chua Bai Dinh nim & dau? (Ninh Binh )
+ Chua Bai dinh 1 noi dé 1am gi?
+ O Ninh Binh con ¢ rat nhiéu danh lam
thing canh dep nira déy.
+ Ban nao ké cho co biét vé mot sé danh
lam thing canh dep ¢ Ninh Binh nao?

(CoOmoi3-4tréké)

(Tré KT: C6 nhdn manh nhiéu lan hinh dnh
chua, dat cau hoi dé tré chi dung vao hinh
anh chua)

+ O Ninh Binh c6 nhitng ngay 1&, ngay hoi
nao?

+ Mon an dac san cua Ninh Binh 1a mén gi?
- Sau d6 ¢6 md cac slides anh vé mot sd
danh lam théng canh dep, ngay 1& hoi, cac
moén an & Ninh Binh cho tré xem.

* Hinh anh: “Khu du lich Trang An ”

- C6 m¢ slide ¢6 hinh anh vé “Khu du lich
Trang An ” cho tré xem va haéi tré:

+ Pay la dau?

+ Mo6n an dac san cua Ninh Binh 1a mén an
nao ?
- Sau d6 ¢6 m& cac slides anh vé mot sd
danh lam théng canh dep, ngay 18 hoi, cac
moén an dic san cua Thanh phd Ninh Binh
cho tré xem.
(Tré KT: hoéi tré dé tré chi: nii, séng. Cho
chdu nhdc lai nhiéu lan dé chau ghi nhé)
* HP2. Luyén tip, cling cd

T/c 1: “Xép dung dic diém cua dia danh”
- C6 ndi tén dia danh nao hodc noi dic diém
vé dia danh d6 thi tré chon hodc Xép ra trudc
mat.

T/c 2: Vé dting Mién

- C6 gidi thi¢u ludt choi va céch choi.

Tra 101 theo hi€u
biét cua tré

Tra 161 theo hiéu
biét

Choi theo y/c

- Thuc hién theo
h6 tro cua cd

- Tra 161 theo co
goiy




- Cach choi: C6 chia tré 1am 3 nhom choi.
Co phat cho mdi tré mot tranh 16 t6, tré vira
di vira hat mgt bai. Khi c6 hi¢u 1énh “Chay
vé dung khu du lich”, thi tré chay vé dung
tranh ma tré cim trén tay. Ban ndo chay vé
khong dling tranh thi bi nhay 16 ¢o.

3. Két thiic. Nhan xét - tuyén duong :

- Cho vén dong theo nhac bai hat “Trai dat
nay la ciia chung minh”

III. HOAT PONG NGOAI TROI:

- HPCCP: Quan sat sy phat trién ciia cay
- Tro choi van dong: “Bit mit bit dé”
- Choi tu do: Choi vai cat, da, soi.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré quan sat biét duoc timg giai doan phat trién cua cay.
* Tré kt hung thu tham gia cung cac ban
2. Chuén bi:
- 3 chau cdy: chdu cay dang nay mam, chau ciy non, chau cdy dang phat trién.
- Pia diém quan sat, cau hoi dam thoai.
3. Tién hanh:
a. HD1: Gay hing thu
- C6 cung tré hat bai ra san quan sat
b. HD2: Hoat dong c6 chii dich: Quan sat si phat trién ciia cay
+ C0 c6 gi day?
+ Chau cay thur 1 nay cay ntn?
+ Chau thtr 2,3 cay ntn?
+ L4 n6 ntn?
+ Than nd ntn?
+ Pé cho cay nhanh 16n chung minh phai lam gi?
- Co khai quat lai.
- Co gd tré.
c. HP3: TCVPD: Bit mit bat deé.
C6 hudng dan cach choi va cho tré choi.
Cb quan sat tré choi, khuyén khich tré choi.
d. HP4: Choi tu do:Choi vai cat, da, soi.
- C6 cho tré choi, bao quat, xir Iy cac tinh hudng xay ra.
IV. HOAT PONG GOC
1. Géc phén vai: Cira hang, bac s¥, nau an.
2. Géc xay dung: Xay lang Bac Ho



3. G6c ngh¢ thuat: VE, nan, xé, dan, xem tranh anh, hat mua vé mot s6 danh lam
théng canh, Bac H), Thu d6 HN

4. Goc thién nhién: Cham soc cdy canh

V. HOAT PONG CHIEU:

1. Lao ddng vs: Rira ca coc:

- C6 tro chuyén vé chu dé.

- Nuéc dung dé lam gi?

- Chung ta s& cung ¢6 st dung nude dé rua ca cbe cho sach s& nhé!
- C6 chia nhom tré va cho tré ria.

- Tré rira xong cho tré p 1én gia.

- C6 nhan xét budi vé sinh.

2. Choi theo y thich:

3. Néu guwong cudi ngay.

4. VS tra tré.

Danh gia tré cuoi ngay
- 5180 tré:
- Trang thai cdm xuc
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] ) ~ Thur tw, ngay 22 thang 04 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trd chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 16p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé ¢ ki hiéu ciia minh dén treo vao géc tré da
chon
- C6 tro chuyén véi tré vé chu diém.
- T chtrc cho tré choi tu do
- Hoat dong thé duc sang: (Theo tuan)
* Tré KT: - Cé nhdc tré chao 6ng ba bé me va ¢6 gido khi con chia chao. Khen
con ngay khi con thuc hién.
- Goi ¥ hodc nhdc tré cong viéc con tw thuc hién: thay dép, cat ba 16, ldy ghé ngoi
II. HOAT PONG HQC.



Day tré doc thugc tho
Lang em budi sang
1. Muc dich yéu cu:
1.1. Muc dich, yéu cau chung:
* Kién thirc:
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc bai tho.
- Tré duoc quyén tham gia doc tho.
* Ky nang:
- Thong qua bai tho tré c6 k§ nang doc va tra 101 cau hoi.
* Thai d¢:
- G1do duc tré yéu quy moi thir & xung quanh minh, yéu qué huong minh.
1.2. Muc dich, yéu ciu riéng:
* Kién thirc
- Nhdn biét dwoc tén bai tho qua lap lai.
- Hiéu mét sé tir quen thuoc:
Sdng
Mat troi
Ga gay.
- Nhdn biét néi dung don gian: Budi sang lang qué rat dep.
* Ky ndng
- Ling nghe cé doc tho trong thoi gian 5—7 phiit.
- Poc theo dwoc tu/cum tur ngcfn:
“Buéi sdng”
“Mat troi”
- Lam dwoc dong tac minh hoa:
Ga gay
Mat troi moc
Vay tay chao budi sing.
* Thai do
- Cdm thdy vui vé, tw tin khi tham gia.
- Hung thu voi tranh minh hoa va cur chi.
- Tang twong tdc voi co va ban.
- Hinh thanh cam xuc tich cuc voi tho ca.
2. Chuan bi



* Chuén bi ciia ¢

- Tranh, ndi dung bai tho

- Bang dia c6 noi dung bai hat trong chu dé
- Hé théng cau hoi..

* Chuan bi ciia tré

- Mdi tré 1 cai ghé. Tam thé vui vé..

3. Tién hanh:
HD cua co DKHD cua tré | DKHD tré KT
1. On dinh to chirc, giy hirng thu
- CO va tré van dong bai: Qué huong
- C6 dan dat: Mdi nguoi chung ta ai cling ¢6 - Huong tng - Hudng tng,
qué huong cta minh. Nha tho Nguyén Puc van dong v tay vui vé

Hau da sang tac 1 bai tho rat hay hom nay co
va ca 16p minh cung nhau thudng thirc nhé
2.ND

* HD1. Dgc tho

- C6 doc 1an 1 gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia
+ Noi dung: bai tho néi vé canh lang qué budi
sang voi tiéng chim hét véo von trong vudn
lam cho hoa, qua téa huong.

Tiéng chim hét bén b ao lam cho ao rung rinh
nudc danh thircdan cé ddy tung tang boi 161
day.

- C6 doc 1an 2. Két hop tranh minh hoa

(Tré KT ngoi gan cé dé quan sdt tranh)

* HD2: Pam thoai, trich dan

- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho ta canh lang qué vao luc nao?

- Tiéng chim hét & nhiing dau?

- Khi tiéng chim hét ¢ trong vuon lam cho
vuon nhu thé nao?

+ Trich: “Tiéng chim hot

O trong vuon

Vuodn xo6n xao”

+Giai thich tir “Xo6n xao”

- Khi nghe tiéng chim hoét thi canh 13 1am sao?
- Hoa qua thé nao?

Lang nghe

Tré tra 101

- Lang nghe

- gs tranh




+ Trich: “Canh 14 vay

Hoa qua day

Cung toa huong”

=>Khi nghe tiéng chim hét canh 14 dung dua
nhu nhitng canh tay vay goi hoa qua diy qua
mot dém nidm ngu dé cung téa huwong thom.

- Tiéng chim hot & bd ao nhu thé nao?

+ Trich: “ Tiéng chim hot

O bo ao

...rung rinh nudc”

+ Giai thich tir “Rung rinh”

- Tiéng chim hot goi dan ca thire dé 1am gi?

+ Trich: “Goi ca thuc

Ma tung tang”

=>Canh lang em budi sang & ngoai bd ao cling
rat vui nhon,co tiéng chim hot 1am mit ao rung
rinh nudc, goi dan c4 thirc dé tung ting boi
101...

- Con thiy tac gia miéu ta canh lang em budi
sang nhu thé nao?

- Con ¢6 yéu qué huong minh khong?

- Yéu qué huong thi con phai lam gi?

(Tré KT: Cé ddt cdu hoi cdu ngdn:

“Budi gi?” — “Sang”’

“Con gi kéu?” — “Ga”)

*Giao duc tré biét yéu phong canh thién nhién,
qué huong Pat Nudc, co6 ¥ thirc bao vé moi
truong. ..

* HP3. Tré doc thugc tho

- C6 cho 16p doc 2-3 lan

- Td, nhém, ca nhan. Poc to, nho. Poc luan
phién. Ap dung nhiéu hinh thirc khac nhau.
Cht y stra sai cho tré

- Caldp doc 1-2 lan

- Hoi lai tré tén bai, tén tac gia

+ GD. Trong mdi chung ta ai cling c6 qué
huong vi vay ¢/m phai biét yéu quy qué huong
ciia minh

Doc theo y/c

choi t/c

- Tra lo1




* HP4. Ciing cb:

TC. Trang tri tranh qué hwong

- C0 ¢6 3 buc tranh c6 chia 16p thanh 3 nhom
trang tri qué huong minh xem doi nao trang tri
dep

3. Két thiic.

C6 nx. Cho tré doc bai tho "Lang em budi
sang" di ra ngoai

III. HOAT PONG NGOAI TROI:
* HDCCPD: Thi nghiém: Lan va khong lan
* TCVD: Mua to mua nho
* TD: Xép hinh, vé phin
1. Yéu cau:
- Tré biét nhimng vat gi c6 thé lin dugc, vat gi khong lan duoc.
- Tré co6 k¥ nang gs, tra 161 cau hoi cua co
*Tré KT: Tham gia vui vé cung cdc ban
2. Chuén bi:
- Bong, gau bong, vo lon bia, hop mau.
- Pia diém quan sat thoang, sach.
3. Tién hanh
* HDP1: Gay hing thu
Co6 kiém tra strc khoé va cung tré hat bai hat dén dia diém quan sat
* HD2: HDCCD: TN: Lan va khong lan
- Co cho tré hat em yéu cay xanh
- Bén noi quan sat c6 dat cau hoi dé tré tra 1oi
+ Hn c6 da cbi nhitng gi day ?
+ Cac con nhin xem trong nhitng d6 vét c¢o cbi cai ndo lan dugc va cai nao khong
lan duoc ?
+ Vi sao no lan duoc ?
- C0 cho tré trai nghiém.
- GD tré yéu qué huong dat nuée, tr hao dan toc.
* HD3: TCVD: Mua to, mwa nhé
C6 huéng dan cach choi va cho tré choi theo hing thil ciia tré
* HDP4: Choi tu do:
C6 quan sat tré choi, khuyén khich tré choi.



IV. HOAT PONG GOC:
H DTT - Day tré lam sira chua hoa qua

1. MPYC

+ Kién thirc:

- Tré biét tén mot sd loai qua.

- Tré biét cach 1am mon sinh t6 hoa qué va biét loi ich cua sinh t6 hoa qua d6i véi
suc khoe con nguoi.
+ Ky nang:

- Tré tré ki nang ty phuc vu.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 cha dinh, phat trién k¥ nang nhan xét.

- Rén ki nang lam vi¢c theo nhoém.
+ Thai do:

- Y&u thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 uéng cho minh.

- Tré thich an cac mon lam tir hoa qua.

- Hing tha tham gia hoat dong.

2. Chuin bi
+ D6 dung cia cb:

- Video quy trinh lam sita chua hoa qua dam.

- Hoa qua cat 14t (Xoai, dua h4u, thanh long, nho, mit), stra chua, stra 6ng tho, nudc
¢t dira, cde, thia, bat dung hoa qua, ...

- Ban dé hoa qua.

- Ban dé sita chua, sita dic, nuéc ct dira.

- Nhac khong 16i theo chui diém, nhac bai hat Happy birthday.

+ Do dung ciia tré:

- Ban, khan lau tay, thia, cde, dao, thét.

- Hoa qua cat 1at, sita chua, sita ong tho, nudc cdt dira.

3. Ti_én hanh:

3.1. On dinh t6 chirc

- Co va tré cung doc bai “Ve trai cay”

- C6 tro chuyén véi tré vé bai vé va dan vao bai:

+ Trong bai vé nhic dén nhimg loai hoa qua nao?

+ Con hay ké thém mot so loai trai cady ma con biét?

+ Theo con hoa qué c6 t6t cho strc khoe cua chiing ta khong?

- A, dtng rdi! Hoa qua rat tot cho strc khoe ctia chung minh. Vi vdy, chung minh
nhé hdy an that nhiéu hoa qua dé cho ching minh luon xinh dep va khoe manh
nhé.

- Hom nay, c6 cling mudn gidi thiéu dén chiing minh mot mén vo cung hap dan lai
thom ngon va b dudng dugc 1am tir cac loai hoa qua. P6 1a mén sinh t6 hoa



qua. Chiing minh da duoc an mon nay bao gio chwa? Vay ching minh ¢6 mudn
biét mon sinh té hoa qua duoc 1am nhu thé nao khong?

3.2. Day tré tu phuc vu

- Dé biét mon sira chua hoa qua dim duoc 1am nhu thé nao, chung minh cung nhin
c0 lam cho cac ban nhé

- Cb hudng dan tré cach 1am sinh t6 hoa qua.

Budc 1: Chuan bi céac loai hoa qua va rua sach (Chuéi, thanh long, dua h4u,nho,
mit..).

Budc 2: Got bo vo va cat miéng nho vira an

Budc 3: Dung thia méc cac loai trai cdy (tiy theo ¥ thich) vao cdc. (1ay % coc hoa
qua)

Budc 4: Dung thia miic nude cot dira, sita 6ng tho va sira chua vao coc hoa qua.
Budc 5: Tron déu va thudng thirc (néu mudn an lanh c6 thé cho thém d4) .

- Cho tré nhac lai quy trinh.

- Vay bay gio ching minh da san sang dé bat tay vao lam chua?

- A, hom nay c6 mot diéu dic biét d6 13 vi chung minh di 16n r6i ¢6 thé tu st dung
dao dé thai hoa qua vay nén hom nay c6 Ha s& khong thai giup chung minh nira ma
¢ da chuan bi cho chung minh cac ban, trén ban co bay rat nhiéu loai hoa qua da
duoc thai lat, dao, thdt va cdc dé chung minh c6 thé ti chon loai hoa qua chung
minh thich sau d6 hay that kheo 1éo dung dao dé thai cac loai hoa qua cho vao coc
stta chua hoa qua ddm cua minh . Sau d6, chiing minh s& di chuyén dén ban dé sita
chua, sira dic, nudc cot dira va dung thia dé muc tung loai vao cdc cua minh rdi
tron déu.Va cubi ciing ching minh hiy mang vé bay trén ban tiéc ma c6 di chuin
bi nhé.

- Cho tré di rira tay va deo tap gié cho nhau.

+ C6 cho tré vé nhom thyc hién.

- Co bao quat cac nhom, giup d& tré, huéng dan thém céc thao tac thai hoa qua vao
cdc va lay lugng sita, nudc cot dira sao cho phu hop dé mén an dugc ngon hon.

- Sau khi tré lam xong, ¢ cho cac tré trung by va nhan xét san pham cua minh.

- Ching minh c6 biét vi sao ¢d lai chuan bi ban tiéc nay khong?

- Hom nay c¢6 chuan bi ban tiéc nay vi cd biét c6 3 ban c6 ngay sinh nhat trong
thang ndy nén cd di bi mat chuan bi ban tiéc nho nho nay va ciing véi cac con lam
mon sita chua hoa qua didm dé chung minh chiic mung sinh nhat 3 ban va cung
nhau thudng thirc nhimg cdc sita chua hoa qua dam do tu tay minh 1am nhé.

- Co va tré cung hat bai “Happy birthday”

- T chtre 1ién hoan nhe cho tré.

3.3. Két thic

- C6 nhan xét chung hoat dong, dong vién khen ngoi tré

V. HOAT PONG CHIEU:

1. TCDG: Cwéi ngwa nhong nhong



- Co gidi thiéu t/c. cach choi, luat choi
- T6 chire cho tré choi
2. Tro chuyén voi treé vé cac ngudn nuéc.
- Chuan bi mot s tranh : Mé dang muc nudc giéng,nudemua, tranh nudc song,
nude sudi, nudc may, nudc bién
- Tién hanh : C6 tro chuyén véi tré vé ngudn nudce thong qua cac bure tranh, dit cau
hoi dam thoai theo tung ndi dung cac birc tranh do.
- Chét lai: Trong tu nhién c6 rat nhiéu cic ngudn nudc khac nhau, nhimg ngudn
nudc do6 rat can thiets c101 véi con ngu:(n dong vat va cay ci.
Vi vay khi st dung ngudn nudc moi nguoi phai tiét kiém nudc.
Biét bao vé ngudn nudc nhu khéng vt rac bira bai, khong xa chat doc hai ra moi
truong.
3. Néu guwong cudi ngay.
4. VS tra tré.
Panh gia tré cudi ngay
- ST 56 tré:
- Trang thai cdm xuc

= Bién PhAP KNAC PRUC ...
= NOi dung didU Chinh:....o..oo.ooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
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] . ~ Thir nam, ngay 23 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trd chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 1p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé c6 ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon
- C6 tro chuyén véi tré vé chu diém.
- T chtrc cho tré choi tu do
- Hoat dong thé duc sang: (Theo tuan)
* Tré KT: - Cé nhdc tré chao 6ng ba bé me va ¢6 gido khi con chwa chao. Khen
con ngay khi con thuc hién.
- Goi ¥ hodc nhdc tré cong viéc con tw thuc hién: thay dép, cat ba 16, ldy ghé ngoi
II. HOAT PONG HOC:



Am Nhac
NH : Ninh Binh qué me
DH: Yéu Ha Noi
TC: O cira bi mat

1. Muc dich, yéu ciu

1.1. MD, YC chung

* Kién thirc

- Tré duoc quyén tham gia va phat trién.

- Tré thudc bai hat, hiéu noi dung bai hat “Yéu Ha N§i” Sang tac nhac si Bao
Trong, cdm nhan dugc giai di€u bai hat nhe nhang, tinh cam, tré biét Ha Noi 1a Thu
do cua nudc Viét Nam.

* Ki nang

- Tré hat 6 101, dung giai di€u bai hat.

- Tré himg thi nghe c¢6 hat va biét hudng tng cuing co.

- Tré biét choi tro choi, luat cla tro choi.

* Thai do:

- Tré tinh yéu qué huong, dat nude, yéu Thu D6 Ha Noi.

1.2. MD, YC riéng:

* Kién thirc

- Nhdn biét dwoc hoat dong nghe hat — hat — choi tro choi.

- Nhdn ra mét sé hinh dnh quen thudc trong bai hat (co, hé, thanh phé, qué
huong).

- Hiéu va lam theo yéu cdu don gidn ciia c6: nghe — hdt — vo tay — chon 6.
* Ky ndng

- Duy tri chit y trong hoat dong 3—5 phut/lan.

- Bat chude duoe:

1-2 dong tac van dong theo nhac.

1-2 tw/cum tw trong bai hat.

- Biét vo tay/ldc nhac cu theo nhip chdm ciing co.

- Tham gia tro choi véi hé tro:

Chon é cira theo hwéng dan.

Chi vao hinh anh, noi tw don khi dwoc goi y.

- Phdt trién kj ndng giao tiép (nhin — chi — néi — bdt chuéc).

* Thadi d¢

- Hurng thu tham gia cung c6 va cdc ban.

- Tw tin hon khi duoc khen ngoi, dong vién.

- Biét cho dén lwot, ngoi diing vi tri khi tham gia tro choi.



- Cdm thdy vui vé, hoa nhdp trong hoat déng tdp thé.

2. Chuén bi

* Chuén bi ciia ¢

- Céc 6 ctra cho tro choi “O cira bi mat”

- Video mot s6 canh dep cua Ha Noi.

- Nhac cac bai hat: “Yéu Ha N61”; “Ninh Binh qué me” va mét s6 bai hat vé chu dé
qué huong dat nudc Bac Ho cho tré choi trd choi.

* Chuén bj clia tré

- Tam thé vui vé, thoai mai.

3. Tién hanh:
Hoat dong ciaa co DKHD cua tré | DKHD tré KT
1. On dinh to chire.
- Tro chuyén vé chu diém dang hoc - Tré trd

- C0 dan dit vao bai.

2. No¢i dung
* HP1: NH: “Ninh Binh qué me”
- C6 hat 1an 1: Két hop dong tac, cir chi, diéu
bo.
- CO giang giai ndi dung, giai di¢u bai hat.
- Lan 2: C6 hat két hop dong tac mia minh
hoa bai hat, tré hudng ing cung co. - Lic nhac cu
(Khuyén khich tré KT ldc nhac cu ciing ¢6) S
- Lan 3: C6 moi cac con nghe dia nhac
bai “Ninh Binh qué me”
* HD2: Day hat: Yéu Ha Noi ,
Co hat mau: Lang nghe
- C6 hat lan 1:
Co6 giang giai noi dung: Bai hat noi vé tinh
cam ctia ban nho véi thit d6 Ha Noi, v6i bd
me, voil théy co gido, ban be va ca ng6i nha
than thiét. Ban nho con yéu thu do Ha Noi vi
& do co ca Lang Bac HO, dé bé dén tham Bac,
t6 long kinh yéu Bac. Giai diéu thiét tha va
101 ca cua bai hat cho ching ta, cang yéu hon
va ty hao vé thi d6 Ha Noi.
- C6 hat 1an 2: - Thuc hién
Ngay sau day cac con s€ hat cung co6 bai hat.
* Day tré hat:
- Tré hat cung c6 1 1an khong nhac.

chuyén cung c6

Lang nghe

cung c0 va cac
ban




- Hat 2 1an két hop nhac. - Thyc hién
(Tré KT: Cho hdt tirng tir/cum tie ngcn. C6
dimg gan lam mau khdu hinh.)
- T6 (3 t6); Nhoém (nam va nit hat giao luu);
Cé nhan tré hat.
Khi tré hat, co chu y stra sai cho tré.
- Ca 16p hat lai bai hat“Yéu Ha Noi”
* HP3. TCAN: "O cira bi mat"
Hoém nay co thdy cac con hoc rat ngoan va
gioi ¢o s& thudng cho cac con trd choi "O cira
bi mat". Va dé choi dugc trd choi nay cb s&
chia 16p minh thanh 3 doi.
- C6 noi cach choi, luat choi
- Chiing minh di sin sang tham gia tro choi
chua?
- Tré choti
3. Két thic:
- C6 cung tré hat bai: Yéu Ha Noi.
III. HOAT PONG NGOAI TROI.
*HDCCD: Dao choi ngoai troi
* TCVP:Lam séng bién
* Choi tw do: Choi véi dd choi NT
1. Muc dich - Yéu ciu:
- Tré dugc dao choi thim quan xung quanh san trudng, goi ding tén dic diém noi
bat ctia mot sd dbi tuong dugc quan sat.
- Thong qua hoat dong ngoai troi nham thoa man nhu cau vui choi cta tré
- Biét cach choi va himg thu choi tro choi.
* Tré KT tham gia cung co va cdc ban
2. Chuin bi: Pia diém quan sat.
3. Tién hanh:
a. HD1: Gay hung thu
- Céc con oi hém nay cb thdy thoi tiét rat dep, co ciing cac con di dao choi ngoai
troi nhé!
- Pé chuyén dao choi ngoai troi ctia 16p chung vé va minh dugc vui thoai mai,
chting minh cing c6 kiém tra lai trang phuc va strc khoe cta cac con nio.
- Cb kiém tra trang phuc, stc khoé cta tré va din do tré khi di ra san thi khéng
duoc chay nhay dua nghich
- C6 cho tré hat bai “Khuc hat dao choi” va di ra san.
b. HD2:Dao choi ngoai troi




- C6 dan tré di dao choi xung quanh san truong, hudng tré quan sat, goi tén, dic
diém ndi bat ctia mot s6 DPCNT. Co dit cau hoi dam thoai.
+ Cac con dang dung & dau?
+ Chung minh quan sat xem ¢ san trudng c6 nhitng d6 choi gi?
+ Pay 1a cai gi?Puoc 1am bing gi?Dung dé 1am gi?
+ Choi nhu thé ndo? (C6 cho tré choi)
+ C6 lan lugt cho tré di kham pha, quan sat va nhan xét tirng loai dd choi vé tén
goi, dac diém, tac dung. C6 hudng dan tré choi, sau d6 gido duc tré khi choi phai
biét nhudng nhin nhau, khong duoc x6 day, tranh danh nhau.
c. HP3. TCVD:Lam séng bién
- C6 6 chtic cho tré choi.
d. HP 4. Choi tu do: Choi véi d0 choi NT
IV. HOAT PONG GOC
1. Goc phan vai: Cira hang, bac sy, nau an.
2. Goc xay dung: Xay lang Bac HO
3. Gbc ngh¢ thuat: VE, nan, xé, dan, xem tranh anh, hat mua vé mot s6 danh lam
thang canh, Bac Ho, Thu d6 HN
4. Goc thién nhién: Cham soéc cay canh
V.HOAT PONG CHIEU:
1. TCDG: cwdi ngwa nhong nhong
2. HCM. "T6 mau hinh anh Bac Ho"
- C6 t6 chtrc cho tré to mau hinh anh vé Bac Ho
- C6 nhan x¢ét va dong vién khich 1€ tré
3. Néu gwong cudi ngay.
4. VS tra tré.
Panh gia tré cudi ngay
- ST 6 tré:
- Trang thai cam xuc
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Thir sau, ngay 24 thang 04 nam 2026



I. PON TRE, TD SANG

- C6 don tré vao 1op, tro chuyén cung tré.

- Trd chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 1p

- Moi tré nhan goc choi va mang thé c6 ki hiéu ciia minh dén treo vao goc tré da
chon

- C6 trd chuyén véi tré vé chu diém.

- T chtrc cho tré choi tu do

- Hoat dong thé duc sang: (Theo tuan)

* Tré KT: - Cé nhdc tré chao éng ba bé me va ¢6 gido khi con chia chao. Khen
con ngay khi con thuc hién.

- Goi y hodc nhdc tré cong viéc con tw thuwce hién: thay dép, cdt ba 16, ldy ghé ngoi
II. HOAT DONG HOC.

Toan

Pém dén 5, nhin biét nhém c6 5 doi twong
1. Muc dich yéu ciu
1.1. MD, YC chung:
* Kién thirc:
- Tré dém dén 5 - Nhan biét cac nhom c6 5 ddi tuong - Chir $6 5
- Tré dugc quyén tham gia va phat trién.
* Ki nang:
- Luyén tré dém va nhan biét moi quan hé s6 luong trong pham vi
- Hinh thanh k¥ ning dém dén 5 - k¥ nang tao nhom co 5 d6i tuong
* Thai do:
- Tré yéu quy, gift gin d6 dung ctia minh.
1.2. MD, YC riéng:
* Kién thirc
- Nhdn biét dwoc s6 heong 35 (trong tam sé 5).
- Hiéu yéu cau don gidn: “dém”, “ldy 57, “chon nhém 5.
* Ky nang
- Dém theo ¢ hodc theo ban dén 5 (co hé tro).
- Chi tay tirng doi twong khi dém.
- Ldy dwoc 3-5 do vit theo yéu cau.
- Tdp trung chii y ngdn
* Thai do
- Tham gia hoat dong cung cé va ban.
- Tw tin khi hoan thanh nhiém vu nho.
- Cdam thdy vui vé, dwoc khen ngoi, hoa nhdp tap thé.
2. Chuén bj
* Chuén bi ciia ¢



- Gian hang quan 4o
- Quan, 4o cat tur x0p, thé so

- Cac nhom dd vt c6 sb luong 1a 4,5 xung quanh 16p.

* Chuan bi cua tré
- Quan, 4o cat tur xop, soO 5, bang.
3.Tién hanh

Hoat dong ciia co

DKHD cua tré

DKHD tré KT

1. On dinh TC, gy hirng thi
- Trd chuyén vé thoi tiét, cac trang phuc thich
hop dé mic mua he.
(Nhén manh cdc tir khéa: Ning néng-mdc do
coc, qucfn coc dé ré KT lap lai)
- Dan dit vao bai
2.ND
* HD 1: On dém dén 4

- Pén siéu thi rdi! Cac con hidy nhin xem
day la gian hang gi?
- C6 bao nhiéu cai quan? (Tré dém 1-2 -3 )
- Vay 3 cai quan tuong wtng véi thé so
may?(S6 3)
- Céac chau hay nhin xem c6 bao nhi€u cai
40?(Tré dém 1 -2 -3 - 4)
(Cam tay tré KT cham tirng do vat khi dem y)

- Cac chau hdy nhin xem cd c6 thé s6 may
day?(S6 35)

- Vay 1am thé ndo dé sb 40 bang véi sb thé
cua co6?( Thém 1 40)

- 1 ban lén gitip c¢6 chon thém 1 cai 4o nira
nao!

- Cho tré dém lai sb 40

- Tré vui hat “Troi nang troi mua” di vé
chd ngdi thanh hinh chir U.(C6 phat 16 cho
mdi tré ¢ 5 cai 4o, 5 cai quan, thé sd)

* HP 2: Pém dén 5, Nhan biét nhém cé
5 d6i twong
- Céc chau hay nhin xem, trén tay co c6 gi?
-Co gan 5 cai 4o 1én( Tré dém 1-2-3-4-5)
- C6 coa 5 cai 40 rdi vy trong rd ¢d con gi
day?
- C6 dan 5 céi quan phia dudi song song voi

Tré tra 101

Tré tra 1o

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré tra 101

- Ling nghe,
nhédc theo ¢b 1
vai tu chi trang
phuc

- Thuc hién




5 cai 4o (Tré dém 1-2-3-4-5)

(Cam tay tré KT cham tirng d6 vit khi dém.
Cho tre lap lai tw “nam”’.)

- Ban nao c¢6 nhan xét gi vé 2 nhom
nao‘KBéng nhau)

- Bing nhau va cung bing may‘7 (Bang 5)

- Vi sao chau blet 2 nhém bang nhau? (Vi ca
2 nhém déu co sb luong 1a 5,khong thira ra
cai nao)

- Vay tuong tng véi 5 cai 40 va 5 cai quan
thi gan thé s6 may?(5)

- C6 moi 1 ban 1én gitp c6 gan thé vao nio!
- Ca 16p dém lai ca 2 nhom.

+ Tré thuc hién

- C6 hudng dan tré xép.

- Tuong Ung v&i hai nhém ta co thé sd
may?(S 5)

- Ban nao ¢4 nhan xét gi vé chit s6 5

- Ca lop, td, nhom, ca nhan phat am 6 57
* HD 3: Luyén tip, cing co:

+TC 1: “Tim nhom dd vat”.

- Chia tré thanh 2 do1, thi dua tim cac nhom
db vat trong 16p ¢6 sb luong 13 5.

- Nhan xét, tuyén duong.

+ TC 2: “Thi tao nhom”

- C6 noi cach choi, luat choi.

- Co cung tré choi.

Gido duc: C6 gd tré yéu quy, giit gin do
dung ctia minh.

3. Két thic :

- C6 nhan xét, tuyén duong va cho tré ra san
choi.

Tré tra 101

Tré dém

Tré choi TC

Tré cho1 TC

- Thuc hién

III. HOAT PONG NGOAI TROI:

*HDPCCD: Qs Cay bang

*VD: O to va chim sé
*Choi tu do: Choi véi dat nan, siu vong

1. MPYC:

- Tré biét tén, dac diém, tdc dung cua cac loai cay
- Phat trién ngon ngtr, kha nang dién dat chon ciu rd rang, manh lac.

- Gido duc tré doan két trong khi choi.




*Tre KT: Yéu thich HPNT, tham gia vui vé

2. Chuén bi:

- Noi HDP thoang déing va sach s&, Hé thong ciu hoi

- Cay cau, cay xanh. Tro choi O t6 va chim sé.dat nin, vong va day vong

- Hé thdng cau hoi

3. Tién hanh:

* HP1. Gay hting tha.

- C6 cho tré hat 1 bai roi dan tré dén dia diém qs

* HDP2. QS Cay bang

+ QS cay bang.

- Céc con o1 ¢/m dang dung trudc cay gi day?

- Cay c6 dac diém ntn?

- Cay c6 gi day? Co gbc, goc cay co nhiéu ré, ré cay co tic dung hut dudng chat dé
nudi cay

- Pay 1a gi cua xanh?Than cdy.Than cay ntn?Than ciy nhan.

- Than cdy mau gi? Mau niu.

- Con day 1a gi cua cay?

- Ngon cay, trén ngon co nhiéu canh, cac canh c6 nhiéu 14. L4 ngén va nhan.
- L4 mau gi? mau xanh

- Cay co6 tac dung gi? Cay cho ta bong mat...

- Muén cho cay tuoi tot ¢/m phai 1am gi?

- Trong cdy, CS va BV...

* HP3. Choi van dong. O t6 va chim sé

- C6 no1 10 cach choi va luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan tuy theo himg thu cia tré.

* HP4. Choi tu do. Choi véi dat nin, siu vong

- C6 gs cung choi véi tré. Co nx va tuyén duong

IV. HOAT PONG GOC

1. Goc phan vai: Cira hang, bac sy, nau an.

2. Goc xay dung: Xay lang Bac HO

3. Goc ngh¢ thuat: V&, nan, x¢, dan, xem tranh anh, hat mua vé mot s6 danh lam
thang canh, Bac H6, Thu d6 HN

4. Goc thién nhién: Cham séc cay canh

V.HOAT PONG CHIEU.

1. Day tré tir vung: Red- mau do

a. Yéu ciu:

- Tré nhan biét va ghi nhé tir “Red”

- Biét chi vao “Red” khi nghe, nhin thay tir “Red” trong video

- Luyén k¥ ning nghe va noi tiéng anh thong qua bai hoc, bai hat, tro choi, luyén
tap.



- Phat trién k¥ ning van dong va tham gia hoat dong nhom.

- Tao hung tha khi hoc tiéng anh qua hoat dong, bai hat va tro choi.
b. Chuén bi

- May tinh, tivi.

- Fie bai hoc trong phian mém

c. Tién hanh

1: On dinh to chirc.

- C6 cung tré van dong “A Ram Sam Sam”cho tré khoi dong.

2: Noi dung.

-Co mo phén mém, chon chirc nang vao hoc/chon gido trinh PHONICS 3- 4 tudi
a. Hoat dong 1: Hoc tir vung.

*Lam quen tir: Red — mau do

- C6 bat am tir trén phan mém.

- Tré lang nghe.

- Tré doc theo 5 lan.

- Co giai thich “Red”- Mau do

- C6 moi to, nhém, ca nhan doc.

- CO hoi tré kem tranh.

- Got tré tra 101.

- CO cho ¢4 16p phat am lai.

+Tr0 choi: Chon dap an ding trén phan mém.

b. HP2: On tir vung

- C6 4n vao dé nghe, tré dén chi tay vao hinh anh phu hop.C6 4n vao timg lua
chon dé kiém tra.

- Co6 cho tré choi theo nhom.

+Tro choi: Ai nhanh hon.

- Cho tré di vong tron theo nhac.

- Nghe tin hi¢u cta co6

- Tré chay phia tranh c6 hinh anh

* Hoat Pong 3: Két thiic.

- M¢& nhac bai hat: Bye, Bye, goodbye.

2. Xem video ATGT, tap 9

- C6 m¢ video cho tré xem

- Pam thoai vdi tré vé video vira xem

- C0 gido dyc tré tham gia giao thong an toan

3. Vui vn, binh bau bé ngoan

- Cb 1a ngudi dan chuong trinh

- C6 huéng dan tré biéu dién nhiing tiét muc hat, van dong theo y thich, theo nhiéu
hinh thtrc khac nhau

- C6 dong vién khich 1¢ tré kip thoi



- C6 ké cho tré nghe cau chuyén vé hanh dong, tim guong dang hoc tip cta 1 ban
trong 16p da lam trong tuan cho ca 16p nghe...
- Céc con thiy tuan nay 16p minh c6 nhiing ban ndo ximg dang dugc phiéu be
ngoan
- C6 phat bé ngoan cho tré, c6 PV nhiing tré chua duoc tuan sau phan dau
4. VS tra tré.
Panh gia tré cudi ngay
- ST s0 tré:
- Trang thai cam xtc

= Bién phap KNAC PIUC: ... oo
= NOi dung G180 Chinh:....o..oovooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
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Thir ba, ngay 28 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C06 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
- Trd chuyén véi tré vé cac goc xung quanh 1p
- Moi tré nhan goc choi va mang thé c6 ki hiéu ctia minh dén treo vao goc tré da
chon
- C6 tro chuyén véi tré vé chu diém.
- T chtrc cho tré choi tu do
- Hoat dong thé duc sang: (Theo tu'?m)
* Tré KT: - Cé nhdc tré chao 6ng ba bé me va ¢6 gido khi con chwa chao. Khen
con ngay khi con thuc hién.
- Goi ¥ hodc nhdc tré céng viéc con tw thire hién: thay dép, cdt ba 16, ldy ghé ngoi
II. HOAT DONG HOC:
KPXH
Tim hiéu va tro chuyén vé thi dé6 HN
1. Muc dich yéu ciu.
1.1. Muc dich, yéu cau chung
* Kién thire
- Tré biét: Tén Thu d6 Ha Noi. Ha Nai 1a thu d6 cua Viét Nam.
- Nhan biét mot s6 hinh anh dic trung:



H6 Guom — Thap Rua

Lang Bac HO

Vin Miéu — Québc Tir Giam

Co do sao vang

- Biét Ha Noi ¢6 nhiéu nguoi, nhiéu xe cd, nhiéu cong trinh dep.
* Ky nang

- Quan sat tranh va trd 161 cau hoi don gian.

- N61 duogc cau ng?fm 3-5 tu: “Pay la HO Guom”, “Ha Nbi rit dep”.
- Lang nghe — giao tiép — tham gia thao luan nhom.

- Phat trién vén tir: Ha Noi, tha d6, HO Guom, Lang Bic...
* Thai do

- Himg tha tim hiéu vé Thu do.

- Hinh thanh tinh cam yéu qué huong dat nuéec.

- Biét giit gin mdi truong, yéu noi minh song.

1. 2. Muc dich, YC riéng

* Kién thire

- Nhan biét duge tén Ha Noi.

- Nhan ra 1-2 hinh anh quen thudc:

H6 Guom

Lang Bac

Co Viét Nam.

- Hiéu cau hoi don gian: “Pay 1a gi?”

* Ky nang

- Duy tri chti y 35 phut/lan.

- Chi tay vao tranh khi c6 hoi.

- Lap lai 1-2 tir: “Ha Noi”, “co™, “ho”.

- Tra 161 bang tir don hodc ciu ngin khi c6 goi y.

- Phat trién k¥ nang giao tiép: nhin — chi — n6i — bat chudc.
* Thai d

- Hung tht tham gia cung cd va ban.

- Ty tin khi duoc khen.

- Ngbi diing vi tri, khong roi nhom khi hoat dong.

2. CHUAN BI

2.1. Po dung cia cb

- Slide/tranh anh:



H6 Guom — Thap Rua
Lang Bac

Vin Miéu

Co Viét Nam

- Video ngan vé Ha Noi

- Nhac bai “Yé&u Ha N6i”.
2.2. Do dung cia tré

- C& nho cho moi tré.

3. Tién hanh:

Hoat dong cia co DKHD cua tré | DKHD tré KT
1. On dinh t6 chirc - Gay hirng thu
- C6 md nhac bai “Yéu Ha Noi”
- Cho tré cam cd vay theo nhac. Tré huéng ung | Vay co

- Trd chuyén, dan dat vao bai

2. N¢i dung

* HP1. Tim hiéu vé thi dé ciia nuéc Viét
Nam:

- Xem video gt vé nudc Viét Nam, thu do
Ha Noi.

+ C0 hoi:

- Nudc minh tén 1a gi?

- Thu d6 nudc Viét Nam 1a gi?

- Co chot: Ha Noi 1a thi d6 ctia nude Vigt
Nam.

(thfn manh va nhdc lai nhiéu lan dé ré KT
ghi nho)

* Hoat dong 2: Kham pha cac dia danh
ndi tiéng ciia thi d6 Ha Noi

a. HO Gwom — Thap Rua

- Cho tré xem tranh H6 Guom-Thép Rua

- Tro chuyén vai tré:

+ H6 Guom & dau?

+ O gitra ho co gi?

+ Vi sao ho lai c6 tén 12 H6 Guom?

QS video

Tré tra 101

Tré quan sat
tranh

Tré tra 1o1

Thuc hién yéu
cau cua co




- Cd khai quat: H6 Guom 1a ho rong 16n &
thu d6 Ha Noi, co tr rat 1au theo truyén
thuyét Vua Lé tra guom cho rua than ¢ day
nén duoc dit tén 1a HO Guom va gitra hd co
1 thap goi 1a Thap Rua dé twong nhd rua
than.

(Tré KT: Hoi cdu ngdn: “Dady la hé gi?”
Cho tré chi vao tranh.)

b. Ling Bac Hb

- Cho xem video vé ling Bc.

+ Lang Béc c6 O dau?

+ Cac con da duogc di tham Lang Bac chua?
=>Co6 chét lai: Lang Bac ¢ thi d6 Ha Noi.
Lang Bac 1a noi yén nghi ciia Bac Ho kinh
yéu, mdi khi vé thi d6 Ha Noi 1a moi nguoi
lai mudn dén Liang Bac dé viéng tham Bac
Hb kinh yéu.

Hoat dong 3: M¢& rong:

- Ngoai nhitng dia danh chung minh vtra tim
hiéu thi cac con con biét nhitg noi nao &
tha d6 Ha Noi nira?

- Co gi61 thiéu va cho tré xem cac hinh anh
vé cac danh lam thang canh, di tich lich sur &
thu 6 Ha Nbi cho tré quan sat.( Vin Miéu
Quéc Tu Giam, Cot co Ha No1, Cong vién
thu 1€...)

HDP 4: Ciing cb

Tro choi 1: “Chon tranh dang”

C6 dua nhiéu tranh:

Ha Noi — bai bién — ndi rimg

Tré chon tranh vé Ha Noi.

(Tré KT: Chi can chon 1 tranh diing.)

Tro choi 2: “Ai nhanh nhit”

Co noi:

Tré tra 101

Tré lang nghe

Lang Bac
Tré nhan xét
theo hiéu biét
cua tré

Tré tra 101

- Tra 161 theo
go1y cua co




Tim tranh Hb6 Guom!
Tim tranh Lang Bac!
Tré chay 1én chon.
3. Két thic
Cho tré nghe lai nhac “Yéu Ha Noi” vara
choi
III. HOAT PONG NGOAI TROI:
*HDCCD: QS Cay hoa ban
*Choi van dong: Troi nang troi mua
*Choi tu do: V& phan trén san truong
1. Yéu cau:
- Tré biét tén, dic diém, tac dung cay hoa ban
- Phét trién ngon ngir, kha nang dién dat chon cau 1o rang, manh lac.
- Gido duc tré doan két trong khi choi.

* Tre KT tham gia cung ca lop

2. Chuan bi:

- Noi HP thoang déng va sach s&, Hé thong cau hoi

- Cay hoa ban. Tro choi troi nang trdi mua, phan

- Hé thdng cau hoi

3. Tién hanh:

a. HD1. Gay hing thu.

- C6 cho tré hat 1 bai roi din tré dén dia diém gs

b. HD2. QS Cay hoa ban

- Céc con o1 ¢/m dang dung trudc cay gi day?

- Céy hoa ban ¢6 dic diém ntn?

- Cay c6 gi day? Co gbc, gbc cay co nhibu ré, ré cay co tic dung hut dudng chat dé
nudi cay

- Pay 1a gi cua cay hoa ban? Than cay. Than cay ntn? Than cdy nhan.
- Théan cdy mau gi?

- Con day 1a gi cua cay? . - La mau gi?

- chiing minh quan sat xem hoa cua cay ntn? Hoa c6 dep khong?

- Cay hoa ban c6 tac dung gi?

- Muén cho cy tuoi tot ¢/m phai 1am gi? Trong cay, CS va BV...
* HP3. TCVD: Troi nang troi mua

- Co ndi cach choi, luat choi



- C6 cho tré choi theo nhu cau
- CO nx tuyén duong
* HP4. TD. V& phan trén san trudng
- Tré vé goc choi ma minh thich. Co chu ¥ gs. Nhéc tré cat do dung dung noi quy
dinh
IV. HOAT PONG GOC: ,
1. Goc phan vai: Cira hang, bac sy, nau an.
2. Goc xay dung: Xay lang Bac HO ‘ ,
3. ,G(')c ngh¢ thuélt:‘ V¢, nan, x¢é, dan, xem tranh anh, hat miua vé mdt s6 danh lam
thang canh, Bac H6, Thu d6 HN
4. Goc thién nhién: Cham soc cdy canh
IV. HOAT PONG CHIEU:
1. HTV TG bb HCM.
Cho tré xem tranh anh vé BH véi cac chau thiéu nhi Tét-gi-ki-xtan
(Thudc lién x06 cli) ngay 27/7/1959.
a. Yéu ciu: Tré nhan biét tranh anh vé BH véi cac chau thiéu nhi Tat-gi-ki-xtan
b. Chuan bi: Tranh anh vé BH v&i cac chau thiéu nhi Tat-gi-ki-xtan
c. Tién hanh: Quan sat tranh vé BH véi cac chau thiéu nhi Tat-gi-ki-xtan
- C6 dua tranh ra cho tré quan sat va trd 161 cac cau hoi cta co
- C6 gidi thidu vé cac buc tranh vé BH véi cac chau thiéu nhi Tat-gi-ki-xtan cho tré
biét
2. Xem video ATGT, tap 15:
- Co cho tré xem video.
- Cb cung tré dam thoai vé ndi dung video
- Co gd tré ddm bao AT khi tham gia giao thong.
3. Néu gwong cudi ngay.
4. VS tra tré. )
, Panh gia tré cuoi ngay
- S1s0 tré:
- Trang thai cdm xuc
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Thur tw, ngay 29 thang 4 nam 2026
I. PON TRE, TD SANG
- C6 don tre vao 1op, tro chuyén cung tre.
- Tro chuyén vai tré vé cac gde xung quanh 16p ,
- Moi tré nhan goéc choi va mang thé c¢6 ki hi€u ciia minh dén treo vao goc tré da
chon ‘ 7
- C6 tro chuyén voi tre vé chu diém.
- To6 churc cho ‘Eré choi tu do ‘
- Hoat dong thé dug sang: (Theo tuan) ,
*Tré KT: - Co nhac tré chao ong ba bo me va co gido khi con chua chao. Khen
con ngay khi con thuc hién. ’ , o
- Goi ¥ hodc nhdc tré cong viéc con ty thuc hién: thay dép, cdt ba 1o, ldy ghé ngoi
II. HOAT DPONG HQC
KNXH
Day tré nhan biét mdt s6 truomg hop khan cap va
nhé SPT khan cap khi bi XH-BH
( Sach XHBH,trang 31)

1. Muc dich, yéu cau:
1.1. MD, YC chung:
* Kién thire
- Tré biét va nhan ra mot sd truong hop khan cép nhu bi lac, c6 nguoi la dén nha,
chay...
- Tré biét mot s6 cach sir 1y khi gip cac tinh hudng trén (Nho nguoi sy gitp d&
hodc goi s6 dién thoai khan cép...)
- Tré biét mot sb dién thoai khan nhu s6 113 (Canh sat ), 114 (Ctru hoa ), 115( Ctru
thuong )
- Tré biét goi ngudi gitp dd khi gip nhing truong hop khan cap.
- Tré dugc quyén tham gia va phat trién
* Ki nang
- Tré st dung ngdn ngir luu loat dé tra 10i cac cau héi cia co
- Reén ki nang quan sat, ghi nhé c6 chua dinh.
* Thai d
- Qua bai hoc tré biét néi 161 cam on khi duoc gitp d&
- Biét binh tinh dé tim cach giai quyét khi gip cac truong hop khan cip



- Tré hung tha vai tro choi.
1.2. MD, YC riéng:
* Kién thire

- Nhan biét 1-2 tinh huéng nguy hiém don gian:

Bi lac

Nguoi la cho qua
- Nhan biét s6 113 (uu tién sd d& nhd nhat).
- Hiéu cau don gian: “Khéng di theo nguoi la”.
* Ky nang

- Chi dugc tranh tinh hudng nguy hiém khi c¢6 hoi.

- Noi/nhéc lai 1-2 tir:
“Khong!”
“Cuau!”
- Bit chuéc hanh dong:
Lac dau
Xua tay
Goi co
- Duy tri chi y 3-5 phut.
* Thai d
- Ty tin tham gia dong vai cung c0.

- Khong hoang so khi néi vé tinh huéng nguy hiém.

2. Chuén bi:

* Chuan bj ciia co:

- Video: Ban nh¢ bi lac, c6 ngudi la dén nha
- Nhac: Bé bi lac

- Video dam chay

- L&p hoc gon gang sach sé

* Chuén bi ciia tré:

- TAm thé vui vé.

- Quan 40 ngon ngang

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DKHD cua tré

DKHD tré KT

1. On dicnh TC, giy himg tha
- Co6 mang bup bé vao lop, gid vo khoc:




“Hu hu... minh bi lac me roi!”

Héi tré:

+ Khi bi lac con thay thé nao?

+ Con s¢ lam gi?

- Dan dat: Hom nay chiing minh hoc céch
bao vé ban than khi nguy hiém.

2. No¢i dung

Hoat dong 1: Mot s6 trwong hop khan cip
va goi nguwoi giap do

* Truwong hop 1: Bi lac

( Cho tré xem doan video dén doan Bo bi lac
me va khoc )

- Vi sao ban Bo khoc?

- Néu con 12 ban Bo khi bi lac me con s& 1am
nhu thé nao?( Hoi 3-4 tré)

- C6 thay ¥ kién cia tat ca cac ban déu hop 1y
va c¢6 nhiéu cach 1am cac ban dua ra khi bi
lac me vay bay gio cung xem ban Bo s¢€ lam
nhu thé nao?

- Ban Bo da duogc ai gitp d6?

- Khi ¢6 nguoi gitip do chung minh phai noi
nhu thé nao?

- Trong 16p ching minh ban nao nhé dugc
s6 dién thoai ctia bd me nao? (2-3tré)

- Ngoai nh¢ dugc s6 dién thoai ra thi ching
minh con phai nhé dia chi cua ai?( C6 kiém
chung lai s6 dién thoai va dia chi nha )

- Trong doan video vi sao ban Bo lai bi lac
me?

- Bé khong bao gio bi lac bd me khi di ra
duong, di chg hay di si€u thi chling minh
phai lam gi?

- Khi nhan dugc sy gitp do thi ching minh
phai no1 gi?

Tré huong ung

- Xem video

- Tra 1o1

- Tré hat

- Vang a

QS




(Cho tré KT lap lai nhiéu lan tir: Cdm on)

- Va bay gi¢ chiing minh ciing xem tiép doan
video xem ban Bo tim thdy me ciia minh
chua nhé

* Truomng hop 2: Nguoi la dén nha

- Cho tré xem video ban Bo & nha 1 minh va
cO nguoi la go cua

- Ching minh cung doan xem ban bo s€ lam
gi khi ¢6 nguoi go cua?

- Néu 1a con thi con sé& lam gi?

- Vi sao nguoi la con lai khong ra mé cwra?

- Céc con a khong chi ¢ nha ddu ma ¢ trén
16p khi c6 nguoi la dén don thi chung minh
s€ lam gi?

- Va khi ra duong c6 nguoi la cho keo ru di
cung thi chiing minh s€ lam gi?

- Néu nguoi la cd tinh dat con di con phai
lam nhu thé nao?

- Céc ban sé& kéu 1én nhu thé nao?

Giao duc tré: Cac ban nhé nhé khi c6 nguoi
la dén 16p dén hay c6 ngudi la dén nha thi
chung minh khong dugc mé ctra hay theo di.
Néu nguoi la van ¢6 kéo chung minh theo thi
chung minh phai kéu 1én va nho su giup 4o
cuia moi nguo1 xung quanh cac ban da nhé
chua nao.

* Trwong hgp 3: Chay

- Nhitng chu linh ctru héa xuat hién khi nao?
- Néu nhu gip chay thi chung minh phai lam
nhu thé nao?

- Pling rdi chung minh phai goi ngudi dén
gitip hodc cac ban phai goi ngay dén sb dién
thoai nao day? Cac con cung doc to nao

( CO c6 hinh anh xe ctru hoa va s6 dién thoai

- Xem video

- Tra loi

- Chay, nga
chay mau...

- Khi c6 nha bi
chay

- Chay khéi
dam chay hoac
g01 nguo1 giup

- Thuc hién




114 trén man chiéu)

HD 2: Mé rong:

- C6 goi y dé tré ké tén 1 vai trudong hop
khan cap.

- Cung cép céc sdt can thiét: sb dién thoai cua
ctru thuong 1a (115) canh sat (113)

- Vay truong hop nao chiing minh phai goi
115?

- Trudong hop nao ching minh goi 113?
Giao duc tré: Khong dugc nghich di¢n, lira
dé gy chay

* Hoat dong 3: Luyén tap, cling cd

-TC1: C6 duara 1 s6 tinh hubng dé tré choi
+ TH1: C6 nguoi la dén du dd cho banh keo
+ TH2: Khi bi nguoi la bat di

- Tré lam sach XHBH,trang 31

+ C6 hudéng dan tré 1am sach

- Poc to céc sdt khan cap

3. Két thic:

- Nao bay gio 1a luc chiing minh s€ lam
nhitng chu linh ctru hda tai ba nao.

(Trén man chiéu 1a dam chay tré 1a nhiing
cht linh ctru héa dén ctru hoa )

do hodc goi
dién cho ctru
hoa

- Tré thuc hién

III. HOAT PONG NGOAI TROI:

* HPCCP: Thi nghiém vit chim vt noi

* TCVD: O t6 va chim sé

* CTD. Choi dd choi ngoai troi

1. MPYC:

- Tao dk cho tré dyoc ti€p xuc véi thién nhién, gitp tré cam nhan dugc vé dep cua

thién nhién.

- Biét duogc nhitng vat nao tha vao trong nudc s€ chim, vat nao s€ noi.

- Phét trién t6 chat nhanh, manh, khoé 1éo qua TCVD.
- Phat trién kha ning quan sat, phan doan cua tré.

*Tré KT: Tham gia cung co va cdc ban
2. Chuén bi:




- Noi hoat dong br:?mg phfmg, cde nuée, soi, da, 2o
3. Tién hanh:
* HP1: Gay hung thu
- CO va tré vua di vura hat bai hat ma tré yéu thich. Co cho tré dimg vong tron noti
vat cAn quan sat.
*HP2: Lam thi nghiém: Vat chim, vat n6i
- C6 dam thoai tro chuyén cung tré
- Cho tré lIam thi nghiém vat chim, vat n6i.Cé cho tré ngéi thanh vong tron. Sau do
6 no6i: Quanh chiing ta c6 rat nhiéu diéu ki la. Hom nay chung ta cing kham pha
diéu ki la nhé. O day c6 c6 rat nhiéu cac dd vat cac con thir doan xem khi co tha
chung vao nude thi diéu gi s& xay ra?
- Sau d6 ¢6 cho tré tha cac dd vat vao nude. Ca 16p cung nhan xét. Co bd sung va
chot lai
GD: Biét yéu quy gd ctia minh, biét 1am nhiing céng viéc don gian phu hop véi do
tudi dé giup d& ong ba, bd me. ..
* HP3. TCVD: O t6 va chim sé
Co6 hudng dan cach choi va cho tré choi.
* HDP4. CTD:
C6 quan sat tré choi, khuyén khich tré choi.
IV. HOAT PONG GOC
1. Goc phan vai: Cira hang, bac s, nau an.
2. Goc xay dung: Xay lang Bac H6 ‘ ’
3. ,G(')c nghé thuét:‘ V¢, nan, x¢é, dan, xem tranh anh, hat mia vé mot s6 danh lam
thang canh, Bac HG6, Thu d6 HN
4. Goc thién nhién: Cham soc cdy canh
VI. HOAT PONG CHIEU
1. TC vé 3 mién ciia Viét Nam
- CO gi61 thigu v€ 3 mién cua Viét Nam cho tré. ‘
- Cho tré xem nhitng hinh 4nh déc trung cua tirng mién.
- Co giédo duyc tré.
2. Choi tu do
- Co quan sat tré choi.
3. Néu guong ngay
4. VS tra tré.
, Panh gia tré cudi ngay
- S1s0 tré:



- Trang thai cam xuc
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KY DUYET CUA BAN GIAM HIEU

-Gido 4an bam sat chu dé, xay dung cac budc t6 chuc hoat
dong rd rang

-Muc tiéu cu the phu hop véi kha nang cua tré

-Co su dung do6 dung truc quan tao htrng tht cho tré
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